
Kontakt
Interdisziplinäres Zentrum für Diätetik und Ernährungsmedizin 
IZDE
Christine Leicht, Organisatorin
Tel. 0152 54847892
E-Mail: IZDE-Fachtagung@med.uni-muenchen.de

LMU Klinikum
Campus Großhadern
Hörsaal VI
Marchioninistr. 15
81377 München
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Interdisziplinäres Zentrum für 
Diätetik und Ernährungsmedizin

IZDE 15. Fachtagung
Update Herz-
Kreislauferkrankungen und 
Dyslipidämien

3
Fortbildungs-

punkte

Kostenlose Teilnahme!

Anmeldung erforderlich!

Anfahrt
J Die Veranstaltung ist erreichbar mit der 

U-Bahn U6 zum Klinikum Großhadern (Endhaltestelle).
J Pkw-Anfahrt über den Mittleren Ring bis 

Luise-Kiesselbach-Platz, dann Richtung Großhadern. 
Ausreichend kostenpfl ichtige Parkplätze stehen zur Verfügung.
Das Klinikum ist ausgeschildert.

Mit freundlicher Unterstützung von

200 €

Mittwoch, 16. Juli 2025500 €

250 €

500 €



Termin

Mittwoch,  
16.07.2025	� Update Herz-Kreislauferkrankun-

gen und Dyslipidämien
Programm

16:30 – 16:40	 Begrüßung und Moderation 
		  Prof. Dr. Klaus Georg Parhofer

16:40 – 17:15	� Vaskuläre Risikofaktoren und  
Präventionsstrategien 
Dr. med. Sven Stockhausen 
		

17:15 – 17:50	� Cholesterin & Co 
Prof. Dr. Klaus Georg Parhofer

17:50 – 18:10	 Pause

18:10 – 18:45	� Hypertriglyzeridämie – die zentrale Rolle der 
Ernährung und Relevanz der Ernährungsberatung 
Dr. med. Anja Vogt

18:45 – 19:20	� Dyslipoproteinämie & Ernährung – mit Blick auf  
die seltene Formen wie Sitosterolämie 
Fanny Daume

	 19:20	 Schlussworte

Ausblick 2025
15.10.2025		  Update Onkologie

Organisation und Information 

Anmeldung
Eine Anmeldung zu der Veranstaltung ist erforderlich. 
Besuchen Sie dazu unsere homepage:  
http://izde.klinikum.uni-muenchen.de

Sie können sich auch direkt anmelden:

	J Bei Präsenz-Teilnahme bitte E-Mail an: 
IZDE-Fachtagung@med.uni-muenchen.de

	J �Bei Online-Teilnahme bitte Registrierung unter:

https://med-uni-muenchen.webex.com/weblink/register/r50783fb64c883e676d301fb45cedd81e

Veranstaltungsart
Hybrid 

Referentenliste
Fanny Daume 
Medizinische Klinik und Poliklinik II, LMU Klinikum

Prof. Dr. Klaus Georg Parhofer 
Medizinische Klinik IV, LMU-Klinikum

Dr. med. Anja Vogt 
Medizinische Klinik IV, LMU-Klinikum

Dr. med. Sven Stockhausen 
Medizinische Klinik I, LMU-Klinikum

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

das IZDE-Team lädt Sie herzlich zur 15. Fortbildungs- 

veranstaltung „Update Herz-Kreislauferkrankungen und 

Dyslipidämien“ ein.

Im Mittelpunkt wird das Thema Herzgesundheit mit 

Schwerpunkt Dyslipoproteinämien stehen.  

Lassen Sie sich zu Krankheitsbildern, Therapien, Lebens-

stil und Ernährung von unseren kompetenten Referenten 

auf den neuesten Stand bringen.

Wir bieten Ihnen eine interessante Veranstaltung mit  

relevanten und aktuellen Inhalten und freuen uns auf Ihre 

Teilnahme in Präsenz oder auch virtuell.

Herzliche Grüße, Ihre 

Prof. Dr. Julia Mayerle

3 Fortbildungspunkte für diese Veranstaltungen wurden genehmigt 
(DGE, VDD, VDOE, VFED).

http:////med-uni-muenchen.webex.com/med-uni-muenchen/j.php?MTID=mf8f49271015856774d5a61bc9f2b5090
https://med-uni-muenchen.webex.com/weblink/register/r50783fb64c883e676d301fb45cedd81e

