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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

fir Sie wurde ein stationdrer Aufnahmetermin im Friedrich-Baur-Institut, LMU Klinikum
Innenstadt, vorgemerkt. Beachten Sie hierzu bitte einige Informationen und Hinweise:

a) vor der stationaren Aufnahme

P Fir die stationdre Aufnahme wird eine glltige Krankenhauseinweisung, ausgestellt
durch lhren behandelnden Neurologen, bendtigt. Bitte besorgen Sie diese im Vorfeld.

» Je nach diagnostischer Fragestellung knnten im Rahmen des stationédren Aufenthalts
ggf. invasive Eingriffe oder Punktionen (Nervenwasserpunktion, Muskel- oder

Nervenbiopsie etc.) notwendig werden. Um die Diagnostik nicht zu verzégern, muss
eine Therapie mit dem Blutverdinnungsmittel Marcumar® in Ricksprache mit Ihrem
Hausarzt pausiert werden. Ggf. werden Sie auf ein Alternativpraparat von lhrem
Hausarzt umgestellt (z.B. Heparin-Spritzen). Neuere Gerinnungshemmer wie z.B.
Apixaban [Eliquis®], Rivaroxaban [Xarelto®] und Dabigatran [Pradaxa®] missen i.d.R.
nicht vorher abgesetzt werden.

Bestatigen Sie lhren stationaren Aufnahmetermin spatestens 4 Tage im Voraus Uber
unsere oben angegebenen Kontaktdaten. Unabhangig von lhrer Bestatigung weisen wir
darauf hin, dass es aus organisatorischen Griinden (Pflegesituation, medizinische
Notfalle) auch sehr kurzfristig zu Terminverschiebungen kommen kann. Bitte buchen
Sie Bahntickets und Hotelzimmer zu reguldren (umbuchbaren) Konditionen. Fir bereits
gebuchte Fahrkarten oder einen Verdienstausfall kdnnen wir nicht aufkommen.

Bringen Sie zur stationdren Aufnahme eine aktuelle Liste Ihrer Medikation sowie
relevante Vorbefunde (Arztbriefe, Laborwerte, MRT-, CT- oder Rontgenbilder; wenn
moglich auf CD) mit. Ggf. sind Vorbefunde/Arztbriefe im Vorfeld bei den
vorbehandelnden Kliniken/Arzten durch Sie anzufordern. Medikamente sind in der
Regel am Klinikum vorhanden und werden lhnen gestellt. Dennoch sollten Sie
sicherheitshalber lhre Medikation in ausreichender Menge mitbringen, um
medikamentose Engpasse auszuschlielien.

Sofern bei Ihnen eine Heimbeatmung (CPAP, BiPAP etc.) besteht, teilen Sie uns bitte im
Vorfeld Geratetyp und Hersteller mit. Das Beatmungsgerat inkl. Beatmungszubehor
(Schlauche, Masken, Trachealkanilen, etc.) muss von lhnen zum stationdren
Aufenthalt mitgebracht werden.

Sollten Sie den Aufnahmetermin nicht einhalten konnen, geben Sie uns bitte unbedingt
vorher Bescheid (per Telefon, per Fax, per E-Mail).

Gemeinsam. Fursorglich. Wegweisend.
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b) Aufnahme

» Bitte finden Sie sich am Aufnahmetag bis spétestens 09:00 Uhr in der ,Patientenaufnahme”, Medizinische Klinik,
Ziemssenstr. 5, Erdgeschoss, ,Bereich B”, Stationare Aufnahme BO, ein.

c) stationarer Aufenthalt

» Melden Sie sich im Anschluss an die Patientenaufnahme beim Schwesternstiitzpunkt auf der Station M2
(Friedrich-Baur-Institut), Medizinische Klinik, Ziemssenstr. 1, Modulbau ,Bereich M", 1. Obergeschoss. Bitte
achten Sie auf die entsprechende Beschilderung.

» Esist nicht erforderlich, dass Sie am Aufnahmetag niichtern erscheinen.

» Aufgrund unserer teilweise schwerkranken Patienten und nicht immer planbarer Bettensituation kann es
vorkommen, dass trotz Ihrer zeitigen Einbestellung am Vormittag Ihr Bett erst mit Verzogerung frei wird. Sollte
dies der Fall sein, werden das Arztgesprach und eine erste Blutentnahme dennoch vorher erfolgen.

» Soweit lhnen von arztlicher Seite keine andere Information gegeben wurde, ist mit einem stationaren Aufenthalt
von ca. 3-7 Tagen, im Mittel 5 Werktage, zu rechnen. Diese Dauer basiert auf unserer Erfahrung und kann im
Einzelfall abweichen. Uber die Dauer des erforderlichen Aufenthaltes werden wir Sie genauer informieren, sobald
Uber die notwendige Diagnostik oder therapeutische MalRnahmen bei Aufnahme entschieden wurde.

» Eine Einzelbelegung der Zimmer in der Regel nur aus medizinischen Griinden bzw. schwerkranken Patienten
vorbehalten. Wir sind jedoch bemiht, bei ausreichender Bettenkapazitat lhren Wunsch nach einem
Einzelzimmer umzusetzen, ein Anspruch kann jedoch nicht geltend gemacht werden.

» Bringen Sie bequeme Kleidung mit, die Sie leicht an- und ausziehen kénnen. Handtlcher werden gestellt.

v

Auf Station ist in allen Zimmern WLAN-Empfang maglich. Informationen erhalten Sie vom Pflegepersonal.

» Sollten Sie flir die Dauer des Krankenhausaufenthaltes eine Bestatigung (AU-Bescheinigung,
Aufenthaltsbestatigung) benotigen, teilen Sie das bitte den behandelnden Stationsarzten méglichst schon am
Aufnahmetag mit.

» Eigene Hilfsmittel wie Rollator oder Rollstuhl sollten Sie mitbringen. Wenn Sie zu Hause auf einen Lifter
angewiesen sind, ist es zu empfehlen, dass Sie Ihr Liftertuch mitbringen.

d) Informationen zur Anfahrt
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Offentliche Verkehrsmittel:
Sendlinger Tor U-Bahn-Linien U1, U2, U3, U6; Trambahnlinien 16, 17, 18, 27, 28; Buslinie 62. Goetheplatz U3 und
U6 sowie Buslinie 58.

Gemeinsam. Fursorglich. Wegweisend.
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