Organisation

Tagungsort

Klinik und Poliklinik ftir Psychiatrie und Psychotherapie
LMU Klinikum

Horsaal

Nullbaumstralie 7

80336 Minchen

Tel.: 089/4400-55511 oder -55512

Tagungszeit

Samstag, 5. Dezember 2026

9.00 - 13.30 Uhr

Tagungsleitung

Prof. Dr. Peter Falkai

Direktor der Klinik und Poliklinik fiir Psychiatrie und
Psychotherapie, LMU Klinikum

Organisation

Prof. Dr. Oliver Pogarell
Stellvertretender Direktor der Klinik und Poliklinik fur
Psychiatrie und Psychotherapie, LMU Klinikum

Anmeldung

Klinik und Poliklinik flir Psychiatrie und Psychotherapie,
LMU Klinikum

z.Hd. Karin Koelbert

NuBbaumstr. 7

80336 Miinchen

Fax: 089/4400-54548

E-Mail: psy.events@med.uni-muenchen.de

Die Teilnahmebescheinigung erhalten Sie im Tagungsbtiro
bzw. bei Abgabe des Barcodes werden Sie direkt bei der BLAK
gemeldet.
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Sponsoren
(im Rahmen von Standgebuhr)
Aristo Pharma GmbH 600,00 Euro
|dorsia Pharmaceuticals Germany GmbH 750,00 Euro

1.000,00 Euro
1.000,00 Euro

Johnson&Johnson
Rovi GmbH

Veranstaltungsort

Klinik und Poliklinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie
LMU Klinikum

Horsaal

NuBbaumstralle 7

80336 Miinchen

Tel.: 089/4400-55511 oder -55512

www.med.lmu.de

KLINIKUM

Klinik und Poliklinik fiir
Psychiatrie und Psychotherapie

41. Minchener Forum
Psychiatrie fur die Praxis

Therapeutische Entwicklungen
in Psychiatrie und Psychotherapie

Samstag, 5. Dezember 2026
9.00-13.30 Uhr
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

am 05.12.2026 findet das nachste Miinchner Forum ,Psy-
chiatrie flr die Praxis” im Horsaal der Klinik fiir Psychiatrie
und Psychotherapie des LMU Klinikums statt. Wir laden
Sie herzlich ein, mit uns einen Tag lang aktuelle Entwick-
lungen in der psychiatrischen Versorgung zu erleben und
zu diskutieren.

Das Programm ist bewusst praxisnah aufgestellt: Es reicht
von ADHS im Erwachsenenalter iiber den Umgang mit
Schizophrenie — kognitiv wie psychotherapeutisch — bis

zu Erfahrungsberichten aus der ambulanten Behandlung
bei Demenz. Praktische Beispiele runden das Programm
ab, darunter ein Refresher zu Motivational Interviewing, ein
,hands on“-Training zur Esketamintherapie (Spravato®) in
der Praxis und die Vorstellung neuer Versorgungsangebote
fiir junge Erwachsene mit Depression. Erganzt wird der Tag
durch Vortrage zu Schlaf, zur Cannabisregulierung sowie
zu psychischen Stérungen in Schwangerschaft, Wochen-
bett und Stillzeit.

Neben den klinisch-wissenschaftlichen Beitrdgen bietet
eine begleitende Industrieausstellung die Gelegenheit, sich
Uber aktuelle Produkte, Innovationen und Dienstleistungen
zu informieren.

Wie in den vergangenen Jahren verstehen wir unser Forum
als Plattform fiir Begegnung, Austausch und Vernetzung

— zwischen Behandelnden, Forschenden und allen, die die
psychiatrische Versorgung mitgestalten.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und einen lebendigen
fachlichen Dialog.

Ilhre

Prof. Dr. P. Falkai
Direktor der Klinik

Prof. Dr. O. Pogarell
Stellv. Direktor der Klinik

Programm

08:30  Eroffnung Industrieausstellung

09:00  BegriiRung und Eroffnung der Veranstaltung
Prof. Dr. P. Falkai

Vorsitz: Prof. Dr. O. Pogarell

09:05  Mut zur Diagnostik — Mut zur Therapie
ADHS in der Praxis
Dr. Mirjam Handrack-Bonnet

09:25  Nicht noch ein guter Rat ...
Motivational Interviewing in der Praxis
Prof. Dr. Tobias Ruther /
Dr. Susanna Muckenhuber-Sternbauer

09:45  Kognition im Fokus: neue Ansétze bei der Schizophrenie
Prof. Dr. Peter Falkai

10:05  Psychose und Psychotherapie? — Unbedingt!
Dr. Simone Sachenbacher

10:25  Besser schlafen — neue Behandlungsansatze
bei Schlafstérungen in der Psychiatrie
Dr. Eva Maria Hofer

10:45  Kaffeepause und Besuch der Industrieausstellung

11:30  Modulare Behandlung junger Erwachsener
mit Depression: Die neue IMPULS-Tagklinik
Priv.-Doz. Dr. Gerrit Burkhardt

11:50  Esketamintherapie (Spravato®) in der Praxis:
Wie geht das?
Priv.-Doz. Dr. Cornelius Schule

1210 Neues zur Cannabisregulierung — was gilt denn jetzt?
Prof. Dr. Oliver Pogarell

12.30  Vom Babyblues bis zur postpartalen Psychose —
Psychische Erkrankungen nach der Geburt erkennen
und behandeln
Caroline Plett

12.50  Alzheimerdemenz: Blutmarker und Antikorper —
was kommt in der Praxis an?
Dr. Anna Hufnagel / Dr. Anna Hofmann

13.10  Zusammenfassung und Verabschiedung

Referenten und Vorsitzende
Prof. Dr. Peter Falkai
Prof. Dr. Oliver Pogarell
Priv.-Doz. Dr. Gerrit Burkhardt
Prof. Dr. Tobias Rither
Priv.-Doz. Dr. Cornelius Schiile
Dr. Eva Maria Hofer
Dr. Anna Hofmann
Dr. Anna Hufnagel
Susanna Muckenhuber-Sternbauer
Caroline Plett
Dr. Simone Sachenbacher

Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie
Klinikum der Universitat Miinchen
NuRbaumstralle 7, 80336 Miinchen

Dr. Mirjam Handrack-Bonnet

Max-Planck-Institut fiir Psychiatrie
Kraepelinstralte 10, 80804 Miinchen



