
Klinik und Poliklinik für 
Palliativmedizin

Kontakt und Anmeldung
Verbindliche Anmeldung unter:
www.christophorus-akademie.de
Anmeldeschluss: 16.10.2025

Zielgruppe der Veranstaltung
Fachkräfte aus der Hospiz- und Palliativversorgung

Voraussetzungen
Nachweis einer Qualifi zierung in Palliative Care

Fortbildungspunkte
werden beantragt

Anrechenbar auf das Mildred-Scheel-Diplom

Kursformat
Hybridveranstaltung

Teilnahmegebühr
300€

Veranstaltungsort
LMU Klinikum
Campus Innenstadt
Friedrich von Gärtner Saal im St. Vinzenz Haus
Nussbaumstr. 5
80336 München

Veranstalter
LMU Klinikum
Klinik und Poliklinik für Palliativmedizin
Christophorus Akademie
Tel. 089 4400–77933
 christophorus-akademie@med.uni-muenchen.de

www.christophorus-akademie.de

Kursleitung
Prof. Dr. Claudia Bausewein
Direktorin Klinik und Poliklinik für Palliativmedizin
LMU Klinikum, München

PD Dr. Constanze Rémi MSc
Fachapothekerin für Klinische Pharmazie
Leitung Kompetenzzentrum Palliativpharmazie
LMU Klinikum, München

Referentinnen und Referenten
 Jennifer Marie Berner-Sharma MSc

Apothekerin, Dipl.-Pharmazeutin
LMU Klinikum, München

 PD Dr. Christopher Böhlke
Oberarzt Palliativzentrum,
Bethesda Spital Basel, Schweiz
Wissenschaftler, Department Klinische Forschung,
Universitätsspital Basel, Schweiz

 Magnus Ekström, MD, PhD, Associate Professor
Senior Lecturer in Palliative Respiratory Medicine
Lund University, Schweden

 Prof. Dr. Jan Rémi
Stellvertretender Klinikdirektor Neurologische Klinik
LMU Klinikum, München
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19. Update Arzneimitteltherapie
und Symptomkontrolle

27. und 28. November 2025

LMU Klinikum Innenstadt
Haupteingang
Ziemssenstr. 5 
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

unser 19. Update Arzneimitteltherapie und Symptomkont-
rolle bietet Ärztinnen und Ärzten, Pfl egenden und Apothe-
kerinnen und Apothekern, die im Bereich Palliativmedizin 
und palliative Versorgung tätig sind, die Gelegenheit, 
neue Aspekte in der Arzneimitteltherapie kennenzulernen, 
das eigene Wissen aufzufrischen und Erfahrungen in 
einem multiprofessionellen Setting auszutauschen. 
Die Themen werden in Impulsvorträgen präsentiert und 
im berufsgruppenübergreifenden Plenum diskutiert. 
Wesentlicher Bestandteil des Workshops ist die Interak-
tion der Teilnehmenden: Fachkräfte, die schon viele Jahre 
in der Palliativ- und Hospizversorgung arbeiten und 
„Neulinge“ kommen in Kontakt und ermöglichen eine 
Verdichtung ihrer fachlichen Netzwerke.

Themen und Inhalte des Updates sind:

 Arzneimittelneuigkeiten: Symptome und Trends 
(basierend auf den Fragen der Teilnehmenden)

 Atemnot bei fortgeschrittener Erkrankung

 Schlafbezogene Erkrankungen in der Palliativmedizin

 Psychedelika-assistierte Therapie bei lebens- 
bedrohlichen Erkrankungen

 Update Antiemetische Therapie

 Applikationswege

Wir freuen uns auf Ihre Fragen, die wir gerne diskutieren 
werden. Bitte senden Sie diese vorab an:
christophorus-akademie@med.uni-muenchen.de

Wir wünschen Ihnen zwei inspirierende Tage mit 
wertvollen Erkenntnissen.

Herzliche Grüße

Programm, 27.11. 2025

________________________________________________________________

10:00–10:30 Begrüßung und Einführung

  Prof. Dr. Claudia Bausewein

  PD Dr. Constanze Rémi

________________________________________________________________

10:30–12:00 Arzneimittel aktuell: 

  Symptome und Trends I

  PD Dr. Constanze Rémi & Team

________________________________________________________________

12:00–13:00 Mittagspause

________________________________________________________________

13:00–14:30 Breathlessness in advanced disease

  Magnus Ekström, MD, PhD

________________________________________________________________

14:30–15:00 Pause

________________________________________________________________

15:00–16:30  Schlafbezogene Erkrankungen in der 

Palliativmedizin

Prof. Dr. Jan Rémi

________________________________________________________________

16:30–17:00 Tageszusammenfassung und offene Fragen

________________________________________________________________

17:00  Ende Tag 1

________________________________________________________________

Programm, 28.11. 2025

______________________________________________________________

09:00–10:30  Psychedelika-assistierte Therapie für 

Patientinnen und Patienten mit 

lebensbedrohlichen Erkrankungen

PD Dr. Christopher Böhlke

_______________________________________________________________

10:30–11:00 Pause

_______________________________________________________________

11:00–12:30 Update Antiemetische Therapie

  Jennifer Berner-Sharma

_______________________________________________________________

12:30–13:00   Mittagspause

_______________________________________________________________

13:00–14:30 Applikationswege

  PD Dr. Constanze Rémi

_______________________________________________________________

14:30–15:45 Arzneimittel aktuell: 

  Symptome und Trends II

  PD Dr. Constanze Rémi & Team

_______________________________________________________________

15:45–16:00 Abschluss der Veranstaltung 

  PD Dr. Constanze Rémi

______________________________________________________________

16:00   Veranstaltungsende

_______________________________________________________________

Prof. Dr. Claudia Bausewein
Direktorin 
Klinik und Poliklinik 
für Palliativmedizin

PD Dr. Constanze Rémi
Leitung 
Kompetenzzentrum 
Palliativpharmazie


