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Das Neue Hauner

Interdisziplinäres Zentrum für 
Diätetik und Ernährungsmedizin

IZDE 13. Fachtagung
Update Leber

3
Fortbildungs-

punkte

Kostenlose Teilnahme!

Anmeldung erforderlich!

Anfahrt
J Die Veranstaltung ist erreichbar mit der 

U-Bahn U6 zum Klinikum Großhadern (Endhaltestelle).
J Pkw-Anfahrt über den Mittleren Ring bis 

Luise-Kiesselbach-Platz, dann Richtung Großhadern. 
Ausreichend	kostenpfl	ichtige	Parkplätze	stehen	zur	Verfügung.
Das Klinikum ist ausgeschildert.

Mit freundlicher Unterstützung von

750 €

600€

200 €

Mittwoch, 15. Mai 2024

500 €



Termin

Mittwoch,  
15.05.2024	 Update Leber

Programm

16:30 –16:40	 	 Begrüßung und Moderation 
		  PD Dr. Astrid Konrad-Zerna

16:40 –17:15	 	 �Die Leber – Grundlagen, Komplikationen und 	 	
Basistherapie bei ausgewählten Erkrankungen 
Dr. med. Christiana Graf

17:15 –17:50	 	 �Up to date bei Lebererkrankungen zu  
Leberfasten, Nahrungsergänzungsmitteln & Co 
Luzie Bährenberg

17:50 –18:10	 	 Pause

18:10 –18:45	 	 Adäquate Patientenversorgung anhand von 
		  Fallbeispielen aus medizinischer Sicht 
		  Stefan Georg Enßle

18:45 –19:20	 	 �Ernährungsempfehlung bei Leberzirrhose  
praktisch umgesetzt 
Veronika Rönsch

	 19:20	 Schlussworte

Ausblick 2024
14. IZDE Fachtagung „Update Mikrobiom“ am 16.10.2024 

Näheres finden Sie unter: 
http://izde.klinikum.uni-muenchen.de

Anmeldung
und Allgemeines

	J Anmeldung 
Eine Anmeldung zu den jeweiligen Veranstaltungen ist 
erforderlich 
Bitte E-Mail an: IZDE-Fachtagung@med.uni-muenchen.de

	 Erforderliche Angaben:

	� Vorname, Nachname

	� Adresse (optional)

	� E-Mail

	J Fortbildungsprogramm 
Informieren Sie sich online über das detaillierte Programm 
mit Referenten.

	J Tagungsgebühr 
Die Teilnahme an den Veranstaltungen ist kostenlos.

	J Zertifizierung 
 3 Fortbildungspunkte (DGE, VDD, VDOE, VFED).

Veranstaltungsart
Präsenzveranstaltung

Referentenliste
Luzie Bährenberg  
Medizinische Klinik und Poliklinik II, LMU Klinikum

Stefan Georg Enßle 
Medizinische Klinik und Poliklinik II, LMU Klinikum

PD Dr. med. Astrid Konrad-Zerna  
Medizinische Klinik und Poliklinik II, LMU Klinikum

Dr. med Christiana Graf 
Medizinische Klinik und Poliklinik II, LMU Klinikum

Veronika Rönsch 
Comprehensive Cancer Center (CCC), LMU Klinikum

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Liebe Kolleginnen und liebe Kollegen,

wir, das IZDE-Team laden Sie herzlich zur 13. IZDE Fortbil-

dungsveranstaltung „Update Leber“ ein.

Unter dem traditionellen Motto „Update“ werden in dieser 

Veranstaltung für Patienten mit einer Lebererkrankung re-

levante Subthemen wie Krankheitsbilder, Diagnostik, The-

rapien, Komplikationen, Ernährung, Mythen und Lebensstil 

umfänglich und praxisnah beleuchtet. Wir konnten Exper-

ten gewinnen, die Sie dazu kompetent und verständlich 

informieren werden.

Ganz besonders am Herzen liegen uns neben den Vorträ-

gen auch das gemeinsame Kennenlernen, der kollegiale 

Erfahrungsaustausch sowie das Schließen und Pflegen 

eines umfassenden Netzwerkes von Spezialisten in und 

um München.

Herzliche Grüße, Ihre

Prof. Dr. Julia Mayerle


