
Prof. Dr. med. Sebastian Theurich 

Oberarzt der Medizinischen Klinik und Poliklinik III 

Kontakt 

(089) 4400 – 74567 

(089) 4400 – 1974567 

sebastian.theurich@med.uni-muenchen.de 

 

 

Klinischer Schwerpunkt 

Seit Juli 2018 bin ich am Klinikum der Universität als Oberarzt tätig und betreue die 

hämatologisch-onkologische Station F10B. Mein klinischer Schwerpunkt liegt bei zell- und 

immunonkologischen Therapiekonzepten und deren Weiterentwicklung. Insbesondere 

interessiert mich, wie sich Stoffwechselprozesse auf Krebsentstehung und Immunantworten 

auswirken, und ob sich durch ein besseres Verständnis dieser Prozesse neue 

Therapiemöglichkeiten eröffnen. Ich betreue zudem Patienten mit Plasmazellmyelom 

(Multiples Myelom, Plasmozytom) auch im Rahmen von innovativen Studienkonzepten. 

 

Wissenschaftliche Schwerpunkte 

Die Arbeitsgruppe „Cancer & Immunometabolism Research Group“ konzentriert sich vor 

allem auf den Einfluss von Stoffwechselvorgängen auf die Regulation von Immunantworten 

bei Krebserkrankungen. Hier untersuchen wir die Einflüsse einer Adipositas-assoziierten 

chronischen Inflammation sowie die Rolle des Fettgewebes auf Tumorimmunantworten und 

die Biologie ausgewählter Krebserkrankungen. Vor allem interessieren uns in diesem 

Zusammenhang sogenannte Natürliche Killer (NK) Zellen, da diese Zellen sowohl für den 

Metabolismus als auch für die Abwehr von Krebszellen eine wichtige Rolle spielen. Für 

unsere Untersuchungen wenden wir in Zusammenarbeit mit unseren Kooperationspartnern 

modernste Technologien an. Ein weiterer Schwerpunkt des Labors ist es, Strategien zur 

therapeutischen Manipulation des Tumormikromilieus zu entwickeln, um hierdurch eine 

anti-Tumorimmunantwort zu verstärken.  
 

Werdegang 

Studium und ärztlich-wissenschaftlicher Werdegang  
1997 – 1999    Medizinische Universität zu Lübeck 

1999 – 2004    Humboldt Universität zu Berlin – Charité Universitätsmedizin Berlin 

1999 – 2001   Doktorand am Max-Delbrück Centrum für Molekulare Medizin, Berlin 

2001    Columbia University, St.Luke´s & Roosevelt Hospital Center, New York 

2002 – 2003   Universität Umeå, Schweden 
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2004 3. Staatsexamen, Humboldt-Universität, Charité Berlin 

2004 – 2006 Medizinischen Klinik mit Schwerpunkt Hämatologie/ Onkologie 

Charité – Campus Buch, Robert-Rössle-Klinik, Berlin 

2006 – 2009 Medizinische Klinik IV – Onkologie und Hämatologie, Martin-Luther-

Universität Halle-Wittenberg  

2009 – 2018 Klinik I für Innere Medizin, Hämatologie und Onkologie, 

Universitätsklinikum Köln  

2012 Erlangung der Facharztbezeichnung für Innere Medizin, Hämatologie 

und Onkologie 

2013 – 2016 Research Fellowship am Max-Planck-Institut für 

Stoffwechselforschung, Köln (Prof. Dr. J.C. Brüning) 

2015 Habilitation und Venia legendi für das Fach Innere Medizin, 

Medizinische Fakultät der Universität zu Köln 

2017 Gründung der Forschungsgruppe für Krebs und Immunmetabolismus, 

Klinik I für Innere Medizin, Uniklinik Köln 

07/2018 Oberarzt und Professor, Medizinischen Klinik und Poliklinik III, LMU 

München  

Promotion  
2006 Medizinische Fakultät der Humboldt Universität zu Berlin und  

Max-Delbrück-Centrum für Molekulare Medizin (Prof. Dr. B. Dörken) 
Thema: „Untersuchungen zur Molekularpathologie des Hodgkin 

Lymphoms - Klonierung des IB--Gens und Mutationsanalyse in 
Einzelzellen“; (summa cum laude)  

Habilitation  
2015 Medizinische Fakultät der Universität zu Köln, Klinik 1 für Innere 

Medizin, (Prof. Dr. M. Hallek)  
Thema: „Neue Optionen und Mechanismen der Immuntherapie und 
therapeutische Modulation des Tumormikromilieus“  

 

Auszeichnungen / weitere Qualifikationen 
2018 Wissenschaftspreis  für medizinische Grundlagenforschung der Glaxo-

Smith-Kline-Stiftung 

2017  Weiterbildung in Ernährungsmedizin (DAEM/DGEM) 

2013 – 2015 Forschungsstipendium (Clinical Scientist Programm), Medizinische 
Fakultät der Universität zu Köln 

2014 – 2015   Wissenschaftlicher Sekretär für den Jahreskongress der Deutschen 
Gesellschaft für Innere Medizin, Mannheim 2015  
(Kongresspräsident: Prof. Dr. M. Hallek)  

2012 –  Associate Editor, Cochrane Haematological Malignancies Group 

Seit 2008   Prüfarzt für klinische Studien 

1996 – 2004  Studienstipendium, Evangelisches Studienwerk Villigst 



2002 Erasmus-Studienstipendium, Europäische Union  

 
Mitgliedschaft in Fachgesellschaften  
2007 –  Deutsche Gesellschaft für Hämatologie und Onkologie (DGHO), 

Arbeitskreise: „Ernährung, Stoffwechsel, Bewegung“; „Zelltherapie“ 

2007 –   Deutsche Gesellschaft für Innere Medizin (DGIM) 

2013 –    Association for Cancer Immunotherapy (CIMT) 

2016 –    European Academy of Tumor Immunology (EATI) 

2016 –    Deutsche Krebsgesellschaft (DKG) 

2016 –    Deutsche Gesellschaft für Immunologie (DGfI) 

2008 – 2016   European Haematology Association (EHA) 

2017 –   Deutsche Gesellschaft für Ernährungsmedizin (DGEM) 

2017 –  European Society for Clinical Nutrition and Metabolism (ESPEN) 
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