Programm flir das 20. Treffen der AG ,,Psychische Gesundheit bei der Arbeit*

am 8./9. Oktober 2026 in Miinchen

Donnerstag, 8. Oktober 2026

12:30 - 14:00

Eintreffen und Mittagsimbiss am Institut (Bibliothek Arbeitsmedizin)

14:00 — 15.00

BegriBung und Werkstattbericht aus den Instituten und Einrichtungen

Session |I: Workplace Mistreatment

» Tobias Weinmann (Minchen): Diskriminierung am Arbeitsplatz als
Risikofaktor fir Depression und Suizidgedanken - Ergebnisse aus
Luxemburg

14:30 - 16:00 « Philipp Sischka (Luxemburg): Arbeitsplatzaggression - Erkenntnisse
aus Tagebuchstudien
» Margrit Lébner (Leipzig): Wie haufig ist sexuelle Belastigung am
Arbeitsplatz? Aktuelle Zahlen, Risikofaktoren und Ansatze fiir mehr
Schutz der Betroffenen
16:00 — 16:30 | Pause

16:30 - 18:00

Session II: Frauengesundheit in der Arbeitswelt

» Jessica Lang (Aachen): Divergierende Pfade? Geschlechtsspezifische
Verlaufe von Stress, Karriereaspirationen und psychischer Gesundheit
bei Medizinstudierenden

» Irina Bockelmann (Magdeburg): Zwischen Berufswahl und
wirtschaftlicher Realitat: Geschlechtsspezifische Perspektiven und
Zukunftserwartungen in der modernen Veterindrmedizin

» Britta Herbig (MUnchen): Brauchen wir eine frauengerechte
Arbeitsmedizin?

ab 19:00

Gemeinsames Abendessen: ,Brauhaus am Kapuzinerplatz*
Kapuzinerplatz 5, 80337 Mlnchen, https://www.paulaner-brauhaus.de

Freitag, 9. Oktober 2026

09:00 - 11:00

Session llI: Themenoffen

» Peter Angerer (Dusseldorf): Entwicklung eines Intensiv-
Weiterbildungskurses fur Betriebsérztinnen und - &rzte in "Psycho-
Themen"

» Jeannette Weber (DUsseldorf): Langfristige Auswirkungen der
psychotherapeutischen Sprechstunde am Arbeitsplatz

» Fiona Niebuhr (Berlin): Entwicklung vom "Modul Arbeit" als
Erweiterung vom DZPG Minimum Data Set (MDS)

« Sabine Darius (Magdeburg): Welche Arbeitsbedingungen in der
Zentralen Notaufnahme erhéhen das Risiko flr eine
Gratifikationskrise? Praventionsvorschlage und
Handlungsempfehlungen

11:00 - 11:30

Pause

11:30 — 12:30

Abschluss:
o Planungen AG-Forum bei der DGAUM 2027
o Termine und Themen AG-Treffen in 2027
o Verschiedenes (z.B. Stand Publikation der AG)




Tagungsort

LMU Klinikum Innenstadt, Institut fir Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin
Ziemssenstral3e 5, 80336 Munchen

Bibliothek Arbeitsmedizin - 3.0G, Raum A3.22

Tel.: 089/4400-55305 oder 089/4400-55378

Neuen Haupteingang zwischen Alt- und Neubau in der Ziemssenstr. nutzen. Durch
die Drehtir, dann direkt links durch die TUr in den Altbau und im nachsten Quergang
links bis zur Treppe in den 3. Stock, durch die Glastir, 1. Raum auf der linken Seite.
Achtung: Aufgrund umfangreicher Bauarbeiten auBBerhalb und innerhalb des
Gebaudes bitten wir Euch, wirklich nur den Haupteingang zu verwenden, da alles
andere zu ,heillosem Verlaufen® fihren kann (es sind zum Teil ganze Flure
zugemauert).

Anreise mit PKW

Das Klinikum liegt im Stadtzentrum zwischen Goetheplatz und Sendlinger Tor. Keine
Parkmdglichkeiten direkt am Klinikum. Zwar gibt es begrenzte/gebuthrenpflichtige
Parkmdglichkeiten in der Nahe (entlang LindwurmstraBBe oder GoethestralBe), es
empfiehlt sich jedoch die Anreise per OPNV.

Anreise mit OPNV

Ab Minchen Hauptbahnhof zu Fuf3 (circa 10-15 Minuten) oder per U-Bahn/Bus-Tram
bis Haltestelle ,Sendlinger Tor“ oder ,Goetheplatz®.

HanmmOSE — Haltestelle ,Sendlinger Tor": U-
Bahn-Linien U1, U2 sowie U3,
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LMU Klinikum Innenstadt

Juggendpsychiatria
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