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Klinikum der Universität München 
Klinik und Poliklinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie,  
Psychosomatik und Psychotherapie 
Direktor: Prof. Dr. med. Gerd Schulte-Körne 
Nußbaumstr. 5a, 80336 München 
Tel. (089) 4400- 55901 Fax. (089) 4400- 55902 
www.lmu-klinikum.de/kinder-und-jugendpsychiatrie 

 
 

 
Klinik für Kinder- und Jugendpsychosomatik 
München Klinik Schwabing 
Chefärztin: Sigrid Aberl 
Kölner Platz 1, 80804 München 
Tel. (089) 3068-5700   Fax. (089) 3068-5710 
https://www.muenchen-
klinik.de/krankenhaus/schwabing/kinderkliniken/psychosomatik/ 

 

 
kbo-Heckscher-Klinikum gGmbH  
Kinder- und Jugendpsychiatrie •  
Psychosomatik • Psychotherapie 
Kliniken des Bezirks Oberbayern – 
Kommunalunternehmen 
Ärztliche Direktorin:  
Priv.-Doz. Dr. med. Katharina Bühren  
Deisenhofener Straße 28, 81539 München 
Tel. (089) 9999-1101 
www.kbo-heckscher-klinikum.de  

 
 
 

 

 
 

Münchner kinder- und jugendpsychiatrische Kolloquien 2026 
 
 
Beginn jeweils 18:30 Uhr bis 20:00 Uhr  
Keine Teilnahmegebühr 

 
Termine 
 

27.01.2026 
Live-Stream Webinar  
 

LMU München  
 

„ich bin alles“: Infoportal zur Depression und psychischen Gesundheit bei 
Kindern und Jugendlichen  
Sara Kaubisch, Ann-Kathrin Saffenreuther, Klinik und Poliklinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie, LMU Klinikum München  
 

24.02.2026 
Live-Stream Webinar  
 

kbo-Heckscher-
Klinikum 
 

Sprachtherapie bei sozialer Phobie – Einblicke in ein innovatives 
Therapiekonzept für Jugendliche 
Dr.med. Kerstin Hessenmöller, Chefärztin der Klinik für Psychiatrie, Psychotherapie  
und Psychosomatik des Kindes- und Jugendalters der Gesundheitseinrichtungen des Bezirks 
Oberfranken, Dr. phil. Theresa Strätz, Klinische Linguistin 
 

24.03.2026 
Live-Stream-Webinar  

 
München Klinik 
Schwabing 

 

Schule, nein Danke - Schulabsentismus bei Kindern und Jugendlichen 
PD Dr. med. Stephanie Kandsperger, Ärztliche Direktorin (komm.), Chefärztin Zentrum für 
Tageskliniken und Psychiatrische Institutsambulanz, Chefärztin (komm.) Zentrum für 
Stationäre Versorgung der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik & 
Psychotherapie der Universität Regensburg am medbo Bezirksklinikum Regensburg 

 

12.05.2026 
Live-Stream Webinar 
 

LMU München  

Lebensstil und psychische Gesundheit 
Prof. Dr. Michael Frey, Professor für Biopsychosoziale Medizin, 
Leiter des Kompetenzzentrums für Lebensstil-Medizin und Naturheilverfahren (KoKoNat)  
THD Technische Hochschule Deggendorf 
 

http://www.lmu-klinikum.de/kinder-und-jugendpsychiatrie
http://www.kbo-heckscher-klinikum.de/
https://www.muenchen-klinik.de/krankenhaus/schwabing/kinderkliniken/psychosomatik/
http://www.lmu-klinikum.de/kinder-und-jugendpsychiatrie
https://www.muenchen-klinik.de/krankenhaus/schwabing/kinderkliniken/psychosomatik/
https://www.muenchen-klinik.de/krankenhaus/schwabing/kinderkliniken/psychosomatik/
http://www.kbo-heckscher-klinikum.de/


Änderungen vorbehalten; Information unter www.lmu-klinikum.de/kinder-und-jugendpsychiatrie 
  www.kbo-heckscher-klinikum.de https://www.muenchen-klinik.de/krankenhaus/schwabing/kinderkliniken/psychosomatik/ 

 

23.06.2026 
Live-Stream Webinar 

 
kbo-Heckscher-
Klinikum 
 

"TikTok ist mein Leben"- Social Media und seine Folgen 
Dr. Maya Götz, Leiterin Internationales Zentralinstitut für das Jugend- und Bildungsfernsehen 
Medienpädagogin / Medienwissenschaftlerin 

21.07.2026 
Live-Stream Webinar 
 

LMU München  

 

Wenn eine Klinik nach Hause kommt … - Formen stationsäquivalenter 
Versorgung 
Univ.-Prof.in Dr.in med. Isabel Böge, Abteilungsleiterin an der Klinischen Abteilung für Kinder- 
und Jugendpsychiatrie und Psychotherapeutische Medizin der MedUni Graz sowie Primaria 
der Abteilung für Kinder und Jugendpsychiatrie und Psychotherapeutische Medizin am LKH 
Süd 
 

29.09.2026 
Live-Stream Webinar 
 

kbo-Heckscher-
Klinikum 
 

 

Angewandte Improvisation in der Therapie - eine innovative, niederschwellige 
Methode zur Emotionsaktivierung in der ambulanten und stationären 
Psychotherapie mit Kindern und Jugendlichen 
Dr. rer. medic. Reinhild Schwarte, Köln, Dipl.-Psych., PP (VT) für Erwachsene, Kinder und 
Jugendliche, Dr. med. Cornelia Vitt-Beiler, Siegen Kinder- und Jugendpsychiaterin 
 

27.10.2026 
Live-Stream Webinar 
 

LMU München  

 

Körperbildstörungen bei Ess- und anderen psychischen Störungen erkennen 
und behandeln 
Prof. Dr. Stefanie Horndasch, Ärztliche Leitung der Universitätsklinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie und Psychotherapie am Evangelischen Klinikum Bethel (EvKB), 
Universitätsprofessorin für Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie an der 
Medizinischen Fakultät OWL der Universität Bielefeld 
 

24.11.2026 
Live-Stream Webinar 
 

kbo-Heckscher-
Klinikum  

 

Warum brauchen wir in Kliniken ein Schutzkonzept gegen (sexualisierte) 
Gewalt? 
PD Dr. Ulrike Hoffmann, Leitung Arbeitsgruppe „Wissenstransfer, Dissemination, E-Learning“, 
Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie an der 
Universitätsklinik Ulm 
 

 
Die Veranstaltungen werden von der Bayerischen Ärztekammer mit jeweils 2 CME-Punkten 
zertifiziert. Wir freuen uns über Ihre Teilnahme und verbleiben mit freundlichen Grüßen                                                 
                                                         
  
Prof Dr. med. Gerd Schulte-Körne              Priv.-Doz. Dr. med. Katharina Bühren                 Sigrid Aberl 
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