Kontakt

Bei Riickfragen zum Operationstermin oder zur Terminver-
schiebung melden Sie sich bitte unter der nachfolgenden
Telefonnummer:

Campus Grolthadern
Tel. 089 4400-73889

Bei unmittelbar vor der Operation (Vortag, Operationstag)
aufkommenden Fragen (z.B. hinsichtlich Uhrzeit) melden Sie
sich bitte im ambulanten HNO OP unter einer der folgenden
Telefonnummern.

Ambulanter Operationsbereich:
Tel. 089 4400-73876
Tel. 089 4400-76899

Telefonische Erreichbarkeit
Montag-Donnerstag: 8—16 Uhr
Freitag: 8—14 Uhr

Anschrift

LMU Klinikum

Klinik und Poliklinik fiir Hals-Nasen-Ohrenheilkunde
Campus Grolthadern

Marchioninistr. 15

D-81377 Minchen

Direktor
Prof. Dr. med. Martin Canis

Weitere Infos
www.Imu-klinikum.de

Ihr Weg zu uns

Campus GroBhadern

PKW: Besucherparkplatze (kostenpflichtig) am Klinikum
U-Bahn: Haltestelle ,Klinikum Grolthadern”

Bus: Haltestelle ,Klinikum Ost”
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Anmeldung im ,Aufnahmebtro” (links)

Folgen Sie anschlieBend der Aufschrift ambulanter HNO OP
und nehmen Sie vor Raum 508 Platz. Das OP-Pflege-
personal nimmt Ihre Unterlagen in Balde entgegen.
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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

wir freuen uns, dass Sie sich mit einem
gesundheitlichen Anliegen vertrauensvoll
an unsere Klinik wenden. Unser Anspruch
ist es, modernste Spitzenmedizin mit
‘ h personlichem Engagement verantwor-
tungsvoll und zielorientiert zu verbinden — zum Wohle
all unserer Patient*innen. Wir versichern lhnen, dass wir

uns als breit aufgestelltes Team erstklassig qualifizierter

Experten der Hals-Nasen-Ohrenheilkunde taglich dafiir

einsetzen, dass Sie bei uns medizinisch in besten Hianden

und individuell optimal betreut sind.

Mit diesem Faltblatt erhalten Sie wichtige Informationen
rund um Ihren ambulanten Operationstermin. Damit wol-
len wir Ihnen eine schnelle Orientierung in unserem
Hause ermoglichen und dazu beitragen, lhnen die Zeit,
die Sie in unserer Klinik verbringen, so angenehm wie

moglich zu gestalten.

Nehmen Sie uns beim Wort:

Wir sind fiir Sie da!

/ot

Prof. Dr. med. Martin Canis

Ihre ambulante Operation

ist fir den (Operationstag) geplant.

Bei Ihnen ist eine Operation in lokaler Betdubung geplant
Bitte nehmen Sie nach Anmeldung in der HNO-Poliklinik um

Uhr vor dem ambulanten Operationsbereich vor
Zimmer 508 Platz.

Sie brauchen zu Ihrem Operationstermin nicht niichtern erschei-
nen.

Bei Ihnen ist eine Operation in Allgemeinanédsthesie
(Vollnarkose) geplant

Am Tag vor der Operation werden Sie zwischen 14 - 16 Uhr (Mon-
tag bis Donnerstag) bzw. 13:30 - 14:30 Uhr (Freitag) von der OP-
Pflege kontaktiert um Ihnen mitzuteilen, zu welcher Uhrzeit Sie
sich vor dem ambulanten Operationsbereich einfinden sollen.

Bitte nehmen Sie am Operationstag nach Anmeldung in der
HNO-Poliklinik vor dem ambulanten Operationsbereich vor dem
Zimmer 508 Platz.

Am Tag der Operation diirfen Sie — wie mit dem/der Narkose-
arzt*in besprochen - keinesfalls mehr essen. Dies gilt auch

fur Bonbons oder Kaugummis. Das Rauchen ist ebenfalls nicht
erlaubt. Bis 2 Stunden vor der Operation dirfen Sie stilles Wasser
in kleinen Mengen trinken. Bitte legen Sie Kontaktlinsen, heraus-
nehmbaren Zahnersatz, Schmuck und kinstliche Haarteile ab.

Bei Kindern ist nur eine Begleitperson im Aufwachraum erlaubt.

Nach der Operation bleiben Sie zunachst im Aufwachraum.
Sobald Sie sich ausreichend erholt haben, dirfen Sie die Klinik in
Begleitung verlassen. Sie diirfen nicht alleine nach Hause.

Das Fiihren von Fahrzeugen ist nach einer Vollnarkose fur

24 Stunden nicht erlaubt.

Wichtige Hinweise
I Bitte bringen Sie lhre Versichertenkarte mit.

= Wir bitten Sie, mindestens ab dem 5. Tag vor dem Eingriff
keine Schmerzmittel mehr einzunehmen, die den Wirkstoff
Acetylsalicylsdure enthalten (hierzu gehoren z.B. Aspirin,
Thomapyrin oder Togal).

= Bitte bringen Sie, sofern vorhanden, Ihren Allergiepass mit.

= Sollten Sie derzeit blutverdinnende Medikamente einneh-
men (z.B. Marcumar, Plavix, ASS), wenden Sie sich bitte nach
Rucksprache mit uns an lhre lhre Hausarztin/lhren Hausarzt,

damit diese Arzneimittel umgestellt werden konnen.

= Sollten Sie am Tag vor der Aufnahme einen fieberhaften
Infekt oder infektiose Wunden haben, ist es erforderlich,
einen neuen OP-Termin zu vereinbaren. Melden Sie sich
in diesem Fall bitte bei der Terminvergabe unter einer der
umseitig genannten Telefonnummern oder direkt im ambu-
lanten Operationsbereich.

= Wir bemihen uns Sie zeitnah zum lhnen mitgeteilten Termin
zu versorgen! Notfalle werden selbstverstandlich bevorzugt
behandelt und kdnnen zu Verzogerungen fiihren. Aus diesen
Griinden bitten wir Sie hoflich um Ihr Verstandnis, dass nicht
jede Patientin/jeder Patient in der Reihenfolge ihres/seines

Eintreffens behandelt wird.




