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Guo Lin Qigong -

aktive Selbstfiirsorge
bei Krebs

Heike Herrle

Zertifizierte Lehrerin fiir Guo Lin Neues Qigong
und Psychoonkologin (DKG)

Liebe Interessentin, lieber Interessent,

Qigong wird als komplementare Methode in den S3-Leitlinien Komplementarmedizin Onkologie
von 2023 wahrend und nach Chemotherapie sowie Bestrahlung empfohlen. Auch Rehakliniken
haben Qigong zunehmend im Angebot.

Unsere Expertin, Heike Herrle, ist zertifizierte Lehrerin Guo Lin Neues Qigong und kennt zudem
als Selbstbetroffene und Psychoonkologin die Bedarfe der Menschen, die von einer
Krebserkrankung betroffen sind.

Jetzt Angebote fiir Betroffene unterstiitzen ‘



https://5jes5.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dINmNpbnqqgr4UJYcFP/OJuv8DD5macd

Sie stellt Guo Lin Qigong als Weg zur Selbsthilfe bei onkologischen und chronischen
Erkrankungen vor und gewabhrt allen Interessierten einen Einblick in das Thema: historisch,
theoretisch, aktuell und praktisch mit Anschauungsmaterial und Ubungsbeispielen.

Thema: Guo Lin Qigong - aktive Selbstfirsorge bei Krebs
Datum: Dienstag, 3. November 2026

Uhrzeit: 17 bis 18 Uhr

Online: via Zoom

Link: https://us02web.zoom.us/j/81453569943

Live via Youtube:
https://www.youtube.com/@bayerischekrebsgesellschaft/streams

KOSTENFREI OHNE REGISTRIERUNG.
1.Einfach Link anklicken und teilnehmen.
2.Fragen kdnnen Sie live per Chat stellen.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme und Ihre Fragen, die Heike Herrle direkt live beantworten
wird.

Keine Zeit?

Wir zeichnen das Webinar auf und stellen es auf Youtube. Folgen Sie unserem
Kanal: https://www.youtube.com/@bayerischekrebsgesellschaft

Herzlichen Dank unseren Forderern und Sponsoren, die uns 2026 unterstiitzen, lhnen die
Webinar-Reihe ,Wir reden tber Krebs!“ zu ermoglichen:

Foérderer:
DAK BARMER
Gesundheit
Sponsoren:
AstraZeneca U Bristol Myers Squibb

) GILEAD

Oncology



https://5jes5.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dIPRQHtxLA6P05RUFYR/nsvFIR5wvbO7
https://5jes5.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dIR6SkC6pTVwvgZPsrT/sNWOCrzjjR5X
https://5jes5.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dISlVCUGJmvUrHhLWAV/RJamK9kFagum
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Das Comprehensive Cancer Center Minchen I&dt gemeinsam mit der Bayerischen
Krebsgesellschaft e. V. und dem Bayerischen Zentrum fir Krebsforschung am 12. Oktober 2026
zum Minchner Praventionssymposium anlasslich des 2. Bayerischen Praventionstags ein.

Die kostenlose Veranstaltung richtet sich an alle, die sich fiir Krebspravention interessieren
und bietet aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse, innovative Projekte sowie Einblicke in
nationale und europaische Initiativen.

Rund 30 Expertinnen und Experten aus Wissenschaft, Gesundheitsversorgung, Politik und
Netzwerken kommen zusammen, um erfolgreiche Ansatze zu diskutieren, neue Impulse zu
geben und die Vernetzung zu starken.

Die Teilnahme vor Ort in der Katholischen Akademie Miinchen oder per Livestream ist nach
vorheriger Anmeldung unter https:/muenchner-symposium-krebspraevention.de/ mdglich.

Helfen Sie uns helfen:

Helfen Sie mit einer Spende!

Unsere Beratungsangebote sind zu einem erheblichen Teil auf
Spendengelder angewiesen. Mit Ihrer Spende helfen Sie uns,
Krebspatienten und ihre Angehorigen bestmaoglich durch

die Erkrankung zu begleiten.

Vielen Dank fiir lhre Spende!

Folgen Sie uns auch auf:

@000


https://5jes5.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dIW5a74ZIPkaiTxCmmZ/39F3uEjEdeBs
https://5jes5.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dIXkcZMimjA8e558Q5b/svJ3xLP0FENA
https://5jes5.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dIb4hTx1lLzEVHKzghf/FiOJnbi_5a5O
https://5jes5.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/6rqJfgq8dIcjjwFBFfOmQsSvK0h/pYW5LNNqxwTy
https://5jes5.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeFuYwW6lRV3GF0HLSpyF/mOUUKS4yhfE1
https://5jes5.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeG1QOevicfCkKpa5R8YV/PetVkNK-oDkK
https://5jes5.r.sp1-brevo.net/mk/cl/f/sh/SMK1E8tHeG8HqnkfnpMEQespPR8l/Z7xZmq4EefZL

Diese E-Mail wurde an info@bayerische-krebsgesellschaft.de versandt. Sie haben diese
E-Mail erhalten, weil Sie sich auf Bayerische Krebsgesellschaft e. V. angemeldet haben.
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