Veranstalter

LMU Klinikum

Klinik und Poliklinik fur Palliativmedizin
Christophorus Akademie

Tel. 089 4400 -77930
christophorus-akademie@med.uni-muenchen.de

www.christophorus-akademie.de

Kursleitung

Prof. Dr. Claudia Bausewein
Direktorin Klinik und Poliklinik fur Palliativmedizin
LMU Klinikum, Minchen

PD Dr. Constanze Rémi MSc

Fachapothekerin fur Klinische Pharmazie
Leitung Kompetenzzentrum Palliativpharmazie
LMU Klinikum, Minchen

Referentinnen und Referenten

Dr. Pia HeuBner
Leitende Oberarztin Psycho-Onkologie
Klinikum Garmisch-Partenkirchen

PD Dr. Carla Meyer-Massetti
Fachapothekerin in Spitalpharmazie
Dozentin fur Klinische Pharmazie
Institut fir Pharmakologie
Universitat Bern

Alexander Miiller MSc

Senior Lecturer

Hochschule fir Angewandte Wissenschaften
Campus Wien (HCW)

Universitat Bern

PD Dr. Manuel P. Lobo Pereira
Facharzt fiir Dermatologie
(Promotion Neurowissenschaften)
Institut fur Allergieforschung
Charité Berlin

Kontakt und Anmeldung
Verbindliche Anmeldung unter:
www.christophorus-akademie.de
Anmeldeschluss: 15.10.2026

Zielgruppe der Veranstaltung
Fachkrafte aus der Hospiz- und Palliativversorgung

Voraussetzungen
Nachweis einer Qualifizierung in Palliative Care

Kursformat
Hybridveranstaltung

Teilnahmegebihr
300€

Veranstaltungsort

LMU Klinikum

Campus Innenstadt

Friedrich-von-Gartner Saal im St.-Vinzenz-Haus
Nussbaumstr. 5

80336 Minchen

Fortbildungspunkte
werden beantragt
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SCH FUR PALLIATIVMEDIZIN
»
Lageplan
=] e %
17 b >
£ s 0 5
3 0 z %
38 G Il gl >
3 @~ l]\ ES
ettenkoferstrage N a z
2. ey
L l—" = e”/(of
. ) Srsy
St.VinzenzHaus \

NuRbaumstr. 5 LMU Klinikum Innenstadt
. - . Haupteingang
® ! % Ziemssenstr. 5
s RN 3
= — ks
i - 8
=N 5, \@"\"
H &
|. A 4 v

Séndlinger—Tor-PIatz

wuspaurnste®® - [ @B @

SR_2026_145

IV KLINIKUM

Klinik und Poliklinik far
Palliativmedizin

20. Update Arzneimitteltherapie

26. + 27. November 2026
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

eine durchdachte Medikation und eine sorgsam geplante
Arzneimitteltherapie sind das Riickgrat einer guten pallia-
tiven Versorgung - sie entscheiden oft malRgeblich dari-
ber, wie viel Lebensqualitdat schwerstkranken Patientinnen
und Patienten in ihrer letzten Lebensphase erhalten bleibt.
Das Arzneimittel Update mochte Professionelle in der Pal-
liativversorgung mit aktuellem Wissen und Austausch zur
Arzneimitteltherapie unterstiitzen. In diesem Jahr feiern
wir dabei ein besonderes Jubildaum: Unser Update Arznei-
mitteltherapie und Symptomkontrolle findet zum 20. Mal
statt!

Freuen Sie sich auf inspirierende Impulsvortrage, leben-
dige Diskussionen und praxisnahe Themen, darunter:

Arzneimittelneuigkeiten — aktuelle Entwicklungen und
Neuerungen in der Palliativmedizin

Entwicklung der palliativmedizinischen Pharmakothera-
pie — ein Blick auf Trends und Perspektiven

Aktualisierte S3 Leitlinie Palliativmedizin — was hat sich
geandert?

Fatigue — Ursachen erkennen und therapeutische
Ansatze zur Linderung

Deprescribing — bewusstes Absetzen und Reduzieren
von Medikamenten

Pruritus — Hintergriinde und wirksame Strategien zur
Linderung

Wir laden Sie herzlich ein, aktiv mitzudiskutieren, eigene
Erfahrungen zu teilen und neue Impulse fir lhre Arbeit mit-
zunehmen. Lassen Sie uns gemeinsam lernen, vonein-
ander profitieren und die palliative Versorgung weiterent-
wickeln.

Wir wiinschen Ihnen zwei inspirierende Jubildaumstage mit
wertvollen Erkenntnissen und guten Gesprachen.
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PD Dr. Constanze Rémi
Leitung Kompetenzzentrum
Palliativpharmazie

Herzliche GriiRe
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Prof. Dr. Claudia Bausewein
Direktorin Klinik und Poliklinik
fiir Palliativmedizin

Programm, 26.11.2026

10:00-10:30 BegriiRung und Einfiihrung
Prof. Dr. Claudia Bausewein
PD Dr. Constanze Rémi
10:30-12:00 Entwicklungen der palliativmedizinischen
Pharmakotherapie
Prof. Dr. Claudia Bausewein
PD Dr. Constanze Rémi
12:00-13:00 Mittagspause
13:00-14:30 Arzneimittel aktuell:
Symptome und Trends |
PD Dr. Constanze Rémi und Team
14:30-15:00 Pause
15:00-16:30 Die aktualisierte S3-Leitlinie Palliativmedizin
- was hat sich geandert?
Prof. Dr. Claudia Bausewein
16:30-17:00 Tageszusammenfassung und offene Fragen
17:00 Ende Tag 1

Programm, 27.11.2026

09:00-10:30 Fatigue
Dr. Pia Heuldner
Alexander Miller MSc
10:30-11:00 Pause
11:00-12:30 Deprescribing konkret
PD. Dr. Carla Meyer-Massetti
12:30-13:00 Mittagspause
13:00-14:30 Pruritus
PD Dr. Manuel P. Lobo Pereira
14:30-15:45 Arzneimittel aktuell:
Symptome und Trends I
PD Dr. Constanze Rémi & Team
15:45-16:00 Abschluss der Veranstaltung
Prof. Dr. Claudia Bausewein
PD Dr. Constanze Rémi
16:00 Veranstaltungsende




