
 
 
 
Interdisziplinäres Zentrum für  
Diätetik und Ernährungsmedizin 
 
 

 

Hybride Event 

Herzlich Willkommen zur Fortbildungsveranstaltung 

Ernährung trifft Medizin - 4. IZDE Fachtagung 

„Der ältere Mensch“ 

 

für Ernährungsfachkräfte (ErnährungsmedizinerInnen, ÖkotrophologInnen, DiätassistentInnen, 

ErnährungswissenschaftlerInnen) 

Mittwoch, 05.05.2021 

16:30 – 16:40 Begrüßung und Moderation 

PD Dr. med. Simon Hohenester 

16:40 – 17:15 Sarkopenie: Wenn die Muskeln im Alter schwinden 

Prof. Dr. Michael Drey 

17:15 – 17:50 Die Ernährung des älteren Menschen 

Christine Leicht 

17:50 – 18:10 Pause 

18:10 – 18:45 Demenzprävention 

PD Dr. Katharina Bürger 

18:45 – 19:20  Essen gegen das Vergessen 

Barbara Scheerer 

Schlussworte 

LMU Klinikum, Campus Großhadern, Marchioninistr. 15, 81377 München, Hörsaal 6 

 

 

 

 

Online Event! Anmeldung erforderlich. 

Bitte melden Sie sich an unter: https://izde.klinikum.uni-muenchen.de 

Vor Ort und virtuell begrenzte Teilnehmerzahl, danach Warteliste. 

 

ReferentInnen und Vorsitzende 

PD Dr. Bürger, Katharina, Inst. für Schlaganfall und Demenzforschung ISD, LMU Klinikum 

Prof. Dr. Drey, Michael, Medizinische Klinik und Poliklinik IV, LMU Klinikum 

PD Dr.med. Hohenester, Simon, Medizinische Klinik und Poliklinik II, LMU Klinikum 
Leicht, Christine, Diätassistentin, EB / DGE, Medizinische Klinik und Poliklinik II, LMU Klinikum 

Barbara, Scheerer, Diätassistentin, Comprehensive Cancer Center (CCC), LMU Klinikum 

 

https://izde.klinikum.uni-muenchen.de/

