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Diese Zusammenstellung von Buch-Empfehlungen verdanken 
wir Nina Musial und vielen Mitarbeiter*innen aus unserem 
iSPZ Hauner. Wir danken für Engagement, Umsicht, Anregung, 
Auswahl und Kreativität.

Kaum eine Situation ist so stimmig und schön wie diejenige, in 
der Kindern vorgelesen wird. Kaum eine Situation ist so stimmig 
und schön wie diejenige, in der ein Kind in ein Buch versunken 
ist. Auch unsere eigene Realität wird durch die Lese-Realität 
eines Buches ergänzt, erweitert und bereichert. Mit Büchern 
gehen wir in „die verborgenen Zimmer des eigenen Schlosses“. 
Dies gilt auch und gerade in Zeiten der Medien, der Tablets, der 
virtuellen Meetings und der Smartphones; dies gilt gerade in  
einer Welt der  überall verfügbaren Informationen mit ihrem 
hastigen Bedürfnis nach Updates.

Wir wissen, dass besondere Kinder in ihren besonderen 
Familien besondere Bücher brauchen. Und wir sind der 
festen Überzeugung, dass der „Ratgeber Buch“ eine wertvolle 
Orientierung sein kann.
Wir wollen den Eltern, Familien und Kindern mit dieser 
Zusammenstellung ausgewählte Bücher „an die Hand  
geben“, sie unterstützen.

Die gesamten Teams des „integrierten Sozialpädiatrischen 
Zentrums Hauner“ haben daran mitgearbeitet. Sie sind 
Hinweisen nachgegangen, haben Wünsche aufgenommen  
und unermüdlich nach den richtigen Büchern für die 
verschiedenen Themenfelder gesucht.

Wir danken allen Mitarbeiter*innen und wünschen diesem 
Projekt „besondere Bücher für besondere Kinder“ Erfolg und 
viel, viel Rückmeldung.
 
Alles was wir von Ihnen – den Familien – lernen, werden wir 
dann in der nächsten Auflage berücksichtigen.

Mit herzlichem Gruß,

Ihre iSPZ-Hauner-Teams

VOR WOR T
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DIE KLEINE RAUPE NIMMERSATT
Carle, Eric
Hildesheim: Gerstenberg, 38. Aufl. 2007, 22 S.
ISBN 978-3-8369-4136-5    10 €
ab 12 Monate 
Die weltberühmte kleine gefräßige Raupe wird auch in einem robusten Pappbilderbuch zum herrlichen 
Schmetterling.

DAS GROSSE BUCH DER BILDER UND WÖRTER
Könnecke, Ole
München: Carl Hanser, 4. Aufl. 2010, 24 S.
ISBN 978-3-446-23588-5    14,90 €
ab 12 Monate 
Ole Könnecke hat mit seiner lakonischen, leicht überzeichnenden Bildersprache ein Wimmelbuch ganz 
eigener Art geschaffen. „Die ganze Welt des kleinen Kindes, alles, was es so in den ersten Jahren wahr-
nimmt, hat Ole Könnecke in seinem großformatigen Bilderbuch versammelt.“ Süddeutsche Zeitung

DAS GROSSE BILDERBUCH DER GANZEN WELT
Könnecke,Olaf
München: Hanser Verlag, 2. Auflage 2014, 20 S.
ISBN 978-3-446-24299-9    14,90 €
ab 3 Jahre
Diesmal verschafft uns Olaf Könnecke einen Einblick in die große weite Welt.

KATZE, HUND UND NOCH VIEL MEHR …
Meier, Christine
Ravensburg: Otto Maier, 5. Aufl. 2009, 24 S.
ISBN 978-3-473-31239-9    4,95 €
ab 12 Monate 
Jeweils eine Fotografie über zwei Seiten verteilt zeigt ein Tierkind mit seiner Mutter.

ICH MAG TIERE (DUDEN ZWERGE)
Müller, Thomas
Mannheim: FISCHER Duden Kinderbuch 2011, 12 S.
ISBN 978-3-737-33075-6    4,95 €
ab 12 Monate 
Klare, naturgetreue Abbildungen der Lieblingstiere kleiner Kinder.

R
BESONDERE KINDERBÜCHER

K IND ERB ÜCHE.
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UNTERWEGS AUF DEM BAUERNHOF 
MIT GROSSEN SUCHKLAPPEN
Neubacher-Fesser, Monika
Ravensburg: Ravensburger Buchverlag, 18. Aufl. 2004, 16 S.
ISBN 978-3-473-31544-4    7,95 €
ab 12 Monate 
Eine Katzenmama sucht ihre auf Entdeckungsreise gehenden Kinder überall auf dem Bauernhof.

WAS BAUST DU?
Yonezu, Yusuke
Bargteheide: Minedition 2011, 16 S.
ISBN 978-3-865-66105-0    6,95 €
ab 18 Monate 
Welche Fahrzeuge lassen sich mit den kräftig bunten Blauklötzchen bauen?

STEHT IM WALD EIN KLEINES HAUS
Bauer, Jutta
Frankfurt / M.: Moritz 4. Aufl. 2017, 36 S.
ISBN 978-3-895-65247-9    9,95 €
ab 2 Jahre 
Das Reh im Haus im Wald nimmt alle Tiere auf, die in Not geraten, am Schluss sogar den Jäger.  
Das endet mit einem Fest, und das Gewehr bleibt draußen. Jutta Bauer hat ein altes Kinderlied als  
Vorlage genommen und erweitert: Unter www.moritzverlag.de/haus können Noten zum Mitsingen  
und eine Anleitung zum Mitbewegen heruntergeladen werden.

NACHT-WIMMELBUCH
Berner, Rotraut Susanne
Hildesheim: Gerstenberg, 7. Aufl. 2010, 16 S.
ISBN 978-3-836-95199-9    12,90 €
ab 2 Jahre 
Was passiert nachts in Wimmlingen? Während die einen friedlich schlafen, genießen die anderen die  
laue Sommernacht oder erleben ein großes Abenteuer.
„Das Nacht-Wimmelbuch von Rotraut Susanne Berner ist geradezu überirdisch schön (...).  
Sich sattzusehen fällt schwer bei dieser traumhaften Bogenfolge der Künstlerin, die damit endgültig  
zur Magierin des deutschen Bilderbuchs geworden ist.“ Spiegel special
Genauso betrachtenswert: Frühlings-, Sommer-, Herbst- und Winter-Wimmelbuch.

TATÜTATA. MEIN ERSTES WIMMELBUCH ÜBER BLAULICHT UND  
SIRENE
Jüngert, Pia / Wandrey, Guido (Ill.)
Esslingen: Esslinger Verlag J. F. Schreiber 2007, 16 S.
ISBN 978-3-480-22292-6    9,95 €
ab 2 Jahre 
Lilly und Ben begleiten durch die Szenen, in denen man Polizei, Feuerwehr und Krankenwagen  
bei der Arbeit zusehen kann.

EIN GUTES JAHR
Lionni, Leo
Weinheim: Beltz & Gelberg, Neuausgabe 2018, 24 S.
ISBN 978-3-407-79426-0    6,95 €
ab 2 Jahre 
Die Mäusekinder Willy und Winnie begleiten ihren Freund Rudi - einen sprechenden Baum -  
durch die Jahreszeiten.
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ELMAR
McKee, David
Stuttgart: Thienemann 2011, 32 S.
ISBN 978-3-522-43476-8    5,99 €
ab 2 Jahre 
Elmar, der buntkarierte Elefant hat das Buntsein eines Tages satt und macht sich grau wie seine Artgenos-
sen, doch er merkt, dass etwas fehlt - Anderssein ist auch Einzigartigsein in diesem Bilderbuchklassiker. 
Viele weitere Geschichten über Elmar, auch fremdsprachige, gibt es als Bilderbücher.

HÄMMERN, BOHREN, BAUEN
Prusse, Daniela / Metzger, Wolfgang (Ill.)
Ravensburg: Ravensburger Buchverlag, 6. Aufl. 2011, 12 S.
ISBN 978-3-473-32614-3    14,99 €
ab 2 Jahre 
Kleine Handwerker hören beim Betätigen der Werkzeuge die passenden Geräusche.
Ähnlich aufgebaut ist ihr Buch über Fahrzeuge: Was brummt und knattert da?

WOLKENBROT
Baek Hee Na / Kim Hyang Soo (Fotog.)
München: Mixtvision, 2019, 42 S.
ISBN 978-3-958-54137-5    15 €
ab 3 Jahre 
„Wolkenbrot von Baek Hee Na ist ein in jeder Hinsicht außergewöhnliches Bilderbuch:  
illustratorisch wie inhaltlich ein ungemein fantasievoller Leckerbissen. Es beflügelt die Fantasie und  
wird sicherlich nicht nur an Regentagen ein willkommener Begleiter sein.“ kinderbuch-couch.de

EIN SCHWESTERCHEN FÜR KARLCHEN
Berner, Rotraut Susanne
München: Carl Hanser, 3. Aufl. 2008, 18 S.
ISBN 978-3-446-20180-4    7,90 €
ab 3 Jahre 
„Karlchen hat schon viele schöne Überraschungen erlebt, aber diese ist am allerschönsten: (…)  
Es ist winzig und heißt Klara.“ Carl Hanser Verlag   
Karlchen-Bücher gibt es auch zu anderen wichtigen Kinderthemen: z. B. Karlchen geht einkaufen; Gute Reise 
Karlchen; Gute Nacht Karlchen; Wo ist Karlchen?; Alles Gute zum Geburtstag, Karlchen

VOM KLEINEN MAULWURF DER WISSEN WOLLTE, 
WER IHM AUF DEN KOPF GEMACHT HAT
Erlbruch, Wolf (Ill.) / Holzwarth, Werner
Wuppertal: Peter Hammer 2001, 24 S.
ISBN 978-3-872-94882-3    9,90 €
ab 3 Jahre 
Über eine Million Kinder kennen diesen kleinen Maulwurf.

DAS KOMISCHE EI
Gravett, Emily
Frankfurt / M.: Fischer Sauerländer 2. Aufl. 2019, 26 S.
ISBN 978-3-737-36028-9    9,99 €
ab 3 Jahre 
Erpel findet das schönste Ei der Welt - mit lauter wiesengrünen Tupfen - und will es ausbrüten.  
Die anderen Vögel lachen ihn aus. Er lässt sich nicht abhalten und plötzlich knackt die Schale.

BESONDERE KINDERBÜCHER
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FREUNDE
Hout, Mies van
Zürich: Aracari 2012, 32 S.
ISBN 978-3-905-94536-2    13,90 €
ab 3 Jahre 
In leuchtenden Farben mit Wachsmalkreiden auf schwarzem Papier entstehen Szenen, die davon  
erzählen, was Freunde miteinander machen können.
Ähnlich gearbeitet: „Heute bin ich“ und “Überraschung“.

FREDERICK
Lionni, Leo
Weinheim: Beltz & Gelberg, 15. Aufl. 2019, 36 S.
ISBN 978-3-407-77040-0    13,95 €
ab 3 Jahre 
Alle Feldmäuse arbeiten hart und sammeln Futter für den Winter, nur Frederick nicht, der sammelt  
Sonnenstrahlen, Wörter und Farben. Aber auch diese Schätze werden an langen, grauen Wintertagen  
gebraucht als Erinnerung und Hoffnung auf den nächsten Sommer.

BEI TAG UND BEI NACHT  
EINE FABELHAFTE REISE UM DIE WELT
Marceau, Fani / Jolivet, Joelle
München: Knesebeck 2010, 32 S.
ISBN 978-3-868-73215-3    19,95 €
ab 3 Jahre 
Ein großformatiges Leporello: „Kunstvolle Linolschnitte eröffnen bei Sonnenlicht (Schwarz auf Weiß)  
und bei Mondlicht (Weiß auf Schwarz) unerwartete Blicke in aller Herren Länder.“ Knesebeck Verlag

DAS GROSSE BUCH VOM KLEINEN RABEN SOCKE
Moost, Nele / Rudolph, Annet (Ill.)
Esslingen: Esslinger Verlag J. F. Schreiber 2008, 122 S.
ISBN 978-3-480-22145-5    14,95 €
ab 3 Jahre 
Der kleine Rabe Socke ist motzig, frech, vorlaut - manchmal sogar diebisch und etwas verlogen, am Ende  
der Geschichten kommt er aber immer darauf, dass es auch anders geht. Kinder lieben ihn.

BITTE ANSTELLEN
Ohura, Tomoko
Frankfurt / M.: Moritz, 9. Aufl. 2018, 44 S.
ISBN 978-3-895-65245-5    14 €
ab 3 Jahre 
Der Größe nach durchnummeriert warten 50 Tiere vom Frosch über die Robbe bis hin zum Elefanten, aber 
auf was? Am Ende der Schlange wartet ein Riesenspaß … und das Gleiche noch einmal von vorn!

WEISST DU EIGENTLICH, WIE LIEB ICH  
DICH HAB?
McBratney, Sam
Frankfurt / M.: FISCHER Sauerländer 2011, 32 S.
ISBN 978-3-737-36016-6    15,95 €
ab 3 Jahre 
Wie lieb man sich haben kann? - Na, mindestens bis zum Mond und wieder zurück.
Inzwischen sogar auch in bayerischer, österreichischer, berner und kölscher Mundart.
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MIX MAX. WAS GEHÖRT ZUSAMMEN? (DUDEN ZWERGE)
Schulte, Tina
Mannheim: FISCHER Duden Kinderbuch 2011, 22 S.
ISBN 978-3-411-80834-2    7,95 €
ab 3 Jahre 
Mix-Max - richtig oder quatsch? Durch eine Zweiteilung der Seiten kann man die tatsächlichen  
Situationen finden oder herrliche Quatschsätze bilden.

WO DIE WILDEN KERLE WOHNEN
Sendak, Maurice
Zürich: Diogenes, Neuausgabe 6. Aufl. 2013, 40 S.
ISBN 978-3-257-01161-6    20 €
ab 3 Jahre 
Maurice Sendaks Klassiker begeistert seit 1963 alle, die kleinen Wilden und die, die es  
gerne sein möchten.

HEXLEIN
Bansch, Helga
Wien: Jungbrunnen, 2. Aufl. 2014, 32 S.
ISBN 978-3-702-65831-1    15 €
ab 4 Jahre 
Alle sieben Jahre kommen die Hexen und holen nachts ein Menschenkind ab, das sich als Hexe eignen  
könnte. Hat es die Hexenprüfung bestanden und wacht morgens in seinem Bett auf, ist aus einem  
verzagten Kind ein mutiges Mädchen geworden.

DIE FÜRCHTERLICHEN FÜNF
Erlbruch, Wolf
Wuppertal: Peter Hammer, 11. Aufl. 2014, 32 S.
ISBN 978-3-872-94434-4    14 €
ab 4 Jahre 
Keiner mag sie - die hässlichen fürchterlichen Fünf. Doch eigentlich sind sie Super-Typen, jeder mit einer 
eigenen Begabung und einer gemeinsamen genialen Idee. Ob sie greift?

DAS BÄRENWUNDER
Erlbruch, Wolf
Wuppertal: Peter Hammer, 6. Aufl. 2018 , 32 S.
ISBN 978-3-872-94826-7    5 €
ab 4 Jahre 
Vom Winterschlaf erwacht fühlt sich der Bär einsam und will Vater werden, doch wie macht man das?
Deutscher Jugendbuchpreis

FROSCHKÖNIG ODER DER EISERNE HEINRICH
Grimm, W. u. J. / Schröder, Binette (Ill.)
Zürich: NordSüd, Neuaufl. 2009, 32 S.
ISBN 978-3-314-20009-0    15 €
ab 4 Jahre 
Binette Schröder sieht den Froschkönig - das erste Märchen in der Sammlung der Gebrüder Grimm - aus 
einem etwas anderen Blickwinkel. Ist die Prinzessin wirklich so verwöhnt und hält garstig ihr Versprechen 
nicht, oder ist sie eher das Opfer eines erpresserischen Froschs?

BESONDERE KINDERBÜCHER
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LIAN
Jianghong, Chen
Frankfurt / M.: Moritz, 3. Aufl. 2011, 40 S.
ISBN 978-3-895-65184-7    14,80 €
ab 4 Jahre
Ein Fischer bekommt als Dank Zauberlotussamen. Aus einer Blüte erwächst das Mädchen Lian mit  
ihrer Gabe, dass alles, was sie berührt zu einer Kostbarkeit wird - das erweckt Neid.

ERWIN MOSERS FANTASTISCHE GUTE-NACHT-
GESCHICHTEN
Moser, Erwin
Weinheim: Beltz & Gelberg 2018, 240 S.
ISBN 978-3-407-79987-6    15,95 €
ab 4 Jahre 
Fantastische Geschichten, immer mit einer ganzseitigen Illustration, erzählen von tollkühnen  
Abenteuer merkwürdiger Helden aus dem Tierreich - zum Weiterträumen.

FINDUS ZIEHT UM
Nordqvist, Sven
Hamburg: Oettinger 2013, 28 S.
ISBN 978-3-789-17909-9    13 €
ab 4 Jahre 
Nach zehnjähriger Pause erzählt Sven Nordqvist ein neues Abenteuer vom Bauer Petterson und seinem 
von allen Kindergarten-Kindern heißgeliebten Kater Findus. „Typisch für Nordqvist: Findus‘ Unruhe ist 
in Bewegungsfolgen mit schnellem Strich dargestellt. Rolle vorwärts und Sprung!“ HITS für KIDS
Weitere Bände: Fndus zeltet; Der Hahn im Korb, Findus und das Feuerwerk; Eine Geburtstagstorte für die Katze

ROTKÄPPCHEN
Serra, Adolfo
Zürich: Aracari 2012, 40 S.
ISBN 978-3-905-94532-4    13,90 €
ab 4 Jahre 
„ Adolfo Serra nimmt das Bekannte aus Grimms Märchen auf und ordnet es neu an. Er erzählt seine eigene  
Fassung: in ausdrucksstarken Bildern, ganz ohne Worte.“ Klappentext

WO IST MEINE SCHWESTER?
Nordqvist, Sven
Hamburg: Oetinger 2008, 32 S.
ISBN 978-3-789-16940-3    19,90 €
ab 5 Jahre 
„Statt eine Geschichte im Nachhinein zu bebildern, wollte er (Sven Nordqvist) sich einmal frei treiben  
lassen, ein Buch malen, in dem sich vom ersten bis zum letzten Bild alles auseinander entwickelt,  
fortspinnt wie im Traum oder im magischen Denken der Kinder.“ Süddeutsche Zeitung

DER ROTE BAUM
Tan, Shaun
Hamburg: Aladin 2013, 32 S.
ISBN 978-3-848-90038-1    16,90 €
ab 5 Jahre 
Ein Mädchen erwacht und erlebt einen Tag voller dunkler Augenblicke bis abends der Baum hell  
leuchtet und Hoffnung bringt.
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IMMER DIESER MICHEL
Lindgren, Astrid
Hamburg: Oetinger, Gesamtausgabe 1988, 360 S.
ISBN 978-3-789-12946-9    17,00 €
ab 8 Jahre 
Stets bemüht, alles richtig zu machen, stellt Michel aus Lönneberga unvorstellbar viel Unsinn an.  
Die vielen Stunden, die er zur Strafe im Schuppen verbringen muss, nutzt er um ein Holzmännchen  
nach dem andern zu schnitzen.
Oetinger hat als Reihe weitere Gesamtausgaben folgender Klassiker herausgegeben:  
Pipi Langstrumpf, Madita, Die Kinder aus Bullerbü;

DAS WEIHNACHTSGEHEIMNIS
Gaarder, Jostein / Wells, Rosemary (Ill.)
München: dtv, Tb, 2015, 288 S. 
ISBN 978-3-423-62615-6    10,95 €
ab 10 Jahre 
Wie die 24 Türchen eines Adventskalenders eröffnet sich in 24 Kapitel eine sehr ungewöhnliche  
Weihnachtsgeschichte.

VON KINDERN, KATZEN UND KEKSEN.  
DIE SCHÖNSTEN FAMILIENGESCHICHTEN
Gelberg, Barbara (Hrsg.) / Kuhl, Anke (Ill.)
Weinheim: Beltz & Gelberg 2012, 240 S.
ISBN 978-3-407-82014-3    14,95 €
ab 5 Jahre 
Ein wunderschönes Vorlesebuch, wild, frech, zu Herzen gehend.

VON DRACHEN UND MÄUSEN. VORLESEGESCHICHTEN
Gelberg, Barbara (Hrsg.) / Scheffler, Axel (Ill.)
Weinheim: Beltz & Gelberg, 13. Aufl. 2018, 240 S.
ISBN 978-3-407-79937-1    15,95 €
ab 5 Jahre 
Vergnügliche, komische, merkwürdige und überraschende Geschichten.

AB MORGEN BIN ICH LÖWE.  
DIE SCHÖNSTEN TIERGESCHICHTEN
Giordano, Mario (Hrsg,) / Wehner, Katja (Ill.)
Berlin: Aufbau 2011, 336 S.
ISBN 978-3-351-04132-8    13,95 €
ab 5 Jahre 

DAS GROSSE BUCH. GESCHICHTEN FÜR KINDER
Hohler, Franz / Heidelbach, Nikolaus (Ill.)
München: Carl Hanser, 5. Aufl. 2009, 320 S.
ISBN 978-3-446-23312-6    19,90 €
ab 5 Jahre 

FUSSBALL IST KLASSE!  
DIE SPANNENDSTEN FUSSBALLGESCHICHTEN
Küpper, Corinna (Hrsg.) / Hardt, Iris (Ill.)
Hamburg: Ellermann 2006, 128 S.
ISBN 978-3-770-72467-3    12,90 €
ab 5 Jahre
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GELB, ROT, BLAU. DUDEN PAPPBILDERBÜCHER KENNST DU DAS?
Weber, Susanne / Helwig, Martina
Frankfurt: Fischer Verlag 2015, 12 S.
ISBN 978-3-737-33227-9    8,99 €
ab 2 Jahre
Ein kleiner Einblick in unsere große und vielfältige Welt.

GUTE NACHT, GORILLA
Rathman, Peggy
Frankfurt: Moritz Verlag, 20. Auflage 2018, 32 S.
ISBN 978-3-895-65177-9    12 €
ab 3 Jahre
Ein großartiges Bilderbuch für die Kleinsten. Es ist spannend zuzuschauen, wie der kleine Gorilla dem 
Zoowärter den Schlüssel entwendet und die Tiere des Zoos dem müden Wärter bis ins Schlafzimmer folgen.

KLEINER WEISSER FISCH
van Genechten, Guido
München: Ars edition, 7. Auflage 2015, 20 S.
ISBN 978-3-845-81004-1    9,99 €
ab 2 Jahre
Vor dem schwarzen Hintergrund auf jeder Seite leuchten die bunten Farben der verschiedenen  
Meeresbewohner und laden dazu ein, sie zu benennen. 
Weitere Bände: Der kleine weiße Fisch und … sein Papa / ...seine Freunde

DAS MUTIGE BUCH
Port, Moni
München: Klett Kinderbuch 2013, 112 S.
ISBN 978-3-954-70065-3    14 €
ab 5 Jahre
Alle kennen sie, alle haben sie - Angst ist wichtig, sie gehört zum Leben dazu. Angst haben kann auch  
lustvoll sein. Und hilfreich, wenn sie uns davor bewahrt, etwas Gefährliches zu tun.

DIE WERKSTATT DER SCHMETTERLINGE
Belli, Gioconda / Erlbruch, Wolf 
Wuppertal: Peter Hammer Verlag, 15. Auflage 2000, 42 S.
ISBN 978-3-872-94867-0    11 €
ab 6 Jahre
Rodolfo, der Enkel des Erfinders des Regenbogens, hat einen Traum: Er möchte ein Wesen schaffen, so 
schön wie eine Blume, so leicht wie ein kleiner Vogel, so lebendig wie ein Insekt. Dabei darf er die Welt 
nicht durcheinanderbringen. 

DAS SCHRECKLICHSTE MONSTER DER WELT
Schmidt, Hans-Christian / Német, Andreas
Frankfurt: Moritz Verlag 2013, 96 S.
ISBN 978-3-895-65326-1    14,95 €
ab 5 Jahre
Das schrecklichste Monster der Welt ist da! Vor lauter Angst laufen alle schreiend davon! Aber nein, nicht 
alle. Das Monster gibt sich immer mehr Mühe, dem Leser Angst einzujagen. Ein interaktives Buch das 
selbst schüchterne Kinder aus der Reserve lockt. 

TISTOU MIT DEM GRÜNEN DAUMEN
Druon, Maurice
München: dtv 2017, 144 S.
ISBN 978-3-423-76180-2    16,95 €
ab 7 Jahre
„Sagt Nein zum Krieg, aber sagt es mit Blumen.“

BESONDERE KINDERBÜCHER
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SO WEIT OBEN
Straßer, Susanne
Wuppertal: Peter Hammer Verlag, 7. Auflage 2014, 24 S.
ISBN 978-3-779-50498-6    14,90 €
ab 2 Jahre
Im Garten steht ein Bär, oben am Fenster steht ein Kuchen - wird der Bär es schaffen, den Kuchen zu  
ergattern? Und wenn ja, wie? 
Weitere wunderbare Bücher für die Kleinsten von Susanne Straßer: So leicht – so schwer; So müde und hellwach.  
Der Wal nimmt ein Bad.

JIM KNOPF UND LUKAS DER LOKOMOTIVFÜHRER 
GESAMMELTE ABENTEUER.
Ende, Michael / Dölling, Beate 
Stuttgart: Thienemann-Esslinger Verlag, 14. Auflage 2014, 112 S.
ISBN 978-3-522-43774-5    14,99 €
ab 4 Jahre
Wunderschöne Bilderbuch-Ausgabe des Kinderbuchklassikers. 
Weitere Bände: Jim Knopf … und Prinzessin Lisi, … im Land der Pyramiden, … und der fliegende Teppich 

ALBERTA GEHT DIE LIEBE SUCHEN
Abedi, Isabel
Frankfurt: Fischer Sauerländer Verlag, 15. Auflage 2011, 32 S.
ISBN 978-3-737-36063-0    13,95 €
ab 4 Jahre
»Was ist Liebe?«, fragt Alberta. Und da die Liebe etwas ganz Besonderes ist, macht sich Alberta auf den 
Weg, sie zu suchen. Und begegnet Fred, dem jungen Mäuserich. Was sie auf ihrer Suche erleben und ob  
sie die Liebe finden werden, davon erzählt dieses poetische Bilderbuch.

FAMILIE MAUS IM GARTEN
Iwamura, Kazuo
Zürich: Nord-Süd-Verlag 2016, 40 S.
ISBN 978-3-314-10327-8    15 €
ab 4 Jahre
Mama und Papa Maus, Oma und Opa Maus sowie zehn Mäusegeschwister erleben in Kazuo Iwamuras 
Büchern wunderbare Abenteuer. Die Illustrationen zeigen die Liebe des japanischen Bilderbuchkünstlers 
zum Detail.
Weitere Bände sind Familie Maus – macht Picknick, – macht Frühstück, – sagt Gute Nacht, – im Schnee.

EIN GARTEN FÜR DEN WAL
Tellegen, Toon
Hildesheim: Gerstenberg, 3. Auflage 2016, 64 S.
ISBN 978-3-836-95901-8    12,95 €
ab 5 Jahre
»Große und trotzdem schwebend leichte Erzählkunst in Wort und Bild.«
Süddeutsche Zeitung 

FÜR HUND UND KATZ IST AUCH NOCH PLATZ
Scheffler, Axel / Donaldson, Julia
Zürich: Beltz & Gelberg, 12. Auflage 2018, 28 S.
ISBN 978-3-407-79342-3    6,95 €
ab 4 Jahre
„Denn, natürlich, ist das wieder ein echtes Axel-Scheffler-Buch, das Neueste vom Meister der skurrilen 
Poesie (...) „ DIE ZEIT
Weitere Titel des Duos in Hardcover-Mini-Format: Stockmann; Die Schnecke und der Buckelwal; Superwurm;  
Riese Rick macht sich schick; ZOGG; Wo ist Mami?; Tommi Tatze; Der Grüffelo; Das Grüffelo-Kind; Räuber Ratte; 
Flunkerfisch; Mein Haus ist zu eng und zu klein.
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„OH NO!“, SAGT DER ELEFANT
Benjamin, A.H.
Richtenberg: Michael Neugebauer Edition 2016, 48 S.
ISBN 978-3-865-66275-0    14,95 €
ab 3 Jahre
Der Elefant hat es nicht leicht. Die anderen Tiere denken sich verschiedene Spiele aus doch er tut sich 
beim Mitmachen sehr schwer. Am Ende gelingt es ihm, die Rollen umzukehren...

HENRIETTE BIMMELBAHN UND IHRE FREUNDE  
DER GROSSE JAMES KRÜSS BILDERBUCHSCHATZ.
Köln: Boje Verlag, Neuausgabe 2016, 112 S.
ISBN 978-3-414-82462-2    18 €
ab 3 Jahre
Wer kennt sie nicht? So vergnügt wie am ersten Tag fährt Henriette durch die Lande, in unvergesslichen 
Reimen. Dieser Sammelband enthält die vier beliebten Klassiker:
»Henriette Bimmelbahn«, »Der kleine Doppeldecker«, »Die ganz besonders nette Straßenbahn« und  
»Der blaue Autobus«.

PIPI LANGSTRUMPF. DER COMIC
Lindgren, Astrid
Braunschweig: Oetinger Verlag 2015, 160 S.
ISBN 978-3-789-14190-4    14,99 €
ab 6 Jahre
Der Literaturklassiker als Comic.
Ebenfalls in der Reihe erschienen: J. Wiesländer, Mama Muh. Der Comic.

RITTER OTTO UND SEIN REITTIER:  
EIN WENDEBUCH. (DIE GROSSEN KLEINEN)
Jakobs, Günther
München: Carlsen Verlag 2016
ISBN 978-3-551-17051-4    12,99 €
ab 3 Jahre
„Dieses Pappbilderbuch [...] macht [...] auf einfallsreiche Weise Mut und karikiert gleichzeitig das  
Heldentum des kleinen Ritters liebevoll“, Süddeutsche Zeitung

ROBERT WILL JETZT! 
Corderoy, Tracey
Freiburg: Kizz in Herder 2017, 32 S.
ISBN 978-3-451-71386-6    14,99 €
ab 3 Jahre
Robert ist ein ungeduldiges kleines Nashorn. Alles will er jetzt sofort, bis er merkt, das sich warten  
auch lohnen kann. 
Weitere Bände: Robert will mehr! Robert will Weihnachten! Robert fragt Warum? Robert sagt Nein!

NEON LEON.
Clarke, Jane / Teckentrupp, Britte
Wien: Ueberreuter 2017, 32 S.
ISBN 978-3-219-11738-7    14,95 €
ab 3 Jahre
Chamäleons können eines am allerbesten: ihre Farbe ändern. Nur Leon kann das nicht, denn Leon ist 
neon, immer! Er ist sogar so strahlend neonorange, dass die anderen Chamäleons nicht einschlafen  
können. Also macht Leon sich auf die Suche nach einem Ort, an den er besser passt ... 
Eine Mutmachgeschichte über das Anderssein und Dazugehören. 

BESONDERE KINDERBÜCHER
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DAS KLEINE BLAU UND DAS KLEINE GELB
Lionni, Leo
München: Oetinger, 22. Aufl. 2017, 44 S.
ISBN 978-3-789-15940-4    10 €
ab 4 Jahre
Einfach ein wunderbares Buch, das Kinder nun schon seit mehr als 40 Jahren anspricht, bei aller  
Einfachheit.

WAS LIEGT AM STRAND UND REDET  
UNDEUTLICH? RÄTSELWITZE UND QUATSCHBILDER 
Port, Moni / Mühle, Jörg (Ill.)
München: Klett Kinderbuch Verlag, 3. Auflage 2015, 48 S.
ISBN 978-3-954-70115-5    10 €
ab 5 Jahre
Kinder lieben Scherzfragen – je alberner, desto besser!  
Fortsetzung 2016: Was sitzt im Wald und winkt?  
2017: Der Flugplatzspatz nahm auf dem Flugblatt Platz - Schnellsprecher und Zungenbrecher.

ICH BIN JETZT ...GLÜCKLICH, WÜTEND, STARK. 
ICH MAG … SCHAUKELN, MALEN, FUSSBALL SPIELEN, KRACH.  
(DIE GROSSEN KLEINEN)
von Kitzing, Constanze
München: Carlsen Verlag, 2016 / 2017
ISBN 978-3-551-17055-2 / 978-3-551-17061-3    12,99 €
ab 3 Jahre
Verschiedene Kinder, verschiedenen Situationen, unterschiedliche Wahrnehmungen, kindgerecht und  
klug dargestellt.

ZUSAMMEN!
Kulot, Daniela
Hildesheim: Gerstenberg Verlag, 6. Aufl. 2016, 24 S.
ISBN 978-3-836-95878-3    9,95 €
ab 2 Jahre
Daniela Kulots Bilderbücher zeichnen sich durch freche Reime und farbenfrohe Bilder aus. 
Weitere lesenswerte Titel von ihr: Ich auch!, Reim dich nett ins Bett; Zähl dich nett ins Bett; Woher kommt die Liebe? 
Reim dich durch den Januar und den ganzen Rest vom Jahr; Wie viel Uhr ist es nur?

BETTZEIT IST`S
Göhlich, Susanne
Frankfurt: Moritz Verlag, 5. Auflage 2018, 22 S.
ISBN 978-3-895-65258-5    8,95 €
ab 2 Jahre
Bettzeit ist`s, doch Lenas Kuscheltiere sind noch nicht da. So muss sie erst einmal ein Kuscheltier nach 
dem anderen suchen, bis es endlich heißen kann: „Doch jetzt sind Lenas Tiere da: Alle kuscheln – wunder-
bar! Ein fröhliches Bilderbuch über die abendliche Verzögerung - wer kennt sie nicht? 

ICH BIN ANDERS ALS DU - ICH BIN WIE DU:  
EIN WENDEBUCH (DIE GROSSEN KLEINEN)
von Kitzing, Constanze
München: Carlsen 2019, 82 S.
ISBN 978-3-551-17130-6    13 €
ab 3 Jahre 
Verschiedene Kinder, viele Gemeinsamkeiten und Unterschiede - dieses intelligente Wendebuch zeigt  
auf kindgerechte Weise, was manche Kinder ausmacht und was sie mit anderen gemeinsam haben. 
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PAULA IST GLÜCKLICH
Gliemann, Claudia (Autorin) / Dreis, Stella (Ill.)
Karlsruhe: Monterosa 2012,36 S.
ISBN 978-3-942-64004-6    14,90 € 
ab 4 Jahre 
Was ist Glück? Ein Smartphone? Markenkleidung? Der Urlaub auf den Malediven? Oder sind es die  
kleinen Dinge im Leben? Kann jeder glücklich sein, egal, wer er ist und was er hat? Wie erfährt man 
Glück? Davon handelt PAULA IST GLÜCKLICH. Monterosa

EINER FÜR ALLE - ALLE FÜR EINEN! 
Weninger, Brigitte
Richtenberg: MINEDITION 2005, 32 S.
ISBN 978-3-865-66034-3    14 € 
ab 4 Jahre 
Einer für alle – Alle für einen! Zu diesem Schluss kommen einige Tiere, die zusammen ausziehen, um  
die Welt zu entdecken. Schwächen einzelner werden aufgefangen durch die Stärken der anderen. Aber 
nicht nur das Annehmen der Freundschaft ist wichtig, sondern auch das Geben. 
Weitere Bilderbuchgeschichten der Autorin: Ein Ball für alle; Lernen macht Spaß; Teilen macht Spaß.

DU GEHÖRST ZU UNS ODER JEDER IST EIN  
BISSCHEN ANDERS.
Volmert, Julia
Haan: Albarello 2015, 32 S.
ISBN 978-3-865-59089-3    12,90 €
ab 3 Jahre 
Der Bär hat eine rote Knubbelnase und wird deshalb von der Elster ausgelacht. Als er sich versteckt,  
trifft er das Eichhörnchen. Auch das Eichhörnchen wurde von der Elster ausgelacht, weil es zu dick ist. 
Zusammen kommen sie auf einige verrückte Ideen, wie man die rote Bärennase tarnen kann. 

DU HAST ANGEFANGEN, NEIN DU!
McKee, David
Frankfurt: Sauerländer, 5. Aufl. 2011, 32 S.
ISBN 978-3-737-36045-6    5,95 €
ab 3 Jahre 
Unumstritten eines der besten Bücher zum Thema „Streiten“ .

KAMFU MIR HELFEN?
Schmidt, Barbara und Dirk 
München: Kunstmann, 2. Auf. 2009, 32 S.
ISBN 978-3-888-97568-4    14,90 €
ab 3 Jahre 
Ein Elefant ist hingeflogen und hat den Rüssel sich verbogen. Wie kriegt er ihn nur wieder grad?  
Drei Experten wissen Rat.  
Ebenso lesenswert und heiter illustriert: ”Wie werd ich bloß den Hickauf los?” und  
“Bitte blubb blubb rette mich”.

DAS GROSSE BUCH VON KATER MOG
Kerr, Judith
Ravensburg: Ravensburger 2018, 152 S.  
ISBN 978-3-473-44709-1    14,99 € 
ab 3 Jahre
Ein Sammelband für alle kleinen und großen Mog-Fans mit den vier schönsten Abenteuern des  
beliebten Katers. 

BESONDERE KINDERBÜCHER
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NUR NOCH KURZ DIE OHREN KRAULEN?
Mühle, Jörg
Braunschweig: Moritz, 16. Aufl. 2019, 22 S.
ISBN 978-3-895-65300-1    8,95 €
ab 18 Mon.
Mit einem wunderbaren Ritual wird der kleine Hase ins Bett gebracht: Händeklatschen, Kissen  
zurechtklopfen, Simsalabim sagen, Ohren kraulen, Rücken streicheln, gut zudecken und schließlich  
den Schlafgut-Kuss geben. Licht aus!

OH NEIN, PAUL!!
Haughton, Chris 
Frankfurt: Sauerländer 2016, 32 S.
ISBN 978-3-737-35446-2    8,99 €
ab 3 Jahre
Mit zahlreichen Literaturpreisen ausgezeichnet wurden auch Haughtons andere Titel: Kleine Eule  
ganz allein; Pssst! Gute Nacht allerseits.

NORA UND BEN: MEINE WELT
Wulf-Schäfer, Michala
Karlruhe: von Loeper 2014, 20 S.
ISBN 978-3-860-59271-7    6,90 €
ab 3 Jahre 
Die Helden dieser Bücher sind Nora und Ben, zwei vergnügte Kinder, die die Welt der Gebärden  
für sich entdecken. Erfunden wurden die pfiffigen Geschichten von der Freiburger Grafikerin  
Michaela Wulf-Schäfer.  
Weitere Bände Gebärdenbilderbücher nach DGS (Deutscher Gebärdensprache): „Meine ersten Gebärden“,  
„Meine Welt“, und „Mein Alltag“.

OTTO SPIELT (KINDERGEBÄRDEN)
Butz, Birgit
Ziethen: Kindergebärden Verlag 2015, 12 S.
ISBN 978-3-000-49298-3    8,95 €
ab 18 Mon.
Ein Bilderbuch mit Kindergebärden. Weitere Bände: Otto geht spazieren; Otto kauft ein.

UNSER TAG: EINE GEBÄRDENFIBEL FÜR KINDER
Matoff, Ulrike
Karlsruhe: von Loeper, 3. Aufl. 2009, 96 S.
ISBN 978-3-860-59939-6    8 €
ab 6 Jahre
Einfache Situationen die den Tagesablauf begleiten: Guten Morgen!, Unsere Familie, In der Schule,  
Guten Appetit!, Spielplatzspaß und Gute Nacht! werden in allgemeinverständlichen Zeichnungen  
vorgestellt. Daneben finden sich jeweils der geschriebene Begriff und eine Zeichnung mit  
Bewegungspfeilen, wie die Gebärde in DGS ausgeführt wird.  
Weitere Bände: Neue Gebärden mit Anna und Tim; Anna und Tim beim Arzt.

GREGS TAGEBUCH – BAND 1 UND 2
Kinney, Jeff
Köln: Baumhaus, 3. Aufl. 2019, 448 S.
ISBN 978-3-843-21108-6 
ab 10 Jahre 
Mit einem Tagebuch fing alles an. Inzwischen hat Greg ganze 13 davon vollgekritzelt - mit seinen  
Erlebnissen, Gedanken und so manchem chaotischen Abenteuer. Über die letzten Jahre hinweg war  
Jeff Kinney der meistverkaufte Autor in Deutschland.

BESONDERE KINDERBÜCHER



23



24

LICHT AN! TIERE UNTER DER ERDE
Meyers Kleine Kinderbibliothek
Frankfurt / M.: FISCHER Meyers Kinderbuch, 2., überarb. Aufl. 1998, 24 S.
ISBN 978-3-411-09252-9    8,95 €
ab 4 Jahre 
„In der spannenden Sachbilderbuchreihe ‚Meyers kleine Kinderbibliothek – Licht an!‘ entdecken kleine  
Forscher, was normalerweise im Dunkeln liegt. Mit der beiliegenden ‚Taschenlampe‘ aus Papier können  
Kinder ab 4 Jahren unter den Entdeckerfolien gezielt bunte Szenen ‚beleuchten‘ und in verborgene Welten  
eintauchen.“ Bibliographisches Institut
Taschenlampen-Bücher gibt es zu vielen weiteren Themen: Nachts auf dem Bauernhof; Im Garten; Tief im Wald;  
Am Himmel und im Weltall; Wunderwelt Körper; Auf der Baustelle; Tiere.

MEIN ERSTES LEXIKON VOM BAUERNHOF
Saillard, Aurelie
Esslingen: Esslinger Verlag J. F. Schreiber 2012, 128 S.
ISBN 978-3-480-22917-8    16,95 €
ab 4 Jahre 
In diesem Lexikon erfährt man alles über die Tiere auf dem Bauernhof, den Feldanbau, hochmoderne  
Maschinen für die Feldarbeit und die weltweiten Unterschiede in der Landwirtschaft.

KIWI, KÜRBIS, KOKOSNUSS. 100x OBST UND GEMÜSE
Aladjidi, Virginie / Tchoukriel, Emmanuelle (Ill.)
Hildesheim: Gerstenberg 2011, 72 S.
ISBN 978-3-836-95364-1    13,95 €
ab 5 Jahre 
Ein „klassisches Pflanzenbestimmungsbuch im Stile historischer Farbtafeln mit vielen Sachinfos zu  
heimischen und exotischen Obst- und Gemüsesorten (...).“ Gerstenberg Verlag
Die Illustratorin zaubert mit Aquarellfarben und schwarzer Tusche detailgetreue Zeichnungen.
In der gleichen Aufmachung gibt es einen Band über die Welt der Blumen Lavendel, Lilie, Löwenzahn und über Insekten 
Fliege, Falter, Honigbiene.

ACHTUNG, FERTIG, BAUSTELLE! WIE EIN HAUS GEPLANT 
UND GEBAUT WIRD
Toyka, Rolf / Ossenkop, Heike (Fotog.) / Regös, Ference B. (Ill.)
Hildesheim: Gerstenberg, 4. Aufl. 2011, 32 S.
ISBN 978-3-836-95226-2    16,90 €
ab 5 Jahre 
Dieses sorgfältig recherchierte, lebendig geschriebene Sachbilderbuch erzählt am Beispiel einer  
echten Baustelle, wie ein Haus geplant wird und was hinterm Bauzaun Spannendes passiert.  
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SIMBA, DUMA, TEMBO. SO LEBEN TIERFAMILIEN IN AFRIKA
Skrzypczak, Uwe
Frankfurt / M.: Fischer Sauerländer 2010, 64 S.
ISBN 978-3-737-36470-6    16,90 €
ab 6 Jahre 
Der Fotograf Uwe Skrzypczak bereist seit vielen Jahren die Serengeti und stellt hier auf großen  
Fotoseiten die wichtigsten Tiere vor. In Suaheli heißt der Löwe Simba.

IM ZAUBERGARTEN - PAUL KLEE. KUNST FÜR KINDER
Vry, Silke
München: Prestel 2011, 89 S.
ISBN 978-3-791-37078-1    19,99 €
ab 8 Jahre 
Silke Vry führt kindgerecht in Leben und Werk Paul Klees ein und gibt tolle Bastelanleitungen, um  
Klees Kunst noch erfahrbarer zu machen.
Auch im Prestel Verlag erschienen und ähnlich aufgemacht ist von Barbara Stieff: Der blaue Reiter für  
Kinder: Ein Bild muss klingen“

DAS ALTE ROM
Essers, Andrea / Widermann, Eva (Ill.)
Hamburg: Oetinger 2010, 28 S.
ISBN 978-3-789-18449-9    24,95 €
ab 9 Jahre 
Ein sehr aufwendig gestaltetes Buch mit Aufklappseiten, Drehscheiben, Leporellos, Pop-up und  
vielem mehr informiert über die Geschichte des alten Roms.

DIE GROSSEN FRAGEN. PHILOSOPHIE FÜR KINDER
Knop, Julia / Lange, Katrina (Ill.)
Freiburg: Herder, limit. Sonderausgabe 2013, 192 S.
ISBN 978-3-451-71166-4    16,99 €
ab 9 Jahre 
„Julia Knop wagt sich an die großen Fragen des Lebens und der Menschen. Denn: Nichts ist spannender, 
als scheinbar unlösbaren Fragen auf den Grund zu gehen! So lernen Kinder, ein eigenes Urteil zu fällen 
und einen eigenen Standpunkt zu beziehen. Für alle, die sich trauen, quer zu denken.“ Herder Verlag

POLARWELT
Wade, Rosalyn / Meunier, Yvan
Hamburg: Oetinger 2010, 64 S.
ISBN 978-3-789-18442-0    8,95 €
ab 9 Jahre 
Aus der Reihe insider Wissen gibt es weitere graphisch gut gemachte Sachbücher: Ägypten; Weltall;  
Vulkane & Erdbeben; Insekten und Spinnen.

WO IST DAS WELTALL ZU ENDE? DAS UNIVERSUM  
MEINEN ENKELN ERKLÄRT
Reeves, Hubert
München: C. H. Beck, 2. Aufl. 2012, 141 S.
ISBN 978-3-406-63021-7    14,95 €
ab 14 Jahre 
Hubert Reeves gehört zu den renommiertesten Astrophysikern der Welt. Er gibt seiner Enkelin eine  
Einführung in die Grundfragen des Universums.  
In einem weiteren Band erklärt er seiner Enkelin die Ozeane: „Wie kommt das Blau ins Meer“.

BESONDERE SACH – KINDERBÜCHER
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HERDERS GROSSES BILDERLEXIKON
Telemann, Georg (Hrsg.) / André, Robert (Ill.)
Freiburg: Kerle in Herder 2015, 224 S.
ISBN 978-3-451-71331-6    24,99 €
ab 4 Jahre 
„… faszinierend wie ein Bilderbuch, fesselnd wie ein Sachbuch, umfassend wie ein Lexikon und hat sich 
seit über dreißig Jahren bewährt.“ Kerle Verlag

GEHIRNFORSCHUNG FÜR KINDER –  
FELIX UND FELINE ENTDECKEN DAS GEHIRN
Hüther, Gerald / Michels, Inge
Köln: Kösel, 8. Aufl. 2009, 64 S.
ISBN 978-3-466-30845-3    16 €
ab 10 Jahre 
Gerald Hüter ist ein renommierter Neurobiologe und erklärt anhand einer Blumenzwiebel für Kinder spannend,  
wie das Gehirn funktioniert.

KINDER AUS ALLER WELT
Saunders, Catherine / Priddy, Sam 
München: Dorling Kindersley Verlag 2017, 80 S.
ISBN 978-3-831-03214-3    14,95 €
ab 6 Jahre
Eine spannende Reise in ferne Länder, fremde Kulturen und zu interessanten Menschen.

HÖR MAL: UNSERE MUSIK
Möller, Anne 
München: Carlsen 2011, 14 S.
ISBN 978-3-473-32953-3    9,99 €
ab 2 Jahre
6 Sounds von jeweils 10 Sekunden können durch leichten Druck auf die farbig markierten Punkte der  
Doppelseite ausgelöst werden. 
Weitere Bände der Reihe „Hör mal“: Im Zoo; In der Natur; Die Jahreszeiten; Der Bauernhof; Mozart.

ALLES FAMILIE! VOM KIND DER NEUEN FREUNDIN VOM BRUDER 
VON PAPAS FRÜHERER FRAU UND ANDEREN VERWANDTEN
Maxeiner, Alexandra 
München: Klett Kinderbuch, 4. Auflage 2013, 40 S.
ISBN 978-3-954-70029-5    14 €
ab 5 Jahre
Unterhaltsam und mit viel Humor geht es um verschiedene Formen des Familienlebens, um Alleinerziehende,  
Patchworkfamilien, Regenbogen- und Adoptivfamilien, um Bluts- und Wahlverwandtschaften, um  
Einzelkinderglück und Geschwisterstreit.
Weiterer Band: Alles Lecker! - Von Lieblingsspeisen, Ekelessen, Kuchendüften, Erbsenpupsen, Pausenbroten und anderen 
Köstlichkeiten.

DIE SPEKTAKULÄRSTEN DINGE DER WELT! 
Claybourne, Anna
München: Ars Edition 2018, 256 S.
ISBN 978-3-845-82798-8    15 €
ab 9 Jahre
Unsere Welt ist unglaublich faszinierend! Sie kann besonders gefährlich, unglaublich oder eklig sein.  
Weitere Bände: Die 100 unglaublichsten / tödlichsten / ekligsten Dinge der Welt.
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DOKTOR TOBIS TIERKLINIK. EIN TAG IM KRANKENHAUS.
Rentta, Sharon
München: Gerstenberg 2011, 32 S.
ISBN 978-3-836-95382-5    13,95 €
ab 3 Jahre
„Lustig, warmherzig und einfach wunderbar anzuschauen“ buchjournal 2011 

HAND IN HAND DIE WELT BEGREIFEN:  
EIN BILDWÖRTERBUCH DER GEBÄRDENSPRACHE
Costrau, Andeas / Hesselbarth, Susann (Ill.)
Leipzig: Klett Kinderbuch, 3. Aufl. 2013, 184 S.
ISBN 978-3-954-70026-4    20 € 
Von A wie Angeben über K wie Klopapier bis Z wie Zuckerwatte sind hier rund 1700 Alltagsbegriffe versammelt.  
Sämtliche Themen, die Menschen ab etwa 7 Jahren umtreiben, werden hier lebhaften Wimmelbildern dargestellt, um-
rahmt von den dazugehörenden Gebärden-Zeichnungen. 

ALLE BEHINDERT!: 25 BEKANNTE UND BELIEBTE  
BEEINTRÄCHTIGUNGEN KURZ UND KNAPP ERKLÄRT 
Klein, Horst / Osberghaus, Monika 
Leipzig: Klett Kinderbuch 2019, 40 S.
ISBN 978-3-954-70217-6    14 €
ab 5 Jahre
Dieses Buch macht Schluss mit dem Einteilen in „behindert“ und „nicht-behindert“. Es geht um uns alle. 

KLÄR MICH AUF: 101 ECHTE KINDERFRAGEN 
RUND UM EIN AUFREGENDES THEMA.
von der Gathen, Katharina / Kuhl, Anke (Ill.)
Leipzig: Klett Kinderbuch 2014, 208 S.
ISBN 978-3-954-70119-3    15€
Ab 8 Jahre
Ein Ringbuch mit Antworten auf 101 echte Kinderfragen von Grundschulkindern zu den Themen Körper, Liebe,  
Beziehung und Sexualität. Cartoon-artig illustriert auf witzige und nachdenklich stimmende Weise.  
Fortsetzung 2018 zum Thema Pubertät: Klär mich weiter auf: Noch mehr echte Kinderfragen zu einem aufregenden 
Thema. Ab 10 Jahre.

DIE GENIALSTEN ERFINDUNGEN DER NATUR: 
BIONIK FÜR KINDER
Belzer, Sigrid
Frankfurt / M.: Fischer, 6. Aufl. 2010, 352 S.
ISBN 978-3-596-85389-2    19,99€
ab 10 Jahre
Wer hat nicht schon mal einen Klettverschluss benutzt? Oder vom Lotus-Effekt gehört? Diese bionischen Erfindungen 
gehören mittlerweile zu unserem Alltag. Die Natur dient zunehmend als Ideengeber für die Technik … Nominiert für 
den Deutschen Jugendliteraturpreis 2011.

BESONDERE SACH – KINDERBÜCHER
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FIRST 100 ANIMALS
Priddy, Roger
New York: Priddy Bicknell, 2006, 14 S.
ISBN 978-0-312-49676-0    6,70 €
ab 2 Jahre 

DAS KLEINE ICH BIN ICH. VIERSPRACHIG:  
DEUTSCH, KROATISCH, SERBISCH, TÜRKISCH
Lobe, Mira / Weigel, Susi (Ill.)
Wien: Jungbrunnen, 5. Aufl. 2016, 64 S.
ISBN 978-3-702-65830-4    17 €
ab 3 Jahre 
Die Geschichte vom kleinen Stofftier, das vielen Tieren ähnlich sieht aber keinem gleicht.  
Es ist nicht irgendwer, nein, es ist das „ich bin ich“. Ein Kinderbuch, das seit Generationen begeistert.

ELMER. ENGLISCH
McKee, David
New York: HarperCollins 1989, 32 S.
ISBN 978-0-688-09171-2    12,80 €
ab 3 Jahre 

MEIN NEUER FREUND, DER MOND.  
DEUTSCH–ARABISCHE AUSGABE
Taher, Walid / Dünges, Petra
Berlin: Edition Orient, 4. Aufl. 2016, 19 S.
ISBN 978-3-922-82566-1    15,90 €
ab 3 Jahre 

LISA WILL EINEN HUND. LISA WANTS A DOG. 
DEUTSCH-ENGLISCH MIT MP3-HÖRBUCH ZUM HERUNTERLADEN
Bansch, Helga
Ismaning: Hueber 2010, 28 S.
ISBN 978-3-196-79594-3    16,50 €
ab 4 Jahre 
Wie viele Kinder wünscht sich Lisa nicht mehr als einen Hund. Die Eltern bleiben hart, da hat Lisa  
eine Idee.....

B ÜCHER IN
VI E LEN SPRACHEN
KI NDER
.
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KLEINER EISBÄR - LARS, BRING UNS NACH HAUSE. 
DEUTSCH-TÜRKISCHE AUSGABE
Beer, Hans de
Ismaning: Hueber 2011, 28 S.
ISBN 978-3-192-09595-5    16,50 €
ab 4 Jahre 

THE SNAIL AND THE WHALE. ENGLISCHE AUSGABE
Donaldson, Julia / Scheffler, Axel (Ill.)
Basingstoke
Hampshire: MacMillan 2003, 32 S.
ISBN 978-0-333-98223-5    13,80 €
ab 4 Jahre 

ÜÇ ARKADAS. TÜRKISCHE AUSGABE
Heine, Helme
Weinheim: Beltz & Gelberg, TB, 2. Aufl. Neuausgabe 2019, 32 S.
ISBN 978-3-407-76051-7    6,50 €
ab 4 Jahre 

DAS KLEINE MUSEUM. AUSGABE IN SECHS SPRACHEN:  
FRANZÖSISCH, SPANISCH, RUSSISCH, ENGLISCH, DEUTSCH, TÜRKISCH
Le Saux, Alain / Solotareff, Grégoire (Hrsg.)
Frankfurt / M.: Moritz, 4. Aufl. 2013, 312 S.
ISBN 978-3-895-65171-7    16,80 €
ab 4 Jahre 

ELMAR IM SCHNEE. DEUTSCH-RUSSISCHE AUSGABE
McKee, David
Hückelhoven: Schulbuchverlag Anadolu 2011, 32 S.
ISBN 978-3-861-21476-2    9,80 €
ab 4 Jahre 

THE RAINBOW FISH
Pfister, Marcus
Zürich: NordSüd, 48. Aufl. 1999, 24 S.
ISBN 978-1-558-58009-1    16 €
ab 4 Jahre 

DER REGENBOGENFISCH ENTDECKT DIE TIEFSEE. 
DEUTSCH-RUSSISCHE AUSGABE
Pfister, Marcus
Ismaning: Hueber 2010, 28 S.
ISBN 978-3-195-69594-7    16,50 €
ab 4 Jahre 

DER FARBENVERDREHER. DEUTSCH-RUSSISCHE AUSGABE
Rylance, Ulrike / Störmer, Jessica (Ill.)
Ismaning: Hueber 2010, 32 S.
ISBN 978-3-197-89594-9    15,95 €
ab 4 Jahre 
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FARM – BAUERNHOF. VEHICLES – FAHRZEUGE.  
MY FIRST ENGLISH WORDS
Wandrey, Guido
München: Langenscheidt 2010, 16 S.
ISBN 978-3-468-20763-1    7,95 €
ab 2 Jahre 
Weitere Bände: Farm-Bauernhof; At home – zuhause; Shopping – Einkaufen; Nursery school – Kindergarten.

HEULE EULE - HOWL OWL. DEUTSCH-ENGLISCH
Friester, Paul
München: Hueber Verlag 2014, 28 S.
ISBN 978-3-196-49596-6    16,50 €
ab 4 Jahre
Die Heule Eule sitzt im Wald und weint und weint? Die Waldbewohner geben sich größte Mühe, die  
Heule Eule zu beruhigen. Wer oder was kann sie wohl trösten? 
In weiteren Sprachen erhältlich: Deutsch-Türkisch, Deutsch-Französisch, Deutsch-Spanisch, Deutsch-Arabisch,  
Deutsch-Italienisch, Deutsch-Russisch.

ROBBI REGT SICH AUF – ROBBY GETS MAD
d`Allancé, Mireille
Frankfurt: Moritz Verlag 2008, 32 S.
ISBN 978-3-895-65191-5    11,80 €
ab 4 Jahre
Ein Bilderbuch, das Wut und Zorn thematisiert und Kindern dabei die Möglichkeit bietet, aus  
angerichtetem Schlamassel ohne Schaden wieder herauszufinden.

DIE KLEINE RAUPE NIMMERSATT: ARABISCH-DEUTSCH
Carle, Eric
Hildesheim: Gerstenberg 2017, 32 S.
ISBN 978-3-836-95972-8    8,95 €
ab 2 Jahre

DAS SIND WIR – VON KOPF BIS FUSS. C`EST  
NOUS - DE LE TÊTE AUX PIEDS. DEUTSCH-FRANZÖSISCH
Böse, Susanne / Schulte, Achim
München: Hueber Verlag 2012, 16 S.
ISBN 978-3-196-49595-9    6,50 €
ab 6 Jahre
in weiteren Sprachen erhältlich: Deutsch-Arabisch, Deutsch-Türkisch
In der Reihe ebenfalls erschienen: Die Feuerwehr kommt! Im Supermarkt. So bunt ist meine Welt. Auf dem Bauernhof.  
1, 2, 3 im Kindergarten. Rund um das Jahr. Am Meer. Was ziehen wir heute an? In der Schule.

BEIM KINDERARZT. DAL DOTTORE.  
DEUTSCH-ITALIENISCH
Fischer, Ulrike / Höppner, Gabi
München: Hueber Verlag, 2014, 16 S.
ISBN 978-3-196-09596-8    6,50 €
ab 6 Jahre
in weiteren Sprachen erhältlich: Deutsch-Arabisch, Deutsch-Türkisch, Deutsch-Spanisch, Deutsch-Russisch
In der Reihe ebenfalls von ihnen erschienen: Im Zoo.

KINDERBÜCHER IN VIELEN SPRACHEN
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LEONARD. ARABISCH-DEUTSCH
Erlbruch, Wolf
Schiler Verlag 2016, 32 S.
ISBN 978-3-899-30055-0    14,90 €
ab 4 Jahre 
Zweisprachige, arabisch-deutsche Ausgabe des für den Deutschen Jugendliteraturpreis nominierten  
Bilderbuchs über Leonard, der Hunde liebt und alles über sie weiß. 

KOMM, SPIELEN WIR! EIN BILDERBUCH IN 5+1 SPRACHEN. 
ARABISCH, DEUTSCH, ENGLISCH, FRANZÖSISCH, TÜRKISCH
Thesing, Carsten
Viel und mehr Verlag 2016, 22 S.
ISBN 978-3-945-59606-7    13 €
ab 2 Jahre
Die Fotos zeigen Kinder verschiedenster Herkunft bei dem, was sie am liebsten tun - nämlich Spielen. 

DAS KLEINE FARBEN-EINMALEINS:  
MEHRSPRACHIGE AUSGABE AUF DEUTSCH, KROATISCH-BOSNISCH- 
SERBISCH-MONTENEGRINISCH-TÜRKISCH UND ARABISCH 
Ehgartner, Reinhard / u.a.
Innsbruck: Tyrolia 2016, 28 S.
ISBN 978-3-702-23541-3    12,95 €
ab 2 Jahre
Für die Kleinsten stehen die Zahlen mit ihrer jeweiligen Farbe und ihrem eigenen Tier im Mittelpunkt,  
für die Größeren die lustigen Reime. 

TOLL GEMACHT DUDU! SEN BIR HARIKASIN 
DUDU! DEUTSCH-TÜRKISCH
Swoboda, Annette / Gieseler, Corinna
Wassenberg: Anadolu 2008, 31 S.
ISBN 978-3-861-21351-2    9,80 €
ab 3 Jahre
Dudu ist das kleinste Entchen und hat die kürzesten Beine. Wenn abends abgezählt wird, ist Dudu  
immer Letzter. Bis eines Tages etwas passiert ... 

OTTO - DIE KLEINE SPINNE
van Genechten, Guido (Autor, Illustrator) / Keller, Aylin (Hrsg.)
Hannover: Talisa 2015, 28 S.
ISBN 978-3-939-61946-8    21,50 €
ab 3 Jahre
Das beliebte Bilderbuch in 11 Sprachen: Arabisch, Bulgarisch, Chinesisch, Englisch, Französisch, Deutsch, 
Italienisch, Polnisch, Rumänisch, Spanisch, Türkisch.

EINER FÜR ALLE - ALLE FÜR EINEN
Weninger, Brigitte / Tharlet, Eva
Richtenberg: Minedition 2012, 32 S.
ISBN 978-3-865-66513-3    16,95 €
In Deutsch, Französisch, Englisch und Türkisch, mit DVD.
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KLEINE HELDEN – GROSSER MUT.  
GESCHICHTEN, DIE STARK MACHEN.
Bartram, Angelika / Rogge, Jan-Uwe
Hamburg: Rowohlt 2006, TB Bd. 1, 160 S.
ISBN 978-3-499-21338-0    8,99 €
ab 4 Jahre
Angst gehört zum Leben dazu und Kinder wissen das. Kein Satz hat so wenig Wirkung wie „Hab keine 
Angst, es ist doch nichts!“ 

KLEINE HELDEN – RIESENWUT.  
GESCHICHTEN, DIE STARK MACHEN. 
Bartram, Angelika / Rogge, Jan-Uwe
Hamburg: Rowohlt 2007, TB Bd. 2, 176 S.
ISBN 978-3-499-21371-7    6,99 €
ab 4 Jahre
Jedes Gefühl, das Kinder zum Ausdruck bringen, sollte Wertschätzung erfahren. Auch Wut, Zorn und 
Aggressionen gehören dazu. 

IRGENDWIE ANDERS
Cave, Kathryn / Riddell, Chris
Hamburg: Oetinger, 15. Auflage 1994, 28 S.
ISBN 978-3-789-16352-4    12 €
ab 4 Jahre
So sehr er sich auch bemühte wie die anderen zu sein, Irgendwie Anders war irgendwie anders.  
Deswegen lebte er auch ganz allein auf einem hohen Berg und hatte keinen einzigen Freund.  
Bis eines Tages ein seltsames Etwas vor seiner Tür stand. Das sah ganz anders aus als Irgendwie Anders, 
aber es behauptete, genau wie er zu sein... Ausgezeichnet mit dem UNESCO-Kinderliteratur-Preis für Toleranz 1997

PAUL OHNE JAKOB
Fox, Paula
Köln: Boje 2011, 112 S.
ISBN 978-3-414-82256-7    12,99 €
ab 10 Jahre 
Paul beschließt, so zu tun, als gäbe es seinen Bruder Jakob nicht, der das Down-Syndrom hat.

BÜCHER MIT
ÖHNAUS ES RGEW LICHEN

HE LDEN
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DAS KLEINE WIR IN DER SCHULE
Kunkel, Daniela
Hamburg: Carlsen 2018, 40 S.
ISBN 978-3-551-51937-5    14,99 €
ab 4 Jahre
Auch in einer Schulklasse kommt es mal vor, dass das WIR verloren geht. Die einen wollen dies machen, 
die anderen jenes ... Manche ärgern andere. Wo steckt das WIR? Die Kinder machen sich auf den Weg,  
es wieder zu bekommen.

DAS KLEINE BAUCHWEH
Leibig, Corinna
Frankfurt: Mabuse Verlag 2017, 48 S.
ISBN 978-3-863-21348-0    12,95 €
ab 3 Jahre
Das kleine Bauchweh sitzt in seiner Höhle und hat ganz schlimme Bauchschmerzen. Vom zu späten und  
zu schnellen Essen, den Runden in der Achterbahn? Oder war es der Streit mit dem großen Bauchweh? 
Oder die Angst, die ihn manchmal packt... Eine Geschichte für kleine Menschen mit großen Gefühlen,  
die oft auch Bauchweh machen können.

DIE GROSSE WÖRTERFABRIK
Lestrade, Agnès / Docampo, Valeria (Ill.)
München: Mixtvision, 4. Aufl. 2010, 40 S.
ISBN 978-3-939-43526-6    14,90 €
ab 3 Jahre 
In einem Land, in dem man sich Wörter kaufen muss, lebt Paul, der es sich nicht leisten kann, viele Worte 
zu machen, und trotzdem, es gelingt ihm, etwas sehr Wichtiges zu sagen.

DIE BESTEN BEERDIGUNGEN DER WELT
Nilsson, Ulf
Frankfurt: Moritz Verlag, 14. Auflage 2018, 40 S.
ISBN 978-3-895-65174-8    13,95 €
ab 6 Jahre
Aus einem traurigen Umstand machen die mutige Ester, ihr Freund und ihr kleiner Bruder ein  
aufregendes Kinderspiel. Ulf Nilsson gelingt die Balance zwischen Ernsthaftigkeit und Humor.

DIE GESCHICHTE VON PRINZ SELTSAM. WIE GUT, 
DASS JEDER ANDERS IST!
Schnee, Silke / Sistig, Heike (Ill.)
Schwarzenfeld: Neufeld, 5. Aufl. 2018, 32 S.
ISBN 978-3-862-56010-3    14,90 €
ab 3 Jahre 
Der Königssohn Prinz Seltsam ist anders als die anderen Königskinder und trotzdem rettet er das König-
reich vor dem schwarzen Ritter mit der großen Narbe - nicht durch einen Kampf, nein, durch Mitgefühl.

EINER FÜR ALLE – ALLE FÜR EINEN!
Brigitte Weninger / Eve Tharlet (Ill.)
Bargteheide: Minedition 2005, 32 S.
ISBN 978-3-865-66034-3    14 €
ab 4 Jahre 
Maus, Maulwurf, Frosch, Igel und Amsel sind „on the Road“, um die Welt zu entdecken. Alle haben ein 
besonderes Handicap, aber auch besondere Stärken… und gemeinsam sind sie stark.
Eine beiliegende DVD zeigt die Geschichte auf Türkisch, Deutsch, Englisch und Französisch.
Von Brigitte Weninger auch erschienen: Ein Ball für alle; Lernen macht Spaß; Teilen macht Spaß.

BÜCHER MIT AUSSERGEWÖHNLICHEN HELDEN
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ENTE, TOD UND TULPE
Erlbruch, Wolf
München: Antje Kunstmann, 13. Aufl. 2007, 32 S.
ISBN 978-3-888-97461-8    14,90 €
ab 4 Jahre 
Wolf Erlbruch hat auf eine große Frage mit seinen poetischen Bildern und der behutsamen Geschichte 
einfache Antworten gefunden: für kleine und große Menschen.

FÜNFTER SEIN
Jandl, Ernst / Junge, Norman (Ill.)
Weinheim: Beltz & Gelberg, 13. Aufl. 2018, 35 S.
ISBN 978-3-407-76005-0    6,50 €
ab 4 Jahre 
„Danke für fünfter sein. Es ist so schön.“ Elke Heidenreich
„Tür auf, einer raus, einer rein“ - Fünf ramponierte Gestalten sitzen in einem dunklen Raum vor  
verschlossener Tür. Durch den Türspalt dringt nur ein klein wenig Licht. Einer nach dem anderen ver-
schwindet hinter der Tür, um anschließend vollständig und repariert wieder herauszukommen.

ICH MACH DICH GESUND, SAGTE DER BÄR.  
DIE GESCHICHTE, WIE DER KLEINE TIGER EINMAL KRANK WAR
Janosch
Weinheim: Beltz & Gelberg, 7. Aufl. 2018, 48 S.
ISBN 978-3-407-79335-5    13,90 €
ab 4 Jahre 
Der kleine Tiger ist krank, alles tut ihm weh. Da umsorgt ihn sein Freund, der kleine Bär liebevoll,  
damit er schnell wieder gesund wird.

PLANET WILLI
Müller, Birte
Leipzig: Klett Kinderbuch, 3. Aufl. 2014, 32 S.
ISBN 978-3-941-41164-7    14 €
ab 4 Jahre 
Willi kommt von einem anderen Planeten und strotzt vor Energie. Sein Leben ist wild und laut, bunt  
und schön. Birte Müller beschreibt, wie ihr Sohn mit dem Down-Syndrom den Planet Erde erobert.
Sie schreibt über ihr vor Lebenslust überquellendes Bilderbuch: „Ich hoffe, es ist mir gelungen ein Buch 
zu schaffen, das einen tiefen Sinn transportiert, für alle Eltern (...); aber auch ein Buch, das für jedes Kind 
einfach eine wilde, lustige und auch mal nachdenkliche Geschichte erzählt, ganz ohne als Problembuch 
aufzutreten. UND es soll ein Buch sein, mit dem auch ein Kind von Willis Planeten etwas anfangen kann 
und wenn es nur die Seite ist, auf der man eine große Laugenbrezel erkennen kann.“

FLORIAN LÄSST SICH ZEIT
Sansone, Adele
Innsbruck: Tyrolia, 3. Aufl. 2012, 32 S.
ISBN 978-3-702-22435-6    16,95 €
ab 4 Jahre 
Florian braucht zu allem länger und er lernt langsamer - er hat das Down-Syndrom. 
Wird er von manchen Kindern ausgelacht, verteidigt ihn sein kleinerer Bruder. 
Aber da gibt es etwas, was Florian besser kann als alle anderen: trösten.
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BIST DU KRANK, ROLLI-TOM?  
BAND 17. NULLI UND PRIESEMUT
Sodtke, Matthias
Oldenburg: Lappan, Neuausgabe 2018, 32. S.
ISBN 978-3-830-31280-2    7,99 €
ab 4 Jahre 
Nulli und Priesemut bekommen Besuch von Tom, der seit einem Unfall im Rollstuhl sitzt. 
Nulli reagiert mit Betroffenheit, dann mit Mitleid und Fürsorge. Tom muss den beiden erklären, 
dass er ganz „normal“ behandelt werden möchte.

GINPUIN. AUF DER SUCHE NACH DEM GROSSEN GLÜCK
van den Speulhof, Barbara / Wilson, Henrike
Münster: Coppenrath 2012, 32 S.
ISBN 978-3-649-61054-0    14 €
ab 4 Jahre 
Ein kleiner Pinguin kommt auf die Welt und behauptet. “Meine Kleider sind auch Warz und Schweiß!“  
Die anderen Pinguine kugeln sich vor Lachen, er wird immer trauriger bis er beschließt: „Ich rache eine  
Meise!“ Er erfährt auf seiner Reise trotz Sprachfehler Glück und Anerkennung. Heimgekehrt merkt er, wie  
sehnsüchtig die anderen Pinguine ihn erwartet haben. Eine Herausforderung für den Vorleser!

WAS SOLL ICH DA ERST SAGEN?
Baltscheit, Martin / Drescher, Antje (Ill.)
Zürich: Beltz&Gelberg 2012, 32 S. 
ISBN 978-3-407-79534-2    14,90 €
ab 5 Jahre 
Ein Elefant mit zu kurzem Rüssel, eine Giraffe ohne Hals, eine Spinne mit zwei Beinen und viele andere  
Tiere klagen über ihr Schicksal. Gegenseitig helfen und sich helfen lassen ist die Lösung. Ein Buch über  
den Umgang mit Andersartigkeit - witzig und frech illustriert.

WANDA WALFISCH
Cali, Davide / Bougaeva, Sonja (Ill.)
Zürich: Atlantis 2010, 32 S.
ISBN 978-3-715-20605-9    14,95 €
ab 5 Jahre 
Wenn Wanda im Schwimmunterricht ins Becken springt, schreien die anderen Kinder: „Wanda-Walfisch-
dick-und-rund-Wanda-Walfisch-hundert-Pfund.“ Kein Wunder, dass sie Schwimmen hasst. Doch sie hat 
einen klugen Schwimmlehrer, der ihr ein Geheimnis verrät.

DENNI, KLARA UND DAS HAUS NR. 5
Werner, Brigitte
Stuttgart: Freies Geistesleben, 2. Aufl. 2017, 149 S.
ISBN 978-3-772-52146-1    16 €
ab 7 Jahre 
Denni hat tanzende Augen und das Down-Syndrom. Er zieht in das Haus ein, in dem Klara mit ihrer Mut-
ter wohnt. Die beiden schließen Freundschaft und Denni gelingt es, die verhärtete Einsamkeit der Hausbe-
wohner aufzulösen. 
„Eine Geschichte über eine besondere Freundschaft, das Entdecken des Andersseins und die Freude daran 
und über viele Wunder zum Staunen.“ Untertitel des Buchs 

BÜCHER MIT AUSSERGEWÖHNLICHEN HELDEN
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FRERK, DU ZWERG
Heinrich, Finn-Ole
München: Hanser 2014, 87 S.
ISBN 978-3-446-24874-8    14,00 €
ab 8 Jahre 
„Gegen Mobbing in der Schule und grauenhafte Eltern ist phantasievolle Anarchie die beste Attacke.“ 
Süddeutsche Zeitung
Deutscher Jugendliteraturpreis

BIG
Geus, Mireille
Stuttgart: Verlag Urachhaus, 3. Aufl. 2008, 112 S.
ISBN 978-3-825-17561-0    13 €
ab 12 Jahre 
Aus der Perspektive des autistischen Mädchens Lizzy erzählt wird die Beziehung zu ihrer einzigen  
Freundin Big, die sich ihre eigenen großen Probleme nicht anmerken lässt. Big stiftet Lizzy zu einer  
Racheaktion an, die außer Kontrolle gerät, und Lizzy in große Loyalitätskonflikte stürzt.
„Mirelle Geus hat den schwergewichtigen Stoff in einen kurzen, kompakten Roman gebrannt, der  
Themen wie Freundschaft und Abhängigkeit, Mobbing, Gewalt und Behinderung intensiv spürbar macht.“ 
Jurybegründung zur Nominierung für den Deutschen Jugendliteraturpreis

DIE BRÜDER LÖWENHERZ
Lindgren, Astrid
Hamburg: Oetinger 2012, 236 S.
ISBN 978-3-789-15860-5    9,95 €
ab 8 Jahre 
Ein fantastischer Roman über den Umgang von Kindern mit Trauer und Tod.
„ Astrid Lindgren hätte den Nobelpreis für Literatur tausendmal verdient gehabt. Aber gebraucht hat sie 
ihn nicht.“ Die ZEIT

DAS WAR DER HIRBEL. WIE DER HIRBEL INS HEIM KAM,  
WARUM ER ANDERS IST ALS ANDERE UND OB IHM ZU HELFEN IST
Härtling, Peter
Weinheim: Beltz & Gelberg, 7. Aufl. 2011, 72 S.
ISBN 978-3-407-78218-2    5,95 €
ab 9 Jahre 
Der Kinderbuchklassiker erzählt die Geschichte von Hirbel, der durch Komplikationen bei der Geburt 
lebenslang Kopfschmerzen und Krämpfe hat. Seine Mutter hat ihn weggegeben und eine Odyssee durch 
Pflegestellen, Heime und Kliniken beginnt. Er läuft immer wieder weg: Er fühlt sich nicht verstanden und 
glaubt an ein fremdes Land, in dem Menschen wie er gut leben können.

RICO, OSKAR UND DIE TIEFERSCHATTEN
Steinhöfel, Andreas
Hamburg: Carlsen, 14. Aufl. 2008, 224 S.
ISBN 978-3-551-31029-3    6,99 €
ab 9 Jahre 
Das Abenteuer zweier ungleicher Freunde, der eine ist minder-, der andere hochbegabt. 
„Dieser Kidnapperkrimi mit Berliner Kiezkolorit ist ein Geniestreich.“ Financial Times Deutschland
Deutscher Jugendliteraturpreis
Weitere Abenteuer von Rico und Oskar:
… und das Herzgebreche; ... und der Diebstahlstein; ...und das vom Himmelhoch.



39

LOUIS BRAILLE
Streit, Jakob
Stuttgart: Freies Geistesleben, 6. Aufl. 2019, 112 S.
ISBN 978-3-772-51631-3    13,90 €
ab 9 Jahre 
Louis Braille, selbst nach einer Augenverletzung mit 4 Jahren erblindet, war erst 16 Jahre alt,  
als er die Braille-Blindenschrift entwickelte.  
Dieser biographische Roman erzählt die Lebensgeschichte des Louis Braille für Kinder.

ALS DIE STEINE NOCH VÖGEL WAREN
Lembcke, Marjaleena
Frankfurt / M.: Fischer Schatzinsel, Tb, 3. Aufl. 2010, 128 S.
ISBN 978-3-596-80804-5    5,95 €
ab 10 Jahre 
Pekka, mit körperlichen sowie geistigen Behinderungen auf die Welt gekommen, ist ein kleiner Philosoph 
- so fragt er seine Schwester: „Glaubst du, dass die Welt anders ist, oder glaubst du, dass ich anders bin?“ - 
und er liebt alles und jeden. Diese Liebesfähigkeit prägt auch seine Familie.

WUNDER SIEH MICH NICHT AN
Palacio, Raquel J.
München: dtv 2015, 448 S.
ISBN 978-3-423-62589-0    9,95 €
ab 10 Jahre 
Ein seltener Gen-Defekt entstellt Augusts Gesicht von Geburt an. Als er 10 Jahre alt wird, soll er eine  
Regelschule besuchen.
Inzwischen erhältlich: die Fortsetzung: „Wunder – Julian, Christopher und Charlotte erzählen“ und  
das Bilderbuch „Wir sind alle ein Wunder“.

JOSEFINCHEN MONGOLINCHEN
Verroen, Dolf / Müller, Birte
Stuttgart: Freies Geistesleben 2006, 111 S.
ISBN 978-3-772-52043-3    13,50 €
ab 10 Jahre 
Die Geschichte von Josefintje, die vor über vierzig Jahren geboren wurde, als der Begriff mongoloid noch 
üblich war. Man hat „das gefühl am küchentisch der familie zu sitzen und josefinchen strahlt einen gerade 
an, so wie sie das nur kann.“  amazon

DURCHGEBRANNT
Dunker, Kristina
München: dtv 2011, Tb, 144 S.
ISBN 978-3-423-78251-7    5,95 €
ab 12 Jahre 
„Florian ist wütend. Seit seine Schwester Sarah an Krebs erkrankt ist, muss er ständig zurückstecken. 
Für sein eigenes Leben bleibt kaum Platz. Egal, wie sehr er selbst sich um Sarah sorgt (…).“ Klappentext

JAKOB UND SEINE FREUNDE
Fährmann, Willi
München: cbj 2013, Tb, 160 S.
ISBN 978-3-570-22377-2    5,99 €
ab 9 Jahre 
Eine freche Dohle, ihre Streiche und Dohlen-Geschichten sorgen für eine Freundschaft zwischen Marie 
und dem Aussiedlerjungen Simon, der Epilepsie hat.

BÜCHER MIT AUSSERGEWÖHNLICHEN HELDEN
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SUPERGUTE TAGE ODER DIE SONDERBARE WELT 
DES CHRISTOPHER BOONE
Haddon, Mark
München: cbt 2015, 288 S.
ISBN 978-3-570-40321-1    7,95 €
ab 12 Jahre 
„Haddon beweist tiefe Einblicke in die autistische Seele, und bringt seine Protagonisten wunderbar zum 
Leben. Sehr bewegend, sehr glaubwürdig und - sehr witzig.“ Oliver Sacks

ROTKÄPPCHEN MUSS WEINEN
Hanika, Beate Teresa
Frankfurt / M.: Fischer, Tb, 2. Aufl. 2010, 222 S.
ISBN 978-3-596-80858-8    6,95 €
ab 12 Jahre 
Malvina soll sich um den Großvater kümmern. Das, was er darunter versteht, ist Missbrauch. Ihre Familie 
will ihrer Erzählung keinen Glauben schenken und lässt sie in ihrer Verzweiflung allein. Freundschaft und 
die erste Liebe machen sie so stark, dass sie nicht untergehen muss.
„Ein Buch, das Mut macht. Mut, sich Wahrheiten zu stellen und sie auszusprechen. Klar, präzise und  
poetisch.“ Mirjam Pressler 

SIMPEL
Murail, Marie-Aude
Frankfurt / M.: Fischer Schatzinsel, Tb, 2009, 304 S.
ISBN 978-3-596-80649-2    11 €
ab 12 Jahre 
Colbert möchte seinen 22-jährigen geistig behinderten Bruder, genannt Simpel, vor der Isolation in einem 
Heim bewahren und zieht mit ihm in eine Pariser WG. Simpel, auf dem geistigen Niveau eines Dreijähri-
gen, gibt dort den Menschen mit seiner kindlichen Naivität und Offenheit - ohne sich dessen bewusst zu 
sein - Lebenshilfe.
„Oberflächlich betrachtet vermittelt die Autorin aufgrund des quirlig-spritzigen Schreibstils zunächst den 
Eindruck bester Unterhaltungsliteratur. Doch schnell wird klar, dass hier Gesellschaftskritik auf hohem 
Niveau geboten wird.“ Jurybegründung Deutscher Jugendliteraturpreis 2008

WIE MAN UNSTERBLICH WIRD. JEDE MINUTE ZÄHLT
Nicholls, Sally
München: dtv - Reihe Hanser, Tb, 2010, 208 S.
ISBN 978-3-423-62455-8    8,95 €
ab 12 Jahre 
Das Tagebuch von Sam beschreibt die große Lust am Leben und die Vorbereitung des 11-jährigen und 
seines 13-jährigen Freundes - beide unheilbar an Leukämie erkrankt - auf ihren Tod. Die Geschichte lässt 
einen lachen und weinen und zeigt, dass der Tod ein Teil vom Leben ist.

TOMATEN MÖGEN KEINEN REGEN
Orlovsky, Sarah Michaela
Wien: Tyrolia 2016, 192 S.
ISBN 978-3-853-51248-7    14,95 €
ab 12 Jahre 
Fünf Kinder - jedes hat seine eigene Geschichte und sein Handicap - bekommen von zwei Nonnen ein  
Zuhause, eine Familie und einen Alltag geboten, indem alle in einem Auf und Ab erleben, dass jeder  
einzelne wichtig für die Gemeinschaft ist - spannend und mit Witz geschrieben.
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FREAK CITY
Schrokke, Kathrin
München: Carlsen 2013, 240 S.
ISBN 978-3-551-31093-4    6,99 €
ab 12 Jahre 
Im Café Freak City lernt Mika das Mädchen kennen, über das er sich mit Kumpels lustig gemacht hat: Lea 
wurde beim Überqueren der Straße beinahe von einem Laster erfasst und lief einfach weiter, als ob nichts 
gewesen wäre. Es entwickelt sich eine Liebesgeschichte zwischen dem gehörlosen Mädchen und Mika, der 
sich mit seinen zwiespältigen Gefühlen und auch der anderen Welt Leas auseinandersetzen muss.

WINTERMÄDCHEN
Anderson, Laurie Halse
Ravensburg: Ravensburger Buchverlag 2012, 368 S.
ISBN 978-3-473-58404-8    7,99 €
ab 13 Jahre 
Lia und Cassie schwören sich, die schlankesten Mädchen der Schule zu werden. Ein gefährlicher Balance-
akt zwischen Leben und Tod, den Cassie verliert. Lia fühlt sich schuldig am Tod der Freundin und hungert 
weiter. Laurie H. Anderson hat intensiv über Magersucht recherchiert, und es gelingt ihr eine authenti-
sche Schilderung der Gedanken- und Gefühlswelt der Wintermädchen.

WIE LICHT SCHMECKT
Ani, Friedrich
München: dtv, Tb, 2005, 224 S.
ISBN 978-3-423-62224-0    7,95 €
ab 13 Jahre 
Lukas will zu seinem 14. Geburtstag ein paar Tage alleine in München verbringen und stolpert im  
wahrsten Sinn über die ältere blinde Sonja, die ihn lehrt, mit allen Sinnen zu sehen. Er verliebt sich in sie.

DAS SCHICKSAL IST EIN MIESER VERRÄTER
Green, John
München: Dtv 2014, 396 S.
ISBN 978-3-423-625838    9,95 €
ab 13 Jahre 
„Zwei Teenager haben Krebs. Kann man daraus eine wunderbare Geschichte machen?  
Einen Bestseller sogar? John Green kann das.“ Alex Rühle, Süddeutsche Zeitung
Jugendliteraturpreis

CRAZY
Lebert, Benjamin
München: cbt, Tb, 2009, 176 S.
ISBN 978-3-570-30580-5    6,50 €
ab 13 Jahre 
„Hallo Leute. Ich heiße Benjamin Lebert, bin sechzehn Jahre alt, und ich bin ein Krüppel.  
Nur damit ihr es wisst. Ich dachte, es wäre von beiderseitigem Interesse.“  
Benjamin ist mit einer Cerebralparese, einer halbseitigen spastischen Lähmung, auf die Welt gekommen  
und soll jetzt in einem Internat die 8. Klasse schaffen, hat aber andere, wesentlichere Dinge im Kopf -  
Mädchen, Freundschaft, Erwachsenwerden.
Benjamin Lebert veröffentlichte seinen Roman, der autobiographische Züge trägt, mit 16 Jahren und  
landete einen Bestseller.

BÜCHER MIT AUSSERGEWÖHNLICHEN HELDEN
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WAS VOM SOMMER ÜBRIG IST
Bach, Tamara
Hamburg: Carlsen Tb 2015, 144 S.
ISBN 978-3-551-58242-3    12,90 €
ab 14 Jahre 
Abwechselnd erzählen Louise (17) und Jana (13) von einem Sommer, in dem für beide nichts stimmt, und  
wie sie nach anfänglichen Schwierigkeiten zueinander finden. Louise hat sich mit verschieden Ferienjobs  
zu viel zugemutet - sie will den Führerschein machen - und Jana ist sehr einsam. Ihr Bruder hat sich von  
der Brücke gestürzt, liegt im Koma, und die Eltern verbringen jede freie Minute im Krankenhaus.  
Ja, sie vergessen sogar ihren Geburtstag.

DURCH EINEN SPIEGEL, IN EINEM DUNKLEN 
WORT
Gaarder, Jostein
München: dtv 2001, 176 S.
ISBN 978-3-423-12917-6    9,90 €
ab 14 Jahre 
„Die ganze Schöpfung ist ein Spiegel, Cecilie. Und die ganze Welt ist ein dunkles Wort“, sagt der kleine  
Engel Ariel zu der sehr kranken Cecilie an ihrem letzten Weihnachtstag. Mit ihm kann sie über die  
schwierigen Fragen nachdenken wie: Wer bin ich? Woraus besteht die Seele? Cecilie versucht hinter Ariels 
himmlische Geheimnisse zu kommen, so wie Ariel menschliche Empfindungen zu ergründen sucht.

WAS VON DIR BLEIBT
Halpin, Brendan
Köln: Bastei-Lübbe, Tb, 2. Aufl. 2011, 176 S.
ISBN 978-3-785-76051-2    9,90 €
ab 14 Jahre 
Brianna leidet unter Mukoviszidose und als Mathematik-Ass, die Statistiken lesen kann, weiß sie um ihren 
frühen Tod. Sie setzt sich mit der Frage auseinander, was am Ende von ihr in der Welt Bestand hat.  
Die Begegnung mit besonderen Menschen lässt sie das Leben vor dem Tod kennenlernen.

ZWEIUNDDIESELBE. WIE VIEL VON MIR BIN ICH?
Pearson, Mary E.
Frankfurt / M.: Fischer, Tb, 4. Aufl. 2011, 336 S.
ISBN 978-3-596-80860-1    7,99 €
ab 14 Jahre 
Die Geschichte spielt ein paar Jahre nach unserer Zeit: Forschung und medizinische Behandlungsmöglich-
keit sind weiterentwickelt. Jenna erwacht aus dem Koma und weiß nicht wer sie ist. Nach und nach kommt 
heraus, dass nach einem Unfall nur 10% von ihr erhalten blieb und sie stellt sich mit Recht die Frage: Wie 
viel von mir bin ich?
„Ob Genforschung, Klonen oder neue medizinische Behandlungsmöglichkeiten – sämtliche Themati-
ken, bei denen Ethik und Forschung aufeinanderprallen, werden immer wieder heiß diskutiert. Jennas 
Geschichte zeigt sämtliche Sichtweisen, und das Pro und Kontra findet direkt im Kopf des Lesers statt.“ 
jugendbuch-couch.de

WENN DIE ZIEGE SCHWIMMEN LERNT
Nele Moost
Weinheim: Beltz & Gelberg, 14. Aufl. 2018, 32 S.
ISBN 978-3-407-77300-5    12,95 €
ab 4 Jahre
Diese Tierfabel ist ein Plädoyer für das Recht, nicht immer und überall gleichermaßen perfekt sein zu 
müssen. 
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BEIM LEBEN MEINER SCHWESTER
Picoult, Jodi
München: Piper, Tb, 19. Aufl. 2007, 480 S.
ISBN 978-3-492-24796-2    9,99 €
ab 14 Jahre 
Für Anna besteht kein Zweifel, dass sie nur geboren wurde, um ihre an Leukämie erkrankte Schwester 
am Leben zu erhalten. Mit 13 Jahren will sie nicht mehr das „Ersatzteillager“ für ihre Schwester sein und 
nimmt sich einen Anwalt. Der Text wechselt immer wieder die Perspektive und alle Familienmitglieder, 
wie auch der Anwalt kommen zu Wort, und es wird früh klar, dass es keine „richtige“ Entscheidung geben 
kann, die aus diesem moralischen Dilemma führt. Am Schluss entscheidet das Schicksal.

DER SIEBTE SINN.
Hubbe, Phil
Oldenburg: Lappan 2018, 64 S.
ISBN 978-3-830-33510-8    10,00 € 
Lachen erlaubt. Der Zeichner Phil Hubbe leidet selbst an Multipler Sklerose und nennt seine  
Zeichnungen „Behinderte Cartoons“.  
Er hat der Stuhl des Manitu u.a. Bücher veröffentlicht sowie einen jährlichen Wandkalender.

WENN DIE CHRISTROSE BLÜHT
Signol, Christian
Stuttgart: Verlag Urachhaus 2012, 208 S.
ISBN 978-3-825-17748-5    18,50 € 
Ein an Leukämie erkrankter Junge hofft auf die magische Kraft der Christrose, die unter dem Schnee  
versteckt ihre Blüten bildet und die laut seinem Großvater Heilung bringen soll.

AUSSERGEWÖHNLICH.  
KINDER MIT DOWN-SYNDROM UND IHRE MÜTTER
Wenk, Conny
Cuxhaven: Neufeld Verlag 2015, 128 S.
ISBN 978-3-862-56043-1    19,90 €
Ein Bildband über 15 Mütter mit ihren außergewöhnlichen Kindern - 15 Fotos mit jeweils einer  
Geschichte von den Müttern geschrieben.
„Ist Julianas Vater Chinese?“, wird eine Mutter in der U-Bahn von einem kleinen Jungen gefragt, mit dem 
sie ins Gespräch kommt. „Nein“, antwortet sie. „Sie hat das Down-Syndrom.“ Als sie ihm diesen Begriff 
erklären soll, sagt sie: „Down-Syndrom bedeutet, dass sie in jeder ihrer Milliarden Körperzellen ein  
Chromosom mehr hat als wir.“ Der kleine Junge bekommt leuchtend große Augen, schaut Juliana an und 
sagt nur sichtlich beeindruckt: „Wow, das ist aber cool!“

AUSSERGEWÖHNLICH. GESCHWISTERLIEBE.  
KINDER MIT DOWN-SYNDROM UND IHRE GESCHWISTER.
Wenk, Conny
Cuxhaven: Neufeld Verlag 2017, 160 S. 
ISBN 978-3-862-56080-6    19,90 €
Das Pendant zum Fotoband der Mütter. 
Weitere Werke von Conny Wenk: Jahreskalender „A little extra“ - wunderschöne Fotografien von Kindern und  
Jugendlichen mit Down-Syndrom; „+46 plus kocht – voll lecker“

ZACK BUMM!
Janisch, Heinz / Banisch Helga
Wien: Jungbrunnen, 4. Aufl. 2011, 32 S.
ISBN 978-3-702-65722-2    15 €
ab 4 Jahre 
„Zack bumm!“ macht es, als Sigmund aus dem Nest fällt. Seither ist er traurig und sprachlos. Der kluge 
und alte Hase Carl Gustav findet einen Weg, um den kleinen Vogel wieder fröhlich zu machen.

BÜCHER MIT AUSSERGEWÖHNLICHEN HELDEN
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HELEN LERNT LEBEN. DIE KINDHEIT DER TAUB-BLINDEN  
HELEN KELLER
Schindler, Regine / Marchon, Anne
München: Kaufmann 2002, 32 S.
ISBN 978-3-780-62597-7    12,95 €
ab 5 Jahre
Trotz ungeheurer Einschränkungen durch ihre Taub-Blindheit wird Helen Keller schließlich eine erfolg-
reiche Frau. 

DIE GRASBEISSERBANDE:  
DAS STERBEN WIEDER INS LEBEN HOLEN
Stanberger, Karsten
Recklinghausen: SCEN – Zeitwertverlag Ruhr 2017, 198 S.
ISBN 978-3-000-55189-5    22,95 €
„Warum soll ich mir die Zähne putzen, wenn ich sowieso ins Gras beiße?“ Diese Frage von dem acht-
jährigen an Leukämie erkrankten Max war die Initialzündung für dieses Buch. Zwei Jahre lang sammelten 
die Autoren Fragen von lebensverkürzt erkrankten Kindern. Sie wollten wissen, welche Fragen sich Kinder 
stellen, wenn es um ihren eigenen Tod und ihr eigenes Sterben geht. Entstanden ist eine einmalige  
Sammlung von außergewöhnlichen Fragen.

JASPER, ELLA UND DAS REGENBOGENHERZ
Hillebrenner, Anke
Dillenburg, Christliche Verlagsgesellschaft 2016, 48 S.
ISBN 978-3-863-53363-2    8,90 €
ab 6 Jahre
Weil seine Knochen zerbrechlich sind wie Glas, kann Jasper nicht so mit den anderen Kindern spielen, wie 
er gerne möchte. Und doch lässt er sich die Freude am Leben nicht verderben; mit Mut und Witz findet er 
Wege, trotzdem an der Welt der anderen Kinder teilzuhaben. 

EIN SAMS ZU VIEL
Maar, Paul
Hamburg: Oetinger 2015, 144 S.
ISBN 978-3-789-14298-7    12,99€
ab 5 Jahre
Wunschpunktalarm! Herr Taschenbier bekommt einen allerletzten Wunschpunkt.  
Was macht Herr Taschenbier? Er wünscht sich ein zweites Sams!.
„Das Sams gehört nicht nur in das Ensemble der ganz großen Stars kinderliterarischer Phantastik, es  
vereint ihre besten Eigenschaften: aufmüpfig und selbstbewußt wie Pippi Langstrumpf, verspielt und  
liebebedürftig wie Pinocchio, rothaarig und mit magischen Kräften ausgestattet wie Pumuckl. Das Sams 
hat Rüssel und Flossen, ist quirlig wie ein Kobold und albern wie eine Kasperlfigur. Es bietet reichlich 
Projektionsfläche für die Wünsche seiner Leser. Sie können ihre Phantasie und Egozentrik mit dieser  
Figur austoben …Das Sams setzt Kräfte frei, nicht nur zwischen den Buchdeckeln. Dies führt zu  
unvorhergesehenen, meist chaotischen Alltagsabenteuern, witzig und von hohem Unterhaltungswert.“ FAZ 
Und das seit 1973, inzwischen in mehr als 7 Bänden.

PRINZ SELTSAM UND DIE SCHULPIRATEN
Schnee, Silke / Sistig, Heike (Ill.) 
Cuxhaven: Neufeld, 2. bearb. Aufl. 2019, 77 S.
ISBN 978-3-862-56154-4    9,90€
ab 7 Jahre
Prinz Seltsam ist langsamer als andere. Aber auch sehr lustig. Er freut sich, dass er endlich in die  
Schule kommt. Um etwas zu lernen, muss er verrückterweise mit einem Schulschiff auf Reisen gehen.  
Alles läuft nach Plan, bis ein böser Sturm aufkommt…

BÜCHER MIT AUSSERGEWÖHNLICHEN HELDEN
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WAS PASSIERT IM KRANKENHAUS?  
WIESO? WESHALB? WARUM?
Erne, Andrea
Ravensburg: Ravensburger, 12. Auflage 2011, 16 S.
ISBN 978-3-473-32848-2    14,99 €
ab 4 Jahre
Das Buch bietet einen sensiblen Einblick hinter die Kulissen eines Krankenhauses.Die jungen Leser 
erfahrenallerlei Wissenswertes über die Menschen, Abteilungen, Räume und Geräte in einer Klinik. 

KOMM MIT ZUM ZAHNARZT. 
WIESO? WESHALB? WARUM? JUNIOR
Rübel, Doris
Ravensburg: Ravensburger 2019, 16 S.
ISBN 978-3-473-32953-3    9,99 €
ab 2 Jahre
Sensible Vorbereitung auf die ersten Zahnarztbesuche, alles rund um das Alltagsthema Zähneputzen 
Weitere Bände von Doris Rübel in der Reihe Wieso? Weshalb? Warum? Junior:
Bald bin ich wieder gesund, Das bin ich & das bist du, Was essen wir? 

FRÖSCHLEIN FÄHRT DREIRAD
Schneider, Peter
Neuss: Natke 2011, 28 S.
ISBN 978-3-936-64014-4    6,90 €
ab 3 Jahre 
„Das Dreirad vom Fröschlein steckt fest! Was nun? Alle Tiere geben Rat. Doch erst die Schnecke kann  
helfen. — Das Büchlein vermittelt kindgerecht erstes Wissen über Stottern und gibt Eltern und Kind  
Hilfestellung.“ Natke Verlag

ZU BESUCH BEIM KINDERARZT
WIESO? WESHALB? WARUM?
Ravensburg: Ravensburger Buchverlag, 26. Auflage 2011, 16 S.
ISBN 978-3-473-33278-6    14,99 €
ab 4 Jahre 
Das Konzept dieser Sachbuchreihe für Kinder ab 4 Jahre verbindet leicht verständliche, jedoch genau  
recherchierte Erklärungen mit dem Spiel- und Entdeckerspass der vielen Klappen, hinter denen sich  
noch mehr Wissenswertes versteckt. 
Ein weiterer Band von Doris Rübel in der Reihe Wieso? Weshalb? Warum?: Wir entdecken unseren Körper.

RBÜCHE
FÜR

AUSSERGEWÖHNLICHE
L E B E N S  SI T UAT IO N E N
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LEO – FRÜH GEBOREN
Greiner, Daniela / Nelle, Matthias
Bern: Huber 2007, 48 S.
ISBN 978-3-456-84501-2    19,95 €
ab 5 Jahre 
Geschwisterkinder bekommen anschaulich erklärt, wieso das Baby noch im Krankenhaus bleiben muss, 
und was das Frühgeborene alles erlebt.  
Mathias Nelle ist Leiter der Neonatologie an der Kinderklinik Bern.

DAVIDS WELT. VOM LEBEN MIT AUTISMUS
Mueller, Dagmar H. / Ballhaus, Verena (Ill.)
Wien: Annette Betz 2011, 32 S.
ISBN 978-3-219-11462-1    12,95 €
ab 5 Jahre 
David ist Autist und wird durch die kindliche Brille seines Bruders beschrieben.  
Verena Ballhaus ist es gelungen, das Fremde eines Autisten in eine lebendige Bildsprache umzusetzen.

MANCHMAL STOTTER‘ ICH EBEN.  
EIN BUCH FÜR STOTTERNDE KINDER VON 7 BIS 12 JAHREN
Geus, Eelco de
Köln: Demosthenes, 3. Aufl. 2011, 60 S.
ISBN 978-3-921-89763-8    9,50 €
ab 7 Jahre 
„(…) Einfühlsam und für die Zielgruppe gut verständlich wird in diesem Buch erklärt, was Stottern  
ist, warum Menschen komisch oder negativ darauf reagieren und wie man damit umgehen kann.  
Es regt Kinder an, ihr eigenes Stottern zu reflektieren und zeigt ihnen, dass sie mit ihrer  
Redeflussstörung nicht alleine sind.“ Praxis Sprache 

HAND IN HAND DIE WELT BEGREIFEN – EIN BILD-
WÖRTERBUCH DER GEBÄRDENSPRACHE
Leipzig: Klett Kinderbuch, 3. Aufl. 2013, 184 S.
ISBN 978-3-954-70026-4    20 €
ab 7 Jahre 
Ein Bildwörterbuch, das zum Mitmachen einlädt und spielerisch in die Gebärdensprache einführt. 
Wimmelbilder zu allen möglichen Themen aus dem Alltag werden durch die passenden Zeichnungen  
der Gebärdensprache ergänzt.

EINE ANDERE KINDHEIT. MEIN WEG AUS DEM AUTISMUS
Johansson, Iris
Stuttgart: Verlag Urachhaus, 3. Aufl. 2019, 414 S.
ISBN 978-3-825-17791-1    24,90 € 
Faszinierende Autobiographie einer Autistin, die mit 12 Jahren beschließt, sich nicht mehr in ihre  
„richtige“ Welt zurückzuziehen, sondern in der „normalen“ ihrer Mitmenschen zu bleiben, und heute eine 
Expertin für Kommunikation ist.

FLASCHENPOST NACH IRGENDWO. EIN KINDERFACH-
BUCH FÜR KINDER SUCHTKRANKER ELTERN
Homeier, Shirin / Schrappe, Andreas
Frankfurt: Mabuse Verlag, 2. Auflage 2012, 143 S.
ISBN 978-3-940-52917-6    22,90 €
ab 8 Jahre
Weitere Bände:  
Sonnige Traurigtage: Illustriertes Kinderfachbuch für Kinder psychisch kranker Eltern, 2006; 
Herzwurzeln. Ein Kinderfachbuch für Pflege- und Adoptivkinder, 2017
Aktion Springseil. Ein Kinderfachbuch für Kinder, deren Eltern sich getrennt haben, 2010

SACHBÜCHER FÜR AUSSERGEWÖHNLICHE LEBENS SITUATIONEN
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BIN KNÜLLER. HERZ AN HERZ MIT JONAS
Zachmann, Doro
Holzgerlingen: Scm Hänssler, Neuauflage 2016, 256 S.
ISBN 978-3-775-15216-7    11,95 €
Der Knüller heißt Jonas, ist 14 Jahre alt und hat das Down-Syndrom. Der Erfahrungsbericht der  
Mutter spannt einen Bogen zu allen Lebensphasen mit Hilfe von Tagebucheintragungen, Familienfotos,  
Knüller-Zeichnungen und Gedichte. Aus Anlass einer Herz-OP ihres Sohnes erinnert sie sich an das  
Leben bereichernde - lustige wie traurige - Ereignisse. Ein fröhliches Buch mit Tiefgang.
2012 erschien ein Folgeband, indem Jonas selbst mit Hilfe seiner Mutter seinen weiteren Lebensweg  
schildert: Das Leben ist absolut lebenswert, egal mit wie viel Chromosomen man auf die Welt kommt
„Ich mit ohne Mama: Knüller Jonas wird erwachsen“. 
2015 erschien ein dritter Band: Knüller Jonas sucht seinen Platz im Leben „Bin kein Star, bin ich“.

JUTTA JUCKT`S NICHT MEHR – HILFE BEI  
NEURODERMITIS. EIN SACHBUCH FÜR KINDER UND  
ERWACHSENE (SOWAS!)
Eder, Sigrun / Cavini, Anna Maria 
Salzburg: edition Riedenburg, 2. Auflage 2012, 112 S.
ISBN 978-3-902-64712-2    19,90 €
ab 8 Jahre
In der Kindersachbuchreihe „SOWAS!“ werden Kinder und Jugendliche mit verschiedenen Themen  
(z.B. Einkoten, Einnässen, Neurodermitis, psychisch kranke Eltern, Älterwerden) angesprochen.  
Die Mit-Mach-Seiten bringen die Leser*Innen auf Ideen, wie sie Probleme los werden oder besser in den 
Griff bekommen können, Eltern und Betreuer erhalten jeweils in separaten Abschnitten nützliche  
Informationen und Anregungen.

DIE NEURODEMITIS-DETEKTIVE
Müller, Dagmar
München: Annette Betz 2008, 32 S.
ISBN 978-3-219-11326-6    13,95 €
ab 5 Jahre
Zwei Kinder lernen, an die Krankheit detektivisch heranzugehen: Welche Dinge lösen Juckreiz aus?  
Was kann man dagegen tun? Und wann verschwinden die roten Stellen?

MAMA, MIA UND DAS SCHLEUDERPROGRAMM: 
KINDERN BORDERLINE ERKLÄREN. 
Tilly, Christiane / Offermann, Anja
Köln: Balance Buch & Medien Verlag, 2. Auflage 2012, 40 S.
ISBN 978-3-867-39075-0    15 €
ab 6 Jahre 
Kinder können in diesem Buch Borderline-Symptome verstehen lernen und begreifen, dass sie geliebt  
werden, auch wenn Vater oder Mutter das im Schleuderprogramm der Gefühle nicht so zeigen können. 

MAMAS MONSTER: WAS IST NUR MIT MAMA LOS?
Von Mosch, Erdmute
Köln: Balance Buch & Medien Verlag, 4. Auflage 2011, 44 S.
ISBN 978-3-867-39040-8    15 €
ab 3 Jahre 
Ein Depressions-Monster, das Gefühle klaut, ja gibt´s denn so was? Seit Rieke weiß, was mit Mama los ist, 
geht es ihr gleich besser. 
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MIA – MEINE GANZ BESONDERE FREUNDIN
Eiken-Lüchau, Dagmar
Cuxhaven: Neufeld Verlag, 2. Auflage 2019, 31 S.
ISBN 978-3-862-56079-0    14,90 €
ab 3 Jahre
Die Geschichte von Mia, die manchmal ein bisschen anders ist. Gefühle und Verhalten von anderen zu 
verstehen, ist manchmal gar nicht so einfach. Wie schön es sein kann, andere zu entdecken und zu  
akzeptieren, zeigt dieses Buch. 

ICH BIN LORIS. KINDERN AUTISMUS ERKLÄREN.
Hächler, Pascal
Köln: Balance Buch & Medien Verlag 2014, 40 S.
ISBN 978-3-867-39153-5    15 €
ab 5 Jahre 
Das Bilderbuch vermittelt Kindern Autismus und macht das „ Anderssein“ Loris leicht nachvollziehbar.

SCHATTENSPRINGER: WIE ES IST ANDERS ZU SEIN.
Hächler, Pascal
Modena: Panini Verlag 2014, 160 S.
ISBN 978-3-862-01950-2    15 €
ab 12 Jahre 
Daniela Schreiter – Comic-Zeichnerin, Autorin und Illustratorin mit Asperger-Syndrom – beschreibt  
unterhaltsam und berührend ihre Kindheit und Jugend.  
Weitere Bände: Schattenspringer 2 – Per Anhalter durch die Pubertät, 2015 sowie  
Schattenspringer 3 – Spektralfarben, 2018. 

WAS IST MIT TOM? GESCHICHTEN ZUR AUFKLÄRUNG ÜBER  
AUTISMUS (ASPERGERSYNDROM) IN KINDERGARTEN UND GRUNDSCHULE
Seger, Britta
Karlsruhe: von Loeper Verlag, 3. Auflage 2014, 64 S.
ISBN 978-3-860-59274-8    12,90 €
ab 5 Jahre 
Weitere Bände: Paul mittendrin und doch allein?: Autismus-Spektrum-Störung (Asperger-Syndrom) im 
Leben von Jugendlichen und jungen Erwachsenen, 2017;  
Emil ständig unter Strom: Betrachtung der Autismus-Spektrum-Störung im Spannungsfeld der  
zwischen-menschlichen Interaktion, 2018

MEIN GROSSER BRUDER MATTI: KINDERN ADHS ERKLÄREN
Freudinger, Anja
Köln: Balance Buch & Medien Verlag, 2. Aufl. 2012, 28 S.
ISBN 978-3-867-39072-9    15 €
Ab 5 Jahre 
Das Buch erklärt das Phänomen ADHS auf kindgerechte Weise. Dabei zeigt es auch die liebenswerten  
Seiten eines Jungen, der mit Fantasie und Mut nicht nur seinen kleinen Bruder beeindruckt. 

GEMEINSAM SIND WIR GROSSE KLASSE
Huainigg, Franz-Joseph
Berlin: Annette Betz 2014, 112 S.
ISBN 978-3-219-11607-6    14,95 €
Ab 4 Jahre 
Die vier erfolgreichen Bilderbücher in einem Sammelband vereint: ‚Wir verstehen uns blind‘,  
‚Wir sprechen mit den Händen‘, ‚Meine Füße sind der Rollstuhl‘ und ‚Gemeinsam sind wir klasse‘. 

SACHBÜCHER FÜR AUSSERGEWÖHNLICHE LEBENS SITUATIONEN
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PAULA UND DIE ZAUBERSCHUHE. EIN BILDERBUCH  
ÜBER EIN KIND MIT EINER KÖRPERLICHEN BEHINDERUNG 
Haag, Alexandra
Frankfurt: Mabuse Verlag, 2. Auflage 2018, 60 S.
ISBN 978-3-863-21317-6    16,95 €
Ab 5 Jahre 
Paula weiß, was sie will und was sie kann und ist meistens fröhlich. Wenn sie aber mit ihrer körperlichen 
Behinderung (Spastik) an ihre Grenzen kommt, kann sie richtig sauer, traurig oder wütend werden. Kind-
gerechte Erklärungen bei Ärzten und Therapeuten führen zu neuem Wissen und geben Paula und ihrer 
Familie nützliche Informationen und Raum für Paulas weiteres Kinderleben. 

DIE 7-MEILEN-ORTHESE: EIN MUTMACHBUCH FÜR CP KINDER 
Dietsch Wingels, Jana
Mannheim: Waldkirch Verlag 2016, 36 S.
ISBN 978-3-864-76082-2    11 €
Ab 6 Jahre 
Lina ist ein sportliches Mädchen mit einem starken Willen und mit zwei besonderen Beinen. Diese  
hätten ihr jedoch fast einen Strich durch die lang ersehnte Goldmedaille gemacht, wären da nicht ein 
Team aus Experten und eine besondere 7-Meilen-Orthese gewesen... 

ANNIKAS ANDERE WELT - HILFE FÜR KINDER PSYCHISCH 
KRANKER ELTERN (SOWAS!)
Eder, Sigrid / Rebhandl-Schartner, Petra
Salzburg: edition riedenburg, 2. Aufl. 2013, 116 S.
ISBN 978-3-902-64735-1    19,90 €
ab 6 Jahre
dazu erhältlich sind das interaktive Mit-Mach-Heft “Annikas andere Welt extra” und ein Bilder- 
Erzählbuch mit kurzen Erzähltexten und Mit-Mach-Seiten.

PAPAS SEELE HAT SCHNUPFEN
Gliemann, Claudia
Karlsruhe: Monterosa Verlag 2014, 62 S.
ISBN 978-3-942-64006-0    19,80 €
ab 6 Jahre 
Das Kinderbuch „Papas Seele hat Schnupfen“ erzählt die Geschichte der kleinen Zirkusartistin Nele,  
deren Vater unter Depressionen leidet. Empfohlen von der Deutschen Depression-Liga.  
In dem zusätzlichen Arbeitsheft „Papas Seele hat Schnupfen - so geht es mir“ können Kinder ihre ganz 
eigene Geschichte erzählen. 

ALS MAMA NUR NOCH TRAURIG WAR:  
WENN EIN ELTERNTEIL AN DEPRESSION ERKRANKT
Möbest, Anja
Münster: Coppenrath 2017, 32 S.
ISBN 978-3-649-62021-1    14,95 €
ab 5 Jahre 
Jans Geschichte zeichnet ein gefühlvolles Bild der Verlustängste und der Scham- und Schuldgefühle, mit 
denen betroffene Kinder oftmals zu kämpfen haben. Sie veranschaulicht bildhaft, wie eine depressive 
Erkrankung entsteht und was man dagegen tun kann. Und vor allem macht sie deutlich: Niemand trägt 
Schuld, vor allem nicht die Kinder. 
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DIABETES - MARIE, DU SCHAFFST DAS!  
AUCH MIT DIABETES IST DAS LEBEN SCHÖN.
Jüngling, Christine / Basak, Dilan
Mabuse-Verlag, 3. Aufl. 2018, 35 S.
ISBN 978-3-863-21106-6    16,95 €
ab 5 Jahre
Marie ist ungewohnt oft müde und hat viel mehr Durst als früher. Das Untersuchungsergebnis lautet:  
Diabetes Typ 1. Marie lernt, was sich in ihrem Alltag ändert - und was nicht. Auch ihre Eltern, die Lehrerin,  
die Kinder in der Schule und der Sportverein lernen mit. Ihr Fazit: auch mit Diabetes ist das Leben schön. 

TINO MUKOLINO: EIN BUCH FÜR KINDER MIT MUKOVISZIDOSE, 
DEREN FREUNDE UND INTERESSIERTE
Meisinger-Reiter, Ursula u.a.
München: Zuckschwerdt 2014, 52 S.
ISBN 978-3-863-71137-5    14,95 €
ab 8 Jahre 
Das Bilderbuch Tino Mukolino erzählt vom 8-jährigen Tino, der mit Mukoviszidose geboren wurde.  
Von klein auf hat Tino gelernt, wie er am besten mit den Herausforderungen dieser Krankheit umgeht.

MACHEN WIE DIE GROSSEN - WAS KINDER UND IHRE EL-
TERN ÜBER PIPI UND KACKE WISSEN SOLLEN (SOWAS!)
Eder,Sigrun / Klein, Daniela
Salzburg: edition riedenburg, 2. Aufl. 2013, 88 S.
ISBN: 978-3-902-64726-9    19,90 €
ab 3 Jahre 
Eine Mischung aus Geschichten, Sachinformationen und Mit-Mach-Seiten unterstützt Kinder und Eltern 
dabei, Toilettenfertigkeiten zu entwickeln. Kindgerecht und anschaulich werden hier Pipi und Kacke  
erklärt - woher und wohin alles kommt und geht. 

HERR KACKS UND DAS PI - SO LANDEN GROSSES UND KLEI-
NES GESCHÄFT DIREKT IM KLO! (SOWAS!)
Eder, Sigrun / Marte, Elisabeth
Salzburg: edition riedenburg 2014, 68 S.
ISBN 978-3-902-94358-3    19,90 €
ab 4 Jahre
Neugierige Kinder können sich auf den Mit-Mach-Seiten rund um die Toilettenfertigkeiten schlau  
machen. Eltern lernen das Kacks- und Pi-Einmaleins. Ebenso, wie sie Hindernisse wie z.B. Toilettenangst, 
Einnässen und Einkoten besser erkennen. 

VOLLE HOSE. EINKOTEN BEI KINDERN: PRÄVENTION 
UND BEHANDLUNG (SOWAS!) 
Eder, Sigrun / Klein,Daniela
Salzburg: edition riedenburg, 2. Aufl. 2013, 68 S.
ISBN 978-3-902-64703-0    19,90 €
ab 5 Jahre 
Das Kindersachbuch zum Thema Einkoten.

SACHBÜCHER FÜR AUSSERGEWÖHNLICHE LEBENS SITUATIONEN
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MIA BESUCHT FRAU TURBOSCHNECKE: EIN BILDER-
BUCH ÜBER DEMENZ
Plieth, Martina
Neukirchen-Vlyn: Neukirchener Verlag, 2018, 40 S.
ISBN 978-3-761-56424-0    12,99 €
ab 5 Jahre 
Ein Kinderbuch, das Demenz für Kinder erklärt und zeigt, wie wichtig Freundschaft in schwierigen  
Zeiten ist. In einem eingelegten Heft werden Erklärungshilfen für Eltern und Lehrer angeboten, die bei 
der Bearbeitung von Kinderfragen unterstützen sollen. 

OPA RAINER WEISS NICHT MEHR: EIN EINFÜHLSAMES  
BILDERBUCH ZU DEN THEMEN ALZHEIMER UND DEMENZ IN DER FAMILIE
John, Kirsten
München: Knesebeck 2018, 32 S.
ISBN 978-3-957-28064-0    13 €
ab 5 Jahre 
Mia liebt ihren Opa über alles! Aber in letzter Zeit ist Opa komisch und weiß die kinderleichtesten Sachen 
nicht mehr ...

TANTE MILA MACHT GESCHICHTEN
Feth, Monika
München: Cbj Verlag 2019, 96 S.
ISBN 978-3-570-17637-5    13 €
ab 6 Jahre
Tante Mila ist Omas Schwester. Manche Leute finden Tante Mila wunderlich. Sogar Mama, Papa und Ron. 
Luzie kann das nicht verstehen, sie hat Tante Mila einfach nur lieb. 

MEIN ANDERSOPA
Rolf Barth Daniela Bunge
München: Hanser 2018, 32 S.
ISBN 978-3-446-26057-3    14 €
ab 6 Jahre 
Opa ist Neles bester Freund. Er ist ein feiner Herr. Bis zu dem Tag, als Nele Opa unrasiert am helllichten 
Nachmittag im Schlafanzug antrifft. Opa vergisst jetzt oft etwas, sogar Neles Namen. Und den Nachbarn 
streckt er manchmal die Zunge raus. Kann man denn da gar nichts machen? Ganz bestimmt, denkt Nele! 

ABSCHIED VON MAMA – DAS BILDER-ERZÄHLBUCH ZUM  
TRÖSTEN UND ERINNERN FÜR KINDER, DIE IHRE MAMA VERLIEREN.
Eder, Sigrun u.a.
Salzburg: edition riedenburg 2017, 64 S.
ISBN 978-3-903-08576-3     14,90 €
Jule ist traurig: Ihre Mama hat Krebs und wird bald sterben. Als Jules Mama stirbt, ist es nicht einfach, 
ohne sie zu leben. Die Mit-Mach-Seiten zum Malen, Aufschreiben und Reden helfen, besser mit dem  
Verlust zurechtzukommen und die geliebte Mama in lebendiger Erinnerung zu behalten. 

WAS IST EIN U-U-UHU? EIN MUTMACHBUCH FÜR  
STOTTERNDE KINDER
Schneider, Peter / Schartmann, Gisela
Neuss: Natke Verlag, 6. Aufl. 2018, 28 S.
ISBN: 978-3-936-64010-6    17,80 €
ab 3 Jahre 
„Wawawas ist ein U-U-Uhu?“, fragt der kleine Igel. Die Tiere des Waldes reagieren mit Unverständnis, 
denn der Igel stottert. Doch dieser lässt sich nicht einschüchtern, zusammen mit der Maus rettet er sogar 
die Tiere des Waldes. 
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STOMATENPAGHETTI – ODER WIE OSCAR AUF DEM  
PIRATENSCHIFF RICHTIG SPRECHEN LERNT
Vettiger, Susanne / Räber, Marie-Anne 
Freiburg i. Br.: Atlantis 2003, 32 S.
ISBN 978-3-715-20477-2    14,95 €
ab 5 Jahre 
„Stomatenpaghetti“ erzählt die Geschichte des Krebses Oscar in einer farbenprächtigen Unterwasserwelt. 
Im Kindergarten für Krebse hat Oscar nichts zu lachen. Er kann kein “R” sprechen, verdreht Wörter und 
in der Aufregung verhaspelt er sich beim Sprechen leicht. Beim Vorlesen von Oscars “R”-losen Texten 
muss man selbst aufpassen, dass man nicht stecken bleibt. 

FRITZI UND WOLLE: -  EIN BILDERBUCH ZUM THEMA STOTTERN.
Stelter, Marion
Köln: Stottern & Selbsthilfe 2014
ISBN 978-3-921-89772-0    9,50 €
Für Fritzi ist es gar nicht so einfach, einen Freund zu finden. Dann trifft er Wolle. Der findet es zuerst 
witzig, wie Fritzi spricht. Er versteht nicht, warum Fritzi wütend wird. Können die beiden trotzdem 
Freunde werden? Die Autorin ist selbst Stotternde.

EIN MEER VOLLER STERNE
Sigrid Zeevaert, Niklas Schütte
Frankfurt /M.: Razamba 2009, 104 S.
ISBN 978-3-941-72504-1    7,90 €
ab 10 Jahre 
Katharina und Nele haben sich noch nie gesehen, aber sie können einander alles schreiben, sogar über die 
Jungs. Als Katharina plötzlich erkrankt, kommen sie sich in ihren Briefen nah wie noch nie. 

BIS DANN, SIMON
Hill, David
Weinheim: Beltz & Gelberg, 2. Aufl. 2018, 168 S.
ISBN 978-3-407-78308-0     6,95 €
ab 12 Jahre 
Nathan und Simon sind Freunde. Sie gehen in die gleiche Klasse und machen viel zusammen, so viel eben 
geht. Denn Simon sitzt im Rollstuhl. Er hat Muskelschwund. Eine Krankheit, an der er sterben wird. Bald. 
Aber das vergessen die Freunde manchmal. Dann sind andere Dinge einfach wichtiger: die Schule, die 
Mädchen, die Clique. 

ULI UNSICHTBAR
Frank, Astrid
Stuttgart: Urachhaus, 2. Aufl. 2019, 160 S.
ISBN 978-3-825-15164-5     14 €
ab 7 Jahre
“Astrid Frank hat mit Uli Unsichtbar eine authentische, gewinnende Figur geschaffen, in deren  
Gedankenwelt und Rechenspiele junge Leserinnen und Leser sehr gut eintauchen können.  
Eine feinfühlige, kindgerechte und lösungsorientierte Darstellung des wichtigen Themas Mobbing,  
das inzwischen in vielen Schulen präsent ist”. amazon 

ENNO ANDERS: LÖWENZAHN IM ASPHALT
Frank, Astrid
Stuttgart: Urachhaus, 2. Aufl. 2019, 160 S.
ISBN 978-3-825-15122-5    15 €
ab 9 Jahre
Enno nimmt tausend Kleinigkeiten wahr, kann sich in jedes Lebewesen hineinfühlen und sich  
ausgeklügelte Geschichten ausdenken, die auf anderen Planeten spielen. Nur eines kann er nicht:  
so sein wie die anderen … 

SACHBÜCHER FÜR AUSSERGEWÖHNLICHE LEBENS SITUATIONEN
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UNSICHTBARE WUNDEN
Frank, Astrid
Stuttgart: Urachhaus, 2. Aufl. 2016, 288 S.
ISBN 978-3-825-17966-3    17 €
ab 13 Jahre
Anna ist ein hübsches, kluges und fröhliches Mädchen. Zu ihrem 13. Geburtstag bekommt sie von ihrem 
Vater ein Tagebuch geschenkt: »Für deine Geheimnisse«, sagt er. Doch Anna hat keine – bis ihre beste 
Freundin sich von ihr abwendet und in der Schule eine verhängnisvolle Mobbingspirale einsetzt.  
Empfohlen von MOBBING HELP DESK. 

FINN MACHT ES ANDERS
Liebers, Andrea
Wuppertal: Peter Hammer Verlag 2017, 32 S.
ISBN 978-3-779-50582-2    9,90 €
ab 6 Jahre
Finn geht jeden Morgen mit einem unguten Gefühl zur Schule. Seit Wochen machen ihm auf dem  
Pausenhof drei Jungs aus seiner Klasse das Leben zur Hölle. Auch an diesem Tag, der aber ganz anders 
enden wird, als er begonnen hat...
Andrea Liebers erzählt eine spannende Schulgeschichte von Bedrohung und Angst und einem  
ungewöhnlichen Befreiungsschlag.

TOMATENROT ODER MOBBEN MACHT TRAURIG
De Kinder, Jan
Zürich: Atlantis 2014, 40 S.
ISBN 978-3-715-20679-0    14,95 € 
ab 6 Jahre
Über Ausgrenzung und wie sich Kinder dagegen wehren können. 

FRÜHCHEN NEO
Wingels, Jana
Zug (CH): CMS-Verlagsgesellschaft, 3. Aufl. 2014, 64 S.
ISBN 978-3-905-96805-7    11,95 €
ab 5 Jahre 
In Frau Matis rundem Bauch wächst ein freches Früchtchen heran. Doch diesem wird es im Dunkeln
schnell zu langweilig: zu wenig Licht, keine Aussicht - denn Frühchen NEO ist ein neugieriger
Entdecker. 

UNSERE LISA IST EIN FRÜHCHEN. DAS BUCH FÜR  
GESCHWISTERKINDER
Vortkamp, Rolf
Leipzig: Engelsdorfer Verlag 2011, 28 S.
ISBN 978-3-862-68221-8    14,95 €
ab 5 Jahre
Immer wieder fragen die Eltern von Frühchen: Wie erklären wir es den Geschwistern? Schließlich dürfen 
diese ihr neues Geschwisterchen oft wochenlang nicht besuchen und manchmal glauben sie sogar, dieses 
Kind gäbe es gar nicht. Susanne Lutz, zweifache Frühchenmutter und seit Jahren in der Elternarbeit aktiv, 
hatte die Idee zu diesem Buch.

SACHBÜCHER FÜR AUSSERGEWÖHNLICHE LEBENS SITUATIONEN
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DIE KLEINE SPINNE SPINNT UND SCHWEIGT. 
EIN TASTBILDERBUCH
Carle, Eric
Hildesheim: Gerstenberg, 26. Aufl. 2011, 26 S.
ISBN 978-3-836-94150-1    10,50 €
ab 3 Jahre 
Der Tagesablauf der kleinen Spinne: sie spinnt und schweigt bis abends das Netz fertig ist, und sich ihr 
Abendessen darin verfängt. Zum Sehen, Hören und Fühlen - die Spinne, ihr Faden und die Fliege sind 
erhaben gedruckt.

DAS SCHWARZE BUCH DER FARBEN
Cottin, Menena / Faría, Rosana (Ill.)
Frankfurt / M.: Fischer Schatzinsel, 4. Aufl. 2011
ISBN 978-3-596-85305-2    24 €
ab 5 Jahre 
Menena Cottin hat durch eine außergewöhnliche Gestaltung Buchkunst geschaffen. Mit Braille-Schrift, 
strukturbildende Druckschrift und assoziative Beschreibungen werden Kinder für Schrift, Bild und Farbe 
sensibilisiert. Auf der linken Seite werden Farben mit einem Satz beschrieben - wie sie riechen, wie sie 
schmecken, wie sie sich anfühlen - und in Braille-Schrift wiederholt. Auf der rechten Seite sind die  
beschriebenen Dinge reliefartig abgedruckt und damit mit den Fingerspitzen erfühlbar.
Das Buch lässt Kinder ahnen, welchen Eindruck blinde Menschen von Farben haben.  
Wie schmeckt eigentlich grün?

OLE PECHVOGEL HAT GLÜCK
Giff, Patricia Reilly
Salzhausen: iskopress 2012, 32 S.
ISBN 978-3-894-03375-0    14,50 €
ab 6 Jahre 
In einer einfachen Sprache, um auch Kindern mit Leseschwierigkeiten Mut zu machen, erzählt die  
Autorin einen Tag voller alltäglicher Katastrophen von Ole Pechvogel. Ole hat Probleme mit dem Lesen 
und Schreiben, und trotzdem wandelt sich das Pech in Glück.

SEHEN

BÜCHER FÜR
MENSCHEN, DIE

LESENALS
HERAUSFORDERUNG
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TINA IST VERLIEBT. ERZÄHLUNG FÜR JUGENDLICHE UND  
JUNGE ERWACHSENE MIT EINER GEISTIGEN BEHINDERUNG
Geihs, Steffi
München: Allitera 2012, 60 S.
ISBN 978-3-869-06190-0    9,90 €
ab 12 Jahre 
Tina, 17 Jahre alt, verliebt sich in Paul. Beide sind geistig behindert und erfahren, dass Verliebtsein  
ganz schön kompliziert ist. Sprache und Struktur der Geschichte sind einfach und klar.
Wie es mit Tina und Paul weitergeht, erzählt die Autorin in: Tina hat einen Freund, Tina in Gefahr,  
Tina hat Liebeskummer, Tina gehört dazu, Tina zieht aus.

DIE TIGERBANDE
Skauge, Nina
Cuxhaven: Neufeld Verlag 2018, 32 S. 
ISBN 978-3-862-56101-8    8 €
ab 14 Jahre 
Die Tigerbande-Reihe handelt von fünf Freunden: Jana, Tommy, Olle, Kim und Maren. Sie sind wie  
die meisten anderen Jugendlichen und jungen Erwachsenen, brauchen im Alltag ein wenig mehr 
Unterstützung. Sie verlieben sich, sie arbeiten, sie streiten sich und finden Lösungen. Zusammen erleben 
sie spannende Abenteuer, werden selbstständiger und versuchen den Alltag zu meistern:
Was tun, wenn man in den falschen Bus eingestiegen ist? Oder wenn man sich verläuft oder sogar auf  
einem Flughafen verschwindet? Und was kann man machen, wenn man in der Schule geärgert wird oder 
man einem ziemlich unangenehmen Typen begegnet?
Band 2: Tommy zieht aus, Band 3: Ole will selbst bestimmen.
 „Junge Menschen, die lesen möchten, brauchen geeignete Literatur, passend zu ihrem Leseniveau und  
ihren Interessen: Geschichten, die an ihre Lebenswelt anknüpfen und ihre Lesekompetenz berücksichtigen.  
Genau das bietet die Reihe Tigerbande. Dazu noch lustige bunte Illustrationen. Lesefreude pur!“
Cora Halder, Übersetzerin der Tigerbande sowie Gründerin und langjährige Leiterin des Deutschen Down-Syndrom InfoCenters

MEIN SOMMER MIT MUCKS. IN EINFACHER SPRACHE.
Höfler, Stefanie
Weinheim: Beltz & Gelberg 2018, Tb. 88 S.
ISBN 978-3-407-74861-4    5,95 € 
Ab 11 Jahre
Zonja liebt es, im Schwimmbad Leute zu beobachten. Doch an diesem Tag rettet sie Mucks aus dem  
Wasser: Mit seinen abstehenden Ohren sieht er wie ein Außerirdischer aus. Mucks ist der erste Mensch 
seit Jahren, der ihr Freund werden könnte. Aber irgendetwas stimmt nicht mit ihm. Und es dauert diesen 
ganzen verrückten Sommer, bis Zonja herausfindet, welches Geheimnis Mucks hat.
„Ein schmales Buch mit einer gewichtigen Geschichte! [...] Anrührend, authentisch, zwischen Witz und 
Bitterkeit lavierend und einfach lesenswert!“ Stiftung Lesen

ANTON TAUCHT AB. IN EINFACHER SPRACHE.
Baisch, Milena
Weinheim: Beltz & Gelberg 2018, TB. 78 S.
ISBN 978-3-407-74890-4    5,95 € 
Ab 9 Jahre
Antons Ferien auf dem Campingplatz scheinen ein Reinfall zu werden, doch dann macht Anton eine  
besondere Bekanntschaft und das Ferienabenteuer kann beginnen.
Für Leser*Innen mit LRS oder geringen Deutschkenntnissen, entspricht dem Sprachniveau A2/B1
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ZIEMLICH BESTE FREUNDE
Pozzo di Borgo, Philippe
Münster: Spaß am Lesen Verlag 2013, 80 S.
ISBN 978-3-981-32709-0    10 €
ab 16 Jahre 
Die wahre Geschichte von Philippe Pozzo di Borgo und Abdel für Menschen bearbeitet, für die Lesen  
eine Herausforderung ist - in einfachem Deutsch und in großer Schrift.  
Phillipe - reich und erfolgreich - bleibt nach einem Unfall für immer gelähmt. Abdel - ohne Job und  
ohne Zukunft - wird sein Pfleger. Es entwickelt sich eine ungewöhnliche Freundschaft.

GESCHICHTEN VON NAREDDIN HODSCHA
Münster: Spaß am Lesen Verlag 2009, 96 S.
ISBN 978-3-981-32701-4    16,50 €
ab 16 Jahre 
Volkserzählungen für Menschen, für die Lesen eine Herausforderung ist - in einfachem Deutsch und in  
großer Schrift. Der Iman Nareddin Hodscha ist der orientalische Till Eulenspiegel und verblüfft in  
22 Erzählungen mit weisen Urteilen und hintergründigem Humor.

KOCHEN NACH BILDERN
Wessels, Annegret
Hamburg: Verlag Handwerk und Technik, 4. Aufl. 2016, 168 S.
ISBN 978-3-582-07352-5    34,90 €
Ein tolles Hilfsmittel für alle, die die Selbstständigkeit beim Kochen fördern möchten. 

EINFACH KOCHEN IN LEICHTER SPRACHE
Schwab, Steffen
Heidelberg: Springer 2018, 112 S. 
ISBN 978-3-662-55653-5    19,99 €
Das Kochbuch enthält 10 Rezepte in Leichter Sprache, jeder Schritt wird erklärt und es gibt viele Bilder.  
Im 1. Teil des Rezeptes steht, was man zum Kochen braucht.
Im 2. Teil steht, wie gekocht wird. Das Kochbuch haben die Lebenshilfe in Heidelberg und Auszubildende 
von der Springer-Verlag GmbH gemeinsam erstellt.

TRUST IN TASTE – KOCHBUCH FÜR BLINDE UND SEHENDE,  
2 BDE MIT AUDIO-CD
Hoffmann, Michael
München: Justina 2011, 264 S.
ISBN 978-3-981-26024-3    125,00 € 
„Die Vor- und Zubereitung von Speisen wird viel stärker von unseren Sinnesorganen bestimmt, als der 
Sehende ahnt.(...) Ich glaube aber einen Weg gefunden zu haben bzw. eine Art Schablone, die das Kochen 
auch für Blinde vereinfacht und zugänglicher macht.  
Die Konzentration auf das Wesentliche hilft dabei ungemein, seine Sinne richtig einzusetzen. Man kann  
es fühlen und riechen, ob ein Gemüse frisch ist oder nicht, ebenso kann man hören, wie weit der Braten 
im Ofen ist und man kann schmecken, ob ein Gewürz fehlt.“ Michael Hoffmann
Die Rezepte wurden in der üblichen Schwarzschrift sowie in Braille-Schrift auf die Fotographien gedruckt 
und auf einer CD vorgelesen.

LESEN ALS HERAUSFORDERUNG
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Weitere Jugendbücher, Romane und englischsprachige  
Bücher in Leichter und Einfacher Sprache findet man im  
Internet unter www.einfache-buecher.de
Spaß am Lesen Verlag
Postfach 100430
48053 Münster
info@spassamlesenverlag.de
Tel.: 0251-39653099

Kinder- und Jugendbücher, Sachbücher und englischsprachi-
ge Bücher in Braille-Schrift findet man im Internet unter  
www. braillekinderbuecher.wordpress.com
Sven Nordqvists Findus und Petterson- Bücher, Detektiv- , Dino-, Fußball-,  
Pferdegeschichten und vieles mehr zwischen 11,00 und 20,00 €.

Bei Fragen oder Bestellungen:  
wassong@braille-kinderbücher.de
Iris Waßong
Monschauer Str. 51
52355 Düren
Telefon: 02421-7024836

Bilder- und Liederbücher in Gebärdensprache findet man im  
Internet unter https://verlagvonloeper.ariadne.de
Der Verlag mit Büchern und Zeitschriften zur Unterstützten Kommunikation und Autis-
mus, Ariadnes Ideenkatalog
Von Loeper Literaturverlag
Daimlerstraße 23, 
D-76185 Karlsruhe
info@ariadne.de
Tel.: 0721-46 47 290 

... und in jeder Buchhandlung bestellbar.

LESEN ALS HERAUSFORDERUNG
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E LTER N

WARUM ICH FÜHLE, WAS DU FÜHLST. INTUITIVE  
KOMMUNIKATION UND DAS GEHEIMNIS DER SPIEGELNEURONEN
Bauer, Joachim
München: Heyne, Tb, 2. Aufl. 2006, 208 S.
ISBN 978-3-453-61501-4    8,99 €
„Der Freiburger Psychiater und Internist Joachim Bauer hält die Entdeckung dieser Nervenzellen für eine 
neurologische Sensation und hat ihnen ein aufschlussreiches Buch gewidmet.“ Münchner Merkur

KLEINE PHILOSOPHEN. WAS WIR VON UNSEREN KINDERN 
ÜBER LIEBE, WAHRHEIT UND DEN SINN DES LEBENS LERNEN KÖNNEN
Gopnik, Alison
Berlin: Ullstein, Tb, 2010, 336 S.
ISBN 978-3-548-37363-8    9,95 € 
„In ihrer Wahrnehmungsfähigkeit, ihrer Fürsorglichkeit, ihrem moralischen Empfinden, ihrem Gefühl für 
Verantwortung haben Kinder den Erwachsenen sogar etwas voraus. Doch all diese Anlagen müssen geför-
dert werden, damit sie nicht verkümmern.“ Ullstein Verlag

BABYJAHRE. ENTWICKLUNG UND ERZIEHUNG IN DEN  
ERSTEN VIER JAHREN
Largo, Remo H.
München: Piper, 12. Aufl. 2013, Tb. 592 S. 
ISBN 978-3-492-25762-6    16 €
„Remo H. Largo hat (...) ein Erziehungsbuch ganz anderer Art geschrieben: Er geht nicht von einer  
idealen Entwicklung oder festen Erziehungsprinzipien aus, sondern sieht das Kind so, wie es ist.  
Vor allem will er bei Eltern und Erziehern Verständnis wecken für die biologischen Voraussetzungen und 
die Vielfalt kindlichen Verhaltens.“ Piper Verlag

KINDERJAHRE. DIE INDIVIDUALITÄT DES KINDES ALS  
ERZIEHERISCHE HERAUSFORDERUNG
Largo, Remo H.
München: Piper, Tb, 22. Aufl. 2000, 384 S.
ISBN 978-3-492-23218-0    9,95 € 
„Erziehung zur Individualität bedeutet: Das Kind kann seine Stärken entwickeln und lernt,  
seine Schwächen anzunehmen.“ Remo H. Largo

JUGENDJAHRE. KINDER DURCH DIE PUBERTÄT BEGLEITEN
Largo, Remo H. / Czernin, Monika
München: Piper, Tb, 2013, 400 S.
ISBN 978-3-492-30192-3    12,99 € 
„Computersucht, Komasaufen, Schulmüdigkeit – selten gibt es positive Schlagzeilen über Jugendliche. Mit 
ihrem Buch wollen Remo H. Largo und Monika Czernin Verständnis für die Jugendlichen und ihre schwie-
rigen Entwicklungsaufgaben wecken und den Blick dafür schärfen, dass in ihren Händen die Zukunft liegt. 
Ein Buch, das zum Umdenken auffordert.“ Piper Verlag

R G EB ERAT
ALLGEMEIN

ELTERNRATGEBER
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FRÜHCHEN-ELTERN
Gross-Letzelter, Michaela
Lengerich: Papst Science Publishing 2010, 172 S.
ISBN 978-3-899-67652-5    20 € 
78 Eltern mit Frühchen unter 1500 g wurden zu Belastungen und benötigte Unterstützung befragt.  
11 Interviews von Eltern mit inzwischen 2–4 jährigen Kindern vertiefen die Ergebnisse.

FRÜHCHEN. INTENSIVBETREUUNG UND LIEBEVOLLE FÖRDERUNG
Lauent, Su / Isaaks, Maya
München: Dorling Kindersley 2012, 128 S.
ISBN 978-3-831-02230-4    12,95 € 
Ein kompakter Ratgeber, der in Zusammenarbeit mit der Zeitschrift Eltern entwickelt wurde.  
Er gibt Hintergrundwissen zu den medizinische Abläufen auf der Frühgeborenen-Station und  
Antworten auf Fragen, die zuhause entstehen.

FRÜHFÖRDERUNG KONKRET: 260 LEBENSPRAKTISCHE 
ÜBUNGEN FÜR KINDER MIT ENTWICKLUNGSVERZÖGERUNGEN UND BE-
HINDERUNGEN
Straßmeier, Walter
München: Ernst Reinhardt 2015, 290 S.
ISBN 978-3-497-02534-3
Die Förderanregungen ermöglichen eine gezielte erzieherische und therapeutische Arbeit mit  
entwicklungsverzögerten und behinderten Kindern im Alter von 0–5.

ZU FRÜH GEBOREN - FRÜHCHEN-MÜTTER ERZÄHLEN
Grabs, Doreen
Salzburg: edition riedenburg 2015, 88 S.
ISBN 978-3-902-94380-4    17,90 €
Zu früh geboren - was dann? Aus eigener Betroffenheit hat sich Doreen Grabs auf die Suche nach Antwor-
ten gemacht und andere Mütter befragt, die ebenfalls mit der Frühgeburtlichkeit ihrer Kinder konfron-
tiert waren: Welche Ratschläge haben die befragten Frauen für andere Frühchen-Mamas? 

MEIN STERNENKIND – BEGLEITBUCH FÜR ELTERN,  
ANGEHÖRIGE UND FACHPERSONE NACH FEHLGEBURT,  
STILLER GEBURT ODER NEUGEBORENENTOD
Wolter, Heike
Salzburg: edition riedenburg, 2. Aufl. 2017, 372 S.
ISBN 978-3-902-64748-1    27,90 €
“Nach dem Verlust eines Kindes braucht es Zeit, um wieder zurückzukommen in ein Leben, in dem  
man sich selbst aufgehoben und versöhnt fühlt mit dem unfassbaren Schicksalsschlag ...  
Im Fokus stehen ihre ganz persönlichen Verlusterfahrungen, die Entwicklung der Trauer und das  
Heilwerden, das kein Vergessen meint, sondern ein dankbares Erinnern an die viel zu kurze  
gemeinsame Zeit mit dem Sternenkind” amazon

NEU RO LOG IE
FRÜHGEBOR E NEN NACHSORGE

ELTERNRATGEBER

FRÜHGEBORENEN NACHSORGE
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SPRACH- UND KOMMUNIKATIONSFÖRDERUNG  
BEI KINDERN MIT DOWN-SYNDROM.  
EIN RATGEBER FÜR ELTERN, PÄDAGOGISCHE FACHKRÄFTE,  
THERAPEUTEN UND ÄRZTE
Giel, Barbara
Idstein: Schulz-Kirchner, 2. Aufl. 2015, 80 S.
ISBN 978-3-824-80876-2    9,49 €
Übersichtlich gestaltet informiert der Ratgeber über die verzögerte Sprachentwicklung und geht auf die  
Themen Sprachförderung und Nahrungsaufnahme ein. In einem Glossar werden die Fachbegriffe erklärt.

SPRACHFÖRDERUNG BEI KINDERN MIT DOWN- 
SYNDROM. MIT AUSFÜHRLICHER DARSTELLUNG DES GUK-SYSTEMS
Wilken, Etta
Stuttgart: Kohlhammer, 11. Aufl. 2010, 216 S.
ISBN 978-3-170-21293-0    26 € 
Ein Fachbuch, das auch Eltern empfohlen werden kann, die sich intensiver mit dem Thema auseinander-
setzen wollen. Nach einer grundlegenden Darstellung des Down-Syndroms gehen die Autoren auf den 
syndromspezifischen Spracherwerb und Sprachentwicklung sowie deren Störungen ein, um dann der 
Förderung und Sprachtherapie breiten Raum zu geben. Die Gebärdenunterstützte Kommunikation (Guck) 
wird mit Vor- und Nachteilen vorgestellt und Alltagsübungen zur Sprachförderung beschrieben.

AUGENBLICKE: UNTERSTÜTZTE KOMMUNIKATION UND RETT-
SYNDROM.
Braun, Ursula / Koch-Buchtmann, Angelika / Westphal, Marc (Hrsg.)
Karlsruhe: Von Loeper 2014, 168 S.
ISBN 978-3-860-59242-7    29,90 €
Eine Reise durch die unterschiedlichen Facetten der Unterstützten Kommunikation und des  
Rett-Syndroms.

DAS PRADER-WILL-SYNDROM.  
ÜBER DEN UMGANG MIT BETROFFENEN
Eiholzer, Urs
Basel: Karger 2005, 120 S.
ISBN 978-3-805-57845-5    28,90 € 
Seit vielen Jahren betreut Urs Eiholzer PWS-Kinder. Sein Buch gilt als eine gute Einführung in das  
Krankheitsbild, auch wenn die Forschung inzwischen weiter ist.

SYNDROME
GENETISCHE
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WILLIS WELT: DER NICHT MEHR GANZ NORMALE WAHNSINN
Müller, Birgit
Stuttgart: Freies Geistesleben, 2. Aufl. 2015, 228 S.
ISBN 978-3-772-52608-4    19,90 €
Birte Müller erzählt vom Familienalltag mit ihren beiden Kindern (eines mit Down-Syndrom und eines
mit Normal-Syndrom): von Freud und Leid, von nervigen Kommentaren und wundervollen Begegnungen 
und von den Selbstzweifeln einer Mutter. 

DAS LEBEN IST SCHÖN,  
VON EINFACH WAR NICHT DIE REDE:  
MEINE BESONDERE TOCHTER IST ERWACHSEN
May, Doro
Cuxhaven: Neufeld 2016, 144 S.
ISBN 978-3-862-56075-2    14,90 €
Doro May erzählt von ihrer Tochter Tina (27), die mit Down-Syndrom und Autismus zur Welt kam. Das 
Buch greift Themen auf wie Sexualität bei Behinderung, Werkstätten für Behinderte, Lebenshilfe …

LENA - AUS DEM LEBEN MIT UNSEREM GANZ SPEZIELLEN LOTTOGE-
WINN: WENN EIN EINZIGES CHROMOSOM AUS DER REIHE TANZT 
Hülsken, Oliver
o.A. Independently published 2019, 438 S.
ISBN 978-3-948-26300-3    17,99 €
Schon früh hatten Lenas Eltern die Vorahnung, dass die Entwicklung ihrer Tochter nicht normal verläuft. 
2017 begann Lenas Vater, ein virtuelles Tagebuch, schildert die Höhen und Tiefen des Lebens mit Lena. 
Schlussendlich führt das Tagebuch auch zur Antwort auf die Frage nach dem „Warum“. Das Ende einer 
zwölfjährigen Suche: SYNGAP1 

UNSER KIND IST EIN GESCHENK. FAMILIEN TÜRKISCHER 
HERKUNFT MIT EINEM GEISTIG BEHINDERTEN KIND IN DEUTSCHLAND. 
TÜRKISCH-DEUTSCH
Beyer, Ina
Marburg: Lebenshilfe, 2., überarb. Aufl. 2013, 64 S.
ISBN 978-3-886-17547-5    8 €
“Familien türkischer Herkunft, vor allem Mütter, erzählen von ihrem Leben in Deutschland mit einem 
behinderten Kind. Sie leben mit zwei Kulturen, zwei Sprachen und häufig im Gefüge der Großfamilie, auf 
die sie Rücksicht nehmen müssen. Mit einem behinderten Kind wird die Situation noch konfliktreicher...” 
Lebenshilfe 

LEBENSBILDER – VON ELFEN, KNALLKÖPPEN UND SUPERHELDEN
Lebenshilfe Bremen e.V. (Hrsg.)
Bremen: Lebenshilfe Bremen e.V. 2018, 124 S.
ISBN 978-3-981-64189-9    19,90 €
Der Schreck, die Trauer und die Unsicherheit nach der Diagnose einer Entwicklungsverzögerung oder  
Behinderung sind für Eltern und Familien häufig groß ... wie realistisch sind die … Befürchtungen  
eigentlich? ...
Eltern, die diesen Weg bereits ein Stück weit gegangen sind, geben persönliche Einblicke und schildern 
ihre Erfahrungen. Durch Fotos und Texte bekommen die Leserinnen und Leser eine Vorstellung davon, 
wie das Leben mit einem behinderten Kind aussehen kann.” Familiennetz Bremen

GENETISCHE SYNDROME



66 LIPPEN-, KIEFER- UND GAUMEN-SPALTE

DAS ANDERE LÄCHELN.  
BABYS MIT LIPPEN-KIEFER-GAUMENSPALTE.  
EIN BUCH (NICHT NUR) FÜR ELTERN
Caspers, Kirsten
Germering: Zuckschwerdt, 2. Aufl. 2012, 196 S.
ISBN 978-3-863-71065-1    19,90 € 
Kirsten Caspers hat selbst ein Kind mit LKGS-Spalte und gibt umfangreiche Informationen von der  
Geburt an weiter. Ausführlich geht sie auf den emotionalen Umgang mit den Schwierigkeiten, die auf  
die Eltern und das Kind zukommen, ein.

LKGS-SPALTEN -  
LIPPEN-KIEFER-GAUMEN-SEGEL-SPALTEN.  
EIN RATGEBER FÜR ELTERN
Neumann, Sandra
Idstein: Schulz-Kirchner, 2. Aufl. 2007, 60 S.
ISBN 978-3-824-80365-1    9,49 €
Die Logopädin legt den Schwerpunkt auf die Ursachen von Sprachproblemen und der  
Sprachentwicklung.

BESONDERS WENN SIE LACHT: DAS KINDERSACHBUCH 
ZUM ZUM THEMA STILLEN, FÜTTERN, OPERATION UND HEILUNG BEI 
LIPPEN-KIEFER-GAUMENSPALTE (ICH WEISS JETZT WIE!)
Masaracchia, Regina
Salzburg: edition riedenburg, 2. Aufl. 2014, 56 S.
ISBN 978-3-902-94338-5    14,90 €
ab 6 Jahre 
Paul, Sophie und Nina haben ein Schwesterchen bekommen. Doch was ist das? Emma sieht ja ganz anders 
aus als andere Babys! Sie ist zwar gesund und munter, aber in ihrer Lippe ist oben eine ziemlich große  
Spalte. Im „Ich weiß jetzt wie!“-Teil für Kinder stehen Anregungen und knifflige Fragen, auf den  
Erwachsenen-Seiten weiterführende Erklärungen zum Thema. 

K I E F E R–
U

GAUM E N–
SPALTE
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KINDLICHE STIMMSTÖRUNGEN. EIN RATGEBER FÜR  
ELTERN UND PÄDAGOGISCHE BERUFE
Beushausen, Ulla
Idstein: Schulz-Kirchner, 2., überarb. Aufl. 2009, 64 S.
ISBN 978-3-8248-0418-4    9,49 €
Der Ratgeber gibt Hinweise zur Stimmentwicklung, zu Stimmstörungen und wie Eltern die motorische, 
die kommunikative, die gefühlsmäßige, die auditive wie auch die soziale Entwicklung fördern können.

SPRACHFÖRDERUNG. EIN RATGEBER FÜR ELTERN,  
THERAPEUTEN UND ERZIEHER
Beushausen, Ulla / Klein, Susanne
Idstein: Schulz-Kirchner, 3. Aufl. 2015, 76 S.
ISBN 978-3-8248-0527-3    9,49 € 
Die Autorinnen erklären, wie Kinder sprechen lernen und nennen Möglichkeiten der Sprachförderung in 
der Erziehung und spielerisch im Alltag sowie im Kindergarten.

KINDLICHE AUSSPRACHESTÖRUNGEN. EIN RATGEBER 
FÜR ELTERN, ERZIEHER, THERAPEUTEN UND ÄRZTE
Fox, Annette / Groos, Inula /  Schauß-Golecki, Kerstin
Idstein: Schulz-Kirchner, 3. Aufl. 2015, 56 S.
ISBN 978-3-824-81198-4    9,49 €
Der Ratgeber erklärt, wie Aussprache sich entwickelt und funktioniert, welche Ursachen und Risikofak-
toren verschiedene Aussprachestörungen haben, welche Therapieansätze geeignet sind und wie Eltern 
unterstützen können.

STOTTERN BEI KINDERN. EIN RATGEBER FÜR ELTERN UND 
PÄDAGOGISCHE BERUFE
Hansen, Bernd / Iven, Claudia
Idstein: Schulz-Kirchner, 2016, 68 S.
ISBN 978-3-8248-0443-6    9,49 € 
Was ist Stottern, was ist es nicht? Wie können Eltern helfen, wann brauchen sie professionellen Rat und 
das Kind eine Therapie? Diese und viele weitere Fragen beantwortet der Ratgeber.

MUTISMUS IM KINDES-, JUGEND- UND  
ERWACHSENENALTER. FÜR ANGEHÖRIGE, BETROFFENE SOWIE 
THERAPEUTISCHE UND PÄDAGOGISCHE BERUFE
Hartmann, Boris /  Lange, Michael
Idstein: Schulz-Kirchner, 6. Aufl. 2017, 68 S.
ISBN 978-3-8248-0506-8    9,49 €
Mutismus, das Schweigen obwohl keine Sprech- oder Sprachentwicklungsstörung vorliegt, wird in seiner 
Auswirkung oft als Trotzverhalten falsch verstanden und in seiner Bedeutung für die psychosoziale  
Entwicklung unterschätzt.

SPRACH-
UND HÖRSTÖRUNG

SPRACH- UND HÖRSTÖRUNG
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MYOFUNKTIONELLE STÖRUNGEN. EIN RATGEBER  
FÜR ELTERN UND ERWACHSENE BETROFFENE
Kittel, Anita M.
Idstein: Schulz-Kirchner, 4., überarb. Aufl. 2012, 64 S.
ISBN 978-3-824-80438-2    9,49 €
Ein Überblick, wie die Störungen entstehen, ihre Folgen und Fördermöglichkeiten.

APHASIE BEI KINDERN UND JUGENDLICHEN.  
EIN RATGEBER FÜR THERAPEUTISCHE BERUFSGRUPPEN
Kubandt, Melanie
Idstein: Schulz-Kirchner 2009, 72 S.
ISBN 978-3-824-80631-7    9,49 €
Die fachlichen Informationen über Ursachen, Symptome, Verlauf und Möglichkeiten der Intervention  
sowie die Abgrenzung zu Sprachentwicklungsstörungen werden durch Aussagen von betroffenen  
Kindern ergänzt und sind auch für Eltern geeignet.

AUDITIVE VERARBEITUNGS- UND WAHR- 
NEHMUNGSSTÖRUNG IM KINDESALTER (AVWS).  
EIN RATGEBER FÜR BETROFFENE, ELTERN, ANGEHÖRIGE UND  
PÄDAGOGEN
Lupberger, Nathalie
Idstein: Schulz-Kirchner, 4. Aufl. 2015, 64 S.
ISBN 978-3-824-80311-8    9,49 €
„Eine auditive Verarbeitungs- und/oder Wahrnehmungsstörung (AVWS) liegt vor, wenn zentrale  
Prozesse des Hörens gestört sind. (...) In diesem Ratgeber soll verständlich erläutert werden, was AVWS  
ist, wie sie entstehen kann, wie man sie erkennt und welche Therapien möglich sind.“ Klappentext

LATE TALKER. SPÄTE SPRECHER – WENN  
ZWEIJÄHRIGE KINDER NOCH NICHT SPRECHEN 
EIN RATGEBER
Schlesinger, Claudia / Mühlhaus, Melanie
Idstein: Schulz-Kirchner, 2. Aufl. 2013, 64 S.
ISBN 978-3-824-80859-5    9,49 € 
„Dieser Ratgeber informiert verständlich und praxisorientiert über die frühe Sprachentwicklung und  
die Ursachen für einen späten Sprechbeginn bzw. Sprachentwicklungsstörungen.“ Klappentext 

VED BEI KINDERN: VERBALE ENTWICKLUNGSDYSPRAXIE  
UND KINDLICHE SPRECHAPRAXIE. EIN RATGEBER 
Föllner, Sinnika
Idstein: Schulz-Kirchner 2016, 56 S.
ISBN 978-3-824-81156-4    9,49 €

COCHLEA-IMPLANTAT – MIT DEM CI LEBEN,  
HÖREN UND SPRECHEN. EIN RATGEBER FÜR ELTERN
Senf, Dorothea
Idstein: Schulz-Kirchner 2004, 64 S.
ISBN 978-3-824-80365-1    9,49 €
Die Autorin schreibt: „Das Hören, Reagieren und Differenzieren von Geräuschen und Sprache muss  
auch mit einem CI erst erlernt werden. Dies ist oft kein ganz einfacher Weg.“
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MEHRSPRACHIGE ERZIEHUNG 
WIE SIE IHR KIND FÖRDERN
Triarchi-Herrmann, Vassilia
München: Ernst Reinhardt, 3. Aufl. 2012, 155 S.
ISBN 978-3-497-02272-4    17,90 €
„‘Wie sollen wir uns verhalten - welche Sprache soll jeder von uns mit unserer Sahra sprechen, damit sie 
unsere Sprachen lernen kann? Sie soll aber auch Deutsch gut sprechen können. Sie wird nämlich später 
eine deutsche Schule besuchen. Glauben Sie, dass wir sie überfordern?‘, fragte mich die Mutter eines zwei 
Monate alten Mädchens. Sie selbst ist Spanierin, ihr Mann Italiener. Untereinander sprechen die beiden 
Englisch, planen jedoch für immer in Deutschland zu bleiben.“ Von dieser Situation, die wohl immer 
häufiger vorkommt, berichtet die Autorin zu Beginn ihres Buches und möchte solchen Eltern Handlungs-
sicherheit geben.

UNTERSTÜTZTE KOMMUNIKATION. EIN RATGEBER FÜR 
ELTERN, ANGEHÖRIGE SOWIE THERAPEUTEN UND PÄDAGOGEN
Wimmer, Barbara / Otto, Katrin
Idstein: Schulz-Kirchner 2017, 68 S. 
ISBN 978-3-824-80332-3    9,49 €
Der Ratgeber erlaubt einen schnellen Einstieg in die Unterstützte Kommunikation. Deren Ziel ist es, ein 
für die Betroffenen individuelles multimodales Kommunikationssystem zu entwickeln, das  
körpereigene, elektronische und nicht elektronische Hilfen benutzt. Menschen, die nicht lautsprachlich 
kommunizieren können, eröffnet es die Möglichkeit, sich mitzuteilen. 

WENN KINDER DIE SPRACHE NICHT  
ENTDECKEN. EINBLICKE IN DIE PRAXIS DER SPRACHTHERAPIE
Zollinger, Barbara (Hrsg.)
Bern: Haupt, 4. Aufl. 2014, 80 S.
ISBN 978-3-258-06142-9    17,90 € 
Sechs Therapeutinnen geben Einblick in ihre praktische Arbeit mit kleinen Kindern, deren  
Sprachentwicklung sich verzögert, und Antworten auf viele Elternfragen.

JETZT SAG ICH‘S DIR AUF MEINE WEISE: ERSTE 
SCHRITTE IN UNTERSTÜTZTER KOMMUNIKATION MIT KINDERN
Annette Kitzinger, Annette / Kristen, Ursi 
Karlsruhe: von Loeper 4. Aufl. 2003, 72 S.
ISBN 978-3-860-59137-6    16,90 €
Grundwissen für die Einführung Unterstützter Kommunikation.

DAS TABLET IN DER UNTERSTÜTZTEN  
KOMMUNIKATION: TIPPS UND IDEEN ZUR FÖRDERUNG VON 
KOMMUNIKATIONS FÄHIGKEITEN MITHILFE DES IPADS® 
Fröhlich, Nina u.a.
Hamburg: Persen Verlag 2019, 90 S.
ISBN 978-3-403-20351-3    26,95 €
Das iPad® bietet vielfältige Möglichkeiten zur Nutzung von Kommunikations-Apps und damit zur  
individuellen Kommunikationsförderung. Dieses Buch stellt die hilfreichsten Apps ausführlich vor,  
liefert praxiserprobte Tipps zum Einsatz des Tablets als Hilfmittel und thematisiert auch Fragen der  
Datenübertragung und Datensicherheit, Kostenübernahme und zum Zubehör. 

SPRACH- UND HÖRSTÖRUNG
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FETALES
ALKOHOL-SYNDROM

FASD – FETALE ALKOHOLSPEKTRUMSTÖRUNGEN. 
AUF WAS IST IM UMGANG MIT MENSCHEN MIT FASD ZU ACHTEN?  
EIN RATGEBER
Thomsen, Annika /  Michalowski, Gisela / Landeck, Gerhild / Lepke, Katrin
Idstein: Schulz-Kirchner, 3. Aufl. 2014, 72 S.
ISBN 978-3-824-80888-5    9,49 €
Ein Kind mit FASD wird lebenslang unter körperlichen, geistigen und seelischen Beeinträchtigungen  
leiden und auf Unterstützung angewiesen sein. Der Ratgeber bemüht sich, Eltern und Betreuer  
Informationen für den Umgang mit Menschen mit FASD zu geben ohne Schuldzuweisungen.

FAS ERSTE-HILFE-KOFFER 
HILFEN UND TIPPS ZUR ERLEICHTERUNG DES ALLTAGS MIT EINEM  
ALKOHOLGESCHÄDIGTEN KIND ODER EINEM KIND MIT ÄHNLICHEN  
VERHALTENSAUFFÄLLIGKEITEN
Schmidt, Hannah / Fietzek, Michaela u.a.
Idstein: Schulz-Kirchner, 2. Aufl. 2015, 40 S.
ISBN 978-3-824-81002-4    49,99 €
Das Zusammenleben mit Kindern mit FAS (Fetales Alkoholsyndrom) und Verhaltensauffälligkeiten  
anderer Ursachen ist oft schwierig. Es entstehen häufig Situationen, in denen Eltern und Bezugspersonen 
nicht wissen, wie sie sich verhalten sollen. 
Der FAS-Koffer wurde in einer empirischen Untersuchung auf seine Wirksamkeit hin geprüft.  
Er enthält konkrete Problembeschreibungen und Lösungsideen für Kinder im Vor- und Grundschulalter 
zwischen vier und elf Jahren. 

CHILDREN WITH FASD: AN INSIGHT INTO  
THEIR LIVES - KINDER MIT FASD: EINBLICK IN IHR LEBEN
de Witte, Allard / Bos, Joost
Amersfoort (NL): Reuring 2018, 226 S.
ISBN 978-9-082-14474-1    36 € 
Alkohol hat Auswirkungen auf alle Prozesse der Gehirnentwicklung, weshalb den Kindern manches  
schwer fällt. Ein Bildband aus den Niederlanden.

STRESSREDUKTION BEI FASD BETROFFENEN,  
DEREN BEZUGSPERSONEN UND SOZIALER  
UMWELT DURCH ELTERN-COACHING  
EIN HANDBUCH ZUM COACHING VON BEZUGSPERSONEN FASD  
BETROFFENER (TRAINING FÜR TRAINER)
Drogenbeauftragte der Bundesregierung (Hrsg.)
Berlin: Bundesministerium für Arbeit und Soziales 2017
https://www.drogenbeauftragte.de/fileadmin/dateien-dba/Drogenbeauftragte/4_Presse/6_Downloads/ 
Manual_FASD-Elterncoaching_WebPdf.17112017.pdf

FASD FAS
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FÜTTERSTÖRUNGEN BEI SÄUGLINGEN UND 
KLEINKINDERN. DIAGNOSE UND BEHANDLUNGSMÖGLICHKEITEN
Chatoor, Irene
Stuttgart: Klett-Cotta, 2. Aufl. 2016, 203 S.
ISBN 978-3-608-94718-2    29,95 € 
Das Buch richtet sich in erster Linie an Fachkräfte, ist aber auch sehr hilfreich für Eltern durch eine  
allgemein verständliche Darstellung der Problematik der Fütterstörungen und durch eine klare  
Gliederung. Die Schilderung von Behandlungen in Fallbeispielen verdeutlichen die Hintergründe.

ERNÄHRUNG IM SÄUGLINGS- UND  
KINDESALTER. ENTWICKLUNG UND AUFFÄLLIGKEITEN.  
EIN RATGEBER FÜR ELTERN, ANGEHÖRIGE, THERAPEUTEN, PÄDAGOGEN 
UND PFLEGEPERSONAL
Hübl, Nicole /  Winkler, Silke
Idstein: Schulz-Kirchner 2012, 64 S.
ISBN 978-3-824-80993-6    9,49 €
Störungen bei der Nahrungsaufnahme können bei Frühgeborenen, bei Kindern mit Behinderungen oder 
Entwicklungsbeeinträchtigungen, aber auch bei sich scheinbar normal entwickelnden Kindern vorkommen. 
Der Ratgeber geht auf die wichtigsten Fragen ein und wird durch weiterführende Literaturhinweise und 
Internetquellen ergänzt.

F Ü TT ER STÖR UN G

FÜTTERSTÖRUNG

EIN (PFLEGE-)KIND MIT FASD - UND GLÜCK-
LICH!: EIN PÄDAGOGISCH-THERAPEUTISCHER WEGWEISER
Falke, Susanne / Stein, Sabine
Idstein: Schulz-Kirchner 2018, 128 S.
ISBN 978-3-824-81216-5    20 €
Ein praxisnaher Wegweiser für all diejenigen, die mit Menschen mit FASD zusammen leben und arbeiten. 
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KINDER MIT MOTORISCHEN ENTWICKLUNGS-
STÖRUNGEN. EIN RATGEBER FÜR ELTERN, PÄDAGOGEN UND  
THERAPEUTEN
Becker, Heidrun
Idstein: Schulz-Kirchner 2011, 72 S.
ISBN 978-3-824-80862-5    9,49 €
Anhand von zwei Kindern beschreibt die Autorin die Schwierigkeiten bei motorischen Entwicklungs- 
störungen, wie Bewegungen gelernt werden können und wie die Eltern dabei unterstützen können.

GRUNDWISSEN CEREBRALE BEWEGUNGS- 
STÖRUNGEN IM KINDES- UND JUGENDALTER
Hansen, Gerd (Hrsg.)
Düsseldorf: Verlag selbstbestimmtes Leben 2015, 172 S.
ISBN 978-3-945-77101-3    14,90 €
„Cerebrale Bewegungsstörungen gehören statistisch zu den häufigsten körperlichen und motorischen  
Beeinträchtigungen bei Kindern und Jugendlichen. Die Publikation bietet einen Überblick über den  
aktuellen Forschungsstand“ bvkm

GRUNDWISSEN MUSKELERKRANKUNGEN IM  
KINDES- UND JUGENDALTER
Hansen, Gerd (Hrsg.)
Düsseldorf: Verlag selbstbestimmtes Leben 2019, 128 S.
ISBN 978-3-945-77119-8    14,90 €
„Muskelerkrankungen im Kindes- und Jugendalter sind je nach Grunderkrankung sehr vielgestaltig. Über 
alle Krankheitsbilder hinweg ist die Diagnose einer Muskelerkrankung mit einem deutlichen Belastungser-
leben innerhalb der Familie verbunden. Trotz der Schwere der Diagnose gelingt vielen Familien auf lange 
Sicht eine erfolgreiche Bewältigung“ bvkm

KÖRPERBEHINDERTE KINDER VERSTEHEN  
LERNEN. AUF DEM WEG ZU EINER ANDEREN DIAGNOSTIK  
UND FÖRDERUNG.
Haupt, Ursula
Düsseldorf: Verlag selbstbestimmtes Leben 2003, 196 S.
ISBN 978-3-910-09526-7    14,90 €
„In diesem Buch geht es um körperbehinderte Kinder mit Entwicklungsproblemen … Ziel des Buches ist 
es, den Prozess des Verstehenlernens körperbehinderter Kinder zu unterstützen.“ bvkm

MOTORIKSTÖRUNG
C E R E B R A L P A R E S E  & 
M U S K E L E R K R A N K U N G 
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KOMMUNIZIEREN DURCH BERÜHREN. KINDERN MIT 
BEHINDERUNG BEGEGNEN DURCH BASALE STIMULATION.
Büker, Ursula
Düsseldorf: Verlag selbstbestimmtes Leben 2014, 160 S.
ISBN 978-3-910-09597-7    14,90 €
„Das Buch beschäftigt sich mit der Herausforderung, die das Verhalten von Kindern – insbesondere  
von Kindern mit Behinderung bzw. Entwicklungsverzögerung – an die Umwelt stellt. Ursula Büker ist  
es gelungen, basale Förderprinzipien auch auf diese Kinder anzuwenden. Sie stellt Zusammenhänge dar  
zwischen der Wahrnehmung des Körpers, Körperkontakt und Verhalten.“ bvkm

GEMEINSAMKEITEN ENTDECKEN. MIT  
SCHWERBEHINDERTEN KINDERN KOMMUNIZIEREN
Fröhlich, Andreas / Simon, Angela
Düsseldorf: Verlag Selbstbestimmtes Leben 2008, 107 S.
ISBN 978-3-910-09558-8    9,90 € 
„Es gibt immer auch Möglichkeiten des Verstehens, Gemeinsamkeiten können entdeckt werden.“ bvkm

CHANCEN FÜR KINDER MIT MUSKELHYPOTONIE 
UND ENTWICKLUNGSVERZÖGERUNG.  
EIN RATGEBER FÜR ELTERN UND THERAPEUTEN
Seiler, Christiane
Books on Demand 2009, 224 S.
ISBN 978-3-837-08935-6    14,90 € 
„Das Phänomen ‚hypotone Muskulatur‘ stört die natürliche Entwicklung von Kindern (...).  
Die erfahrene Ergotherapeutin Christiane Seiler spannt einen Symptomenkomplex von der Säuglingsphase 
bis ins Schulalter.“ amazon

DIE FRÜHKINDLICHE BEWEGUNGSENTWICKLUNG –  
VIELFALT UND BESONDERHEITEN
Stemme, Gisela / Eickstedt, Doris von
Düsseldorf: Verlag Selbstbestimmtes Leben, aktual. Neuaufl. 2012, 140 S.
ISBN 978-3-910-09533-5    12,40 € 
„Das Buch gibt einen Überblick über die Grundzüge der Bewegungsentwicklung und erleichtert das Beob-
achten und Verstehen der Entwicklung des Kindes.“ bvkm

KINDER MIT CEREBRALEN BEWEGUNGS- 
STÖRUNGEN I. EINE EINFÜHRUNG
Viebrock, Hille (Hrsg.)
Düsseldorf: Verlag Selbstbestimmtes Leben 2010, 50 S.
ISBN 978-3-910-09580-9    3,50 € 
Die Themenbereiche „Ursache und Formen einer Cerebralen Bewegungsstörung, Entwicklung mit dem 
Schwerpunk: Sprachentwicklung, Lebensveränderungen und ihre Bewältigung, Unterstützungs- und För-
derangebote, Hilfesystem, Leistungen (werden) von den Autoren erläutert. Sie geben einen  
Überblick und erste Informationen.“ bvkm

MOTORIK-STÖRUNG
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KINDER MIT CEREBRALEN BEWEGUNGS- 
STÖRUNGEN II. FÖRDERUNG, THERAPIE UND BERATUNG
Viebrock, Hille (Hrsg.)
Düsseldorf: Verlag Selbstbestimmtes Leben 2010, 50 S.
ISBN 978-3-910-09581-6    3,50 € 
„Es werden Informationen zur pädagogisch-psychologischen Förderung, zu verschiedenen Therapiefor-
men und ihren Konzepten sowie zur ärztlichen Diagnose und Begleitung gegeben. Sie bilden aus der Fülle 
der Angebote eine Auswahl und dienen zum einen der Orientierung und zum anderen der Unterstützung 
der Kompetenz der Eltern.“ bvkm

SPORT FÜR MENSCHEN MIT CEREBRALEN  
BEWEGUNGSSTÖRUNGEN
Viebrock, Hille (Hrsg.)
Düsseldorf: Verlag Selbstbestimmtes Leben 2011, 32 S.
ISBN 978-3-910-09584-7    3,50 € 
„Die Auswahl geeigneter Sportarten und -disziplinen bedarf individueller Beratung. Die vorliegende 
Broschüre dient sowohl der theoretischen als auch der praxisorientierten Einführung in Aufgaben und 
Möglichkeiten des Sports für Menschen mit Cerebralparesen. Sie will Interesse wecken und zu sportlicher 
Betätigung anregen.“ bvkm

POSITIONIERUNG - LAGERUNG - TRANSFER.  
EIN RATGEBER FÜR BETROFFENE, ANGEHÖRIGE, PFLEGEKRÄFTE,  
THERAPEUTEN UND ÄRZTE
Niers, Nobert / Schwarz, Brigitte
Idstein: Schulz-Kirchner 2012, 64 S.
ISBN 978-3-824-80877-9    9,49 €
„Wir hoffen, mit diesem Ratgeber dazu beizutragen, dass Menschen mit schweren Beeinträchtigungen gute 
Hilfestellungen bei Lagerung und Transfer erhalten und Angehörige und Fachkräfte diese Unterstützung 
auch gesundheitlich lange leisten können.“ Arnd Loongrée, Herausgeber für den DVE

BAUSTEINE DER KINDLICHEN ENTWICKLUNG: 
SENSORISCHE INTEGRATION VERSTEHEN UND 
ANWENDEN.
Ayres, A. Jean
Heidelberg: Springer, 6. korr. Aufl. 2016, 304 S.
ISBN 978-3-662-52890-7    29,99€
Überarbeitete Neuauflage, ergänzt und anschaulicher gestaltet durch Fallgeschichten, Fotos, Tipps und 
Checklisten für Eltern, Pädagogen und Therapeuten.

MOTORIK-STÖRUNG
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EPILEPSIE. EIN ILLUSTRIERTES WÖRTERBUCH FÜR KINDER UND  
JUGENDLICHE SOWIE IHRE ELTERN
Krämer, Günter / Appleton, Richard
Bad Honnef: Hippocampus, 5., überarb. Auflage 2018, 221 S.
ISBN 978-3-944-55130-2    14,90 €
für Eltern und Kinder 
Das Epilepsie-Wörterbuch gibt Kindern, Jugendlichen und Eltern die Möglichkeit, sich über die Krankheit 
zu informieren, sie zu verstehen und besser mit ihr umgehen zu lernen. Die alphabetische Ordnung und 
die Querverweise in den Texten sowie die anschaulichen Abbildungen dienen einer guten Orientierung. 
Empfohlen vom epikurier 

DIAGNOSE EPILEPSIE
Krämer, Günter
Stuttgart: Trias, 2., vollst. überarb. Aufl. 2012, 144 S.
ISBN 978-3-830-46695-6    14,99 € 
Günter Krämer ist Neurologe und Medizinischer Direktor des Epilepsie-Zentrums in Zürich.  
Er informiert in diesem Ratgeber über Ursachen, Formen, Verlauf und Behandlungsmöglichkeiten der 
„Krankheit mit den vielen Gesichtern“.

GRUNDWISSEN EPILEPSIE
Hansen, Gerd (Hrsg.)
Düsseldorf: Verlag selbstbestimmtes Leben 2019, 128 S.
ISBN 978-3-945-77119-8    14,90 €

EPILEPSIE. 100 FRAGEN, DIE SIE NIE ZU STELLEN WAGTEN
Krämer, Günter / Daniel-Zeipelt, Anja
Bad Honnef: Hippocampus 2011, 178 S.
ISBN 978-3-936-81768-3    14,90 € 
Arzt und Betroffene antworten parallel auf Fragen. So profitieren die Leser von den völlig verschiedenen 
Perspektiven.

KIND UND EPILEPSIE. GANZHEITLICHE BEHANDLUNGS- UND 
BETREUUNGSKONZEPTE FÜR KINDER MIT EPILEPSIE
Sälke-Kellermann, Ritva A. / Wehr, Jörg (Hrsg.)
Bad Honnef: Hippocampus 2010, 131 S.
ISBN 978-3-936-81760-7    17,90 €
„Fachleute aus Medizin, Neuropsychologie, Pflege und Sozialberatung informieren über die Ursachen epi-
leptischer Anfälle, beschreiben Anfallssymptome und -syndrome sowie Diagnose- und Behandlungsmög-
lichkeiten. Neben häufigen Begleiterkrankungen (Komorbidität) und neuropsychologischen  
Aspekten wird auch auf die Pflege und Betreuung epilepsiekranker Kinder im Krankenhaus und im Alltag 
eingegangen sowie auf die Herausforderungen, die diese chronische Erkrankung an betroffene Eltern 
stellt. (...) Sehr empfehlenswert!“ epikurier 

E PI L E PS I E

EPILEPSIE
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ROTE KARTE FÜR DEN SCHMERZ.  
WIE KINDER UND IHRE ELTERN AUS DEM TEUFELSKREIS CHRONISCHER 
SCHMERZEN AUSBRECHEN
Dobe, Michael / Zernikow, Boris
Heidelberg: Carl-Auer, 5. Aufl. 2018, 190 S.
ISBN 978-3-849-70130-7    18,95 € 
„Der Ratgeber ist genau das, was schmerzkranke Kinder und ihre Eltern brauchen.“  
PSYCHOLOGIE HEUTE

LEBEN PUR – SCHMERZ BEI MENSCHEN MIT SCHWEREN UND 
MEHRFACHEN BEHINDERUNGEN
Maier-Michalitsch, Nicola J. (Hrsg.)
Düsseldorf: Verlag Selbstbestimmtes Leben 2009, 280 S.
ISBN 978-3-910-09574-8    17,40 €
„Schmerzen von Menschen, die diese nicht ausreichend artikulieren können, werden oftmals unterschätzt, 
missgedeutet oder ignoriert.“ bvkm

MIGRÄNE
Sacks, Oliver
Reinbek: Rowohlt, Tb, 8. Aufl. 1996, 512 S.
ISBN 978-3-499-19963-9    12 € 
Oliver Sacks hat die Migräne an über 1000 Patienten erforscht und festgestellt: „ Auch wenn es die Leiden-
den sicher zunächst nur mit Zögern annehmen können: Jede Migräne hat im Leben des Betroffenen einen 
Sinn, eine ganz individuelle Bedeutung, und ist diese erst erkannt, kann der Schmerz besiegt werden.“ 
Rowohlt Verlag

SC H MER Z

SCHMERZ
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MIT MULTIPLER SKLEROSE LEBEN 
WERDEN SIE ZUM EXPERTEN IN EIGENER SACHE.  
EIN RATGEBER FÜR BETROFFENE, ANGEHÖRIGE UND FACHLEUTE
Dangl, Herta
Idstein: Schulz-Kirchner 2012, 72 S.
ISBN 978-3-824-80891-5    9,49 €
Der Überblick über die Symptome, den Verlauf und mögliche Therapien der Multiplen Sklerose wird  
ergänzt durch Informationen und Strategien, um den Alltag bewältigen zu können.

ALTERNATIVE THERAPIEN BEI MS
GANZHEITLICHE KOMPLEMENTÄRE THERAPIEN BEI  
MULTIPLER SKLEROSE - WAS WIRKLICH HILFT.
Flemmer, Andrea
Bad Honnef: Hippocampus 2008, 176 S.
ISBN 978-3-936-81729-4    17,80 € 
Der Ratgeber bietet eine Übersicht der konventionellen bzw. schulmedizinischen wie auch der  
alternativen Therapien.
„Leider gibt es unter den Anbietern alternativer Therapien – neben hervorragenden Beispielen –  
auch viele Scharlatane. (...) Das vorliegende Buch versucht das ‚Gewirr‘ alternativer Methoden für  
MS-Betroffene durchschaubar zu machen.“ Hippocampus Verlag

FATIQUE MANAGEMENT. UMGANG MIT CHRONISCHER  
MÜDIGKEIT UND ERSCHÖPFUNG
Lorenzen, Heiko
Idstein: Schulz-Kirchner 2010, 64 S.
ISBN 978-3-824-80845-8    9,49 €
Eine chronische Müdigkeit und Erschöpfung (Fatique) ist ein Begleitsymptom vieler chronischer  
Krankheiten und kann selten geheilt werden, deshalb legt der Ratgeber seinen Schwerpunkt auf das  
Selbstmanagement der Symptome.

ERZÄHL MIR VOM SEEPFERDCHEN, DAS  
RHEUMA HAT.  EINE THERAPEUTISCHE MALGESCHICHTE FÜR  
KINDER MIT RHEUMATISCHEN ERKRANKUNGEN ZUR UNTERSTÜTZUNG 
DER KRANKHEITS- UND SCHMERZBEWÄLTIGUNG
Bondroit, Simone
CreateSpace Independent Publishing Platform 2016, 136 S.
ISBN 978-1-533-52399-0    9,90 €
Mit diesem Praxisbuch erhalten Fachleute und Angehörige ein Werkzeug, um ihrem Kind bei der  
Bewältigung der chronischen Krankheit und im Umgang mit den wiederkehrenden Schmerzen zu helfen. 

MULTIPLE SKLEROSE
& RH AMUE
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KINDER MIT WAHRNEHMUNGSSTÖRUNGEN
Becker, Heidrun
Idstein: Schulz-Kirchner, 2. Aufl. 2012, 72 S.
ISBN 978-3-824-80379-8    9,49 €
Der Ratgeber bietet Eltern Informationen und Anregungen, ihr Kind besser zu verstehen und es dabei  
zu unterstützen, den Alltag leichter zu bewältigen.

TICS UND TOURETTE-SYNDROM. EIN HANDBUCH FÜR 
FACHLEUTE UND ELTERN
Chowdhury, Uttom
Tübingen: Dgvt-Verlag 2009, 120 S.
ISBN 978-3-871-59088-7    14,80 € 
Strategien für den Umgang mit einhergehenden Begleiterscheinungen wie aggressives Verhalten und  
geringe Selbstachtung machen dieses Buch zu einem Standardwerk für Eltern und Fachleute.

RATGEBER PSYCHISCHE STÖRUNGEN BEI  
GEISTIGER BEHINDERUNG. INFORMATIONEN FÜR ELTERN, 
LEHRER UND ERZIEHER
Sarimski, K. / Steinhausen, H.-C.
Göttingen: Hogrefe 2008, 50 S.
ISBN 978-3-801-72013-1    7,95 € 
Der Ratgeber beschreibt die Formen und Ursachen von problematischen Verhaltensweisen Kinder und 
Jugendlicher mit einer geistigen Behinderung und gibt Hinweise, welchen Maßnahmen eine Veränderung 
herbeiführen können.

RATGEBER TICS: INFORMATIONEN FÜR BETROFFENE, ELTERN, 
LEHRER UND ERZIEHER
Döpfner, Manfred / Roessner, Veit
Göttingen: Hogrefe 2010, 39 S.
ISBN 978-3-801-71729-2    6,95 €
Eine kleine Übersicht über Erscheinungsformen, Ursachen, Verlauf und Behandlungsmöglichkeiten von 
Tic-Störungen.

KLINI SCHE
PSYCH O L OG IE

KLINISCHE PSYCHOLOGIE
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„GEMEINSAM WACHSEN“ – DER ELTERNRATGEBER ADHS.  
VERHALTENSPROBLEME IN FAMILIEN UND SCHULE ERFOLGREICH  
MEISTERN
Born, Armin / Oehler, Claudia
Stuttgart: Kohlhammer 2011, 148 S.
ISBN 978-3-170-21161-2    19,90 € 
Der Ratgeber hat zum Ziel, aus den Eltern von aufmerksamkeitsgestörten und hyperaktiven Kindern  
„Experten“ für deren Alltag zu machen. Die Beschreibung von konkreten Maßnahmen und Strategien  
soll helfen, individuelle Lösungen zu finden.
Durch einen Code erhalten die Eltern zudem einen Internet-Zugang mit Arbeitsmaterialien.

ADHS BEI KLEIN- UND VORSCHULKINDERN
Brandau, Hannes / Pretis, Manfred / Kaschnitz, Wolfgang
München: Ernst Reinhardt, 3. Aufl. 2014, 191 S.
ISBN 978-3-497-01681-5    24,90 € 
Die Autoren informieren nicht nur Fachkräfte über Ursachen, Diagnoseschwierigkeiten und  
Interventionsmöglichkeiten, sondern auch Eltern erhalten einen guten Überblick und Ratschläge  
für ein Verhaltensmanagement.

ADHS BEI KINDERN, JUGENDLICHEN UND  
ERWACHSENEN. SYMPTOME, URSACHEN, DIAGNOSE UND  
BEHANDLUNG
Neuhaus, Cordula
Stuttgart: Kohlhammer, 4. akt. Auflage 2014, 180 S.
ISBN 978-3-170-30527-4    19 €
Als Therapeutin mit jahrelanger praktischer Erfahrung beschreibt die Autorin Symptome, Ursachen,  
Diagnose und Behandlung von ADHS, diskutiert kritisch verschiedene Lehrmeinungen und zeigt  
Strategien auf, die das Leben von Betroffenen jeden Alters erleichtern.

ADS. UNKONZENTRIERT, VERTRÄUMT,  
ZU LANGSAM UND VIELE FEHLER IM DIKTAT.  
DIAGNOSTIK, THERAPIE UND HILFEN FÜR DAS HYPOAKTIVE KIND
Simchen, Helga
Stuttgart: Kohlhammer, 9. akt. Auflage 2017, 170 S.
ISBN 978-3-170-31216-6    19 €
„Dieses Buch stellt die weniger bekannte Variante der ADS vor, das hypoaktive Kind. Es ist ängstlich,  
verträumt, zu langsam, unkonzentriert und macht viele Leichtsinnsfehler. Beschrieben werden die  
praktischen Erfahrungen in Diagnostik und Behandlung dieser Kinder, auch ihre sekundären 
psychischen Schäden bei Nicht- oder unzureichender Behandlung. Einen Zusammenhang von ADS und  
Rechtschreibschwäche, sowie zu neurotischen Fehlentwicklungen wird aufgezeigt. Es gibt praktische  
Hinweise, wie Eltern und Lehrer mit diesen Kindern umgehen sollten, sowie verhaltenstherapeutische  
Empfehlungen.“ ADHS Deutschland e.V.

AD H S

ADHS
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ADS / ADHS. EIN RATGEBER FÜR ELTERN, PÄDAGOGEN UND  
THERAPEUTEN
Gelb, Matthias / Völkel-Halbrock, Dina
Idstein: Schulz-Kirchner, 2014, 64 S.
ISBN 978-3-824-80521-1    9,49 €
Der Ratgeber gibt eine kurze Einführung und bietet Information, Tipps und Anregungen im Umgang  
mit ADHS.

ADHS: 100 TIPPS FÜR ELTERN UND ERZIEHER  
(HELP - HILFE FÜR ELTERN, LEHRER, PÄDAGOGEN)
Jenett, Wolfdieter
Paderborn: Schoeningh 2011, 184 S.
ISBN 978-3-506-77231-2    19,90 €
100 praktische Tipps für Eltern und Lehrer bieten Unterstützung zu vielen Problemen des Alltags mit  
einem ADHS-Kind wie z.B. zur Mediennutzung, zu Schreib- und Rechenproblemen, aber auch zu Fragen 
der Esskultur und dem morgendlichen Aufstehen.

AUTISMUS SPEKTRUM

COLINES WELT HAT TAUSEND RÄTSEL.  
ALLTAGS- UND LERNGESCHICHTEN FÜR KINDER UND JUGENDLICHE MIT 
ASPERGER-SYNDROM
Schuster, Nicole / Matzies, Melanie
Stuttgart: Kohlhammer, 3. Aufl. 2014, 244 S.
ISBN 978-3-170-25701-6    24,99 €
für Eltern und Kinder 
„Die Autorinnen haben es verstanden, das Thema auf eine sehr humorvolle, unterhaltsame und  
interessante Weise zu behandeln, nicht zuletzt aufgrund der gewählten Form des Tagebuchs, das  
einen lebhaften Einblick in die Welt des Autismus erlaubt.“ Ergotherapie und Rehabilitation
Coline gibt mit der Fortführung ihres Tagebuchs Colines Welt hat neue Rätsel auch jungen  
Erwachsenen mit Asperger-Syndrom praktische Hinweise. 

DAS HANDBUCH DES AUTISMUS. EIN RATGEBER FÜR  
ELTERN UND FACHLEUTE
Aarons, Maureen / Gittens, Tessa
Weinheim: Beltz, Neuausgabe 2013, 197 S.
ISBN 978-3-407-22899-4    14,90 € 
Gibt einen ersten, leicht verständlichen Überblick zum gegenwärtigen Stand der Ursachenforschung sowie 
zu Diagnostik, Therapieansätze und Erziehung, auch Kommunikation.

AUTI SMUS
SP EKTR UM
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ASPERGER-SYNDROM. DAS ERFOLGREICHE PRAXIS-HANDBUCH 
FÜR ELTERN UND THERAPEUTEN
Attwood, Tony
Stuttgart: Trias 2016, 237 S.
ISBN 978-3-432-10281-8    24,99 €
Tony Attwood ist klinischer Psychologe in London und beschäftigt sich seit über 30 Jahren mit dem  
Asperger-Syndrom.

LEBEN MIT DEM ASPERGER-SYNDROM.  
VON KINDHEIT BIS ERWACHSENSEIN - ALLES WAS WEITERHILFT
Attwood, Tony
Stuttgart: Trias, 3. Aufl. 2019, 448 S.
ISBN 978-3-432-10979-4    29,99 € 
Tony Attwood gibt hier vor allem Eltern umfangreiche Informationen von der Diagnose bis zu  
kognitiven und sprachlichen Besonderheiten sowie Hilfestellungen, um die emotionale und soziale  
Kompetenz der Kinder zu fördern.

IGEL-KINDER. KINDER UND JUGENDLICHE MIT ASPERGER- 
SYNDROM VERSTEHEN
Bahr, Reiner
Ostfildern: Patmos 2013, 144 S.
ISBN 978-3-843-60330-0    14,99 € 
Rainer Bahr erläutert Ursachen und Folgen des Asperger-Syndroms, um Eltern und Lehrkräfte zu mehr 
Verständnis zu verhelfen und es ihnen möglich zu machen, die Kinder gezielter zu fördern.

KINDER MIT ASPERGER EINFÜHLSAM ERZIEHEN
La Brie Norall, Cynthia
Stuttgart: Trias 2011, 292 S.
ISBN 978-3-830-43948-6    24,99 € 
Die Autorin hat in 85 Lektionen von A wie Absichten erkennen bis Z wie Zwänge und zwanghaftes  
Verhalten Lösungen zusammengestellt, die Kindern mit Asperger helfen können, sich in ihrer sozialen  
Umwelt besser zurechtzufinden.

SOZIALE KOMPETENZ FÜR JUGENDLICHE UND 
ERWACHSENE MIT ASPERGER-SYNDROM.  
EIN PRAKTISCHER RATGEBER FÜR DEN ALLTAG
Patrick, Nancy J.
Tübingen: Dgvt-Verlag 2012, 192 S.
ISBN 978-3-871-59256-0    19,80 € 
„Teenager und Erwachsene mit Asperger-Syndrom leiden oft an einem mangelnden Selbstwertgefühl und 
haben Schwierigkeiten mit sozialen Beziehungen. (...) Die einzelnen Kapitel greifen alltägliche Begeben-
heiten mit ihren Herausforderungen auf und vermitteln dafür Vorschläge und Lösungswege, die Schritt  
für Schritt nachvollzogen und umgesetzt werden können.“ dgvt-Verlag

ELTERNLEITFADEN AUTISMUS
Schirmer, Brita
Stuttgart: Trias, 2. Aufl. 2018, 200 S.
ISBN 978-3-432-10709-7    24,99 € 
Was ist Autismus? Wie erlebt mein Kind seine Welt? Welche Störungen des Sozialverhaltens kommen vor? 
Wie kann Unterstützung auf dem Lebensweg erfolgen? Wie den Alltag bewältigen? - Fragen, auf die Eltern 
in diesem immer noch aktuellen Leitfaden Antworten finden.
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ASPERGIRLS. DIE WELT DER FRAUEN UND MÄDCHEN MIT  
ASPERGER
Simone, Rudy
Weinheim: Beltz, 6. Aufl. 2015, 287 S.
ISBN 978-3-407-85946-4    19,95 € 
„ Asperger ist keine Behinderung, sondern eine Gabe“, schreibt Rudy Simone. Sie „verbindet ihre  
persönliche Erfahrung mit einem weit ausholenden Überblick. Ausführlich beschreibt sie die  
Phänomenologie des Aspergersyndroms (...). Dabei entfaltet sie ein differenziertes Bild von den speziell  
bei Frauen auftretenden Symptomen und den spezifischen Auswirkungen, die diese in unserer immer noch 
von Geschlechterrollen bestimmten Gesellschaft haben.“ PSYCHOLOGIE HEUTE

AUTISMUS UND HERAUSFORDERNDES  
VERHALTEN: PRAXISLEITFADEN FÜR POSITIVE  
VERHALTENSUNTERSTÜTZUNG
Theunissen, Georg
Freiburg: Lambertus, 2. Aufl. 2018, 303 S.
ISBN 978-3-784-13041-5    23 €
Der Leitfaden ist für heilpädagogische und pädagogische Fachkräfte, aber auch für Eltern konzipiert, die 
sich Hilfe oder Unterstützung beim Umgang mit herausforderndem Verhalten von Kindern und Jugendli-
chen aus dem Autismus-Spektrum wünschen.
Die 2., aktualisierte Auflage wurde ergänzt um einen Sicherheitsplan sowie ein Beispiel aus der Erwachsenenarbeit.  
Zudem wurden Aspekte des Bundesteilhabegesetzes eingearbeitet. Neu ist auch ein Modell für einen personenbezogenen  
Unterstützungsplan im Anhang. 

ÜBERRASCHEND ANDERS: MÄDCHEN & FRAUEN 
MIT ASPERGER
Preißmann, Christine
Stuttgart: TRIAS 2013, 192 S.
ISBN 978-3-830-46819-6    19,99 €
Die Autorin, Ärztin und selbst betroffen, sammelt erstmals Einblicke in bislang unbeachtete Lebenswel-
ten. Fünf Frauen, zwei Mütter mit autistischen Mädchen und zwei Therapeutinnen beschreiben jeweils aus 
ihren Perspektiven, wie Asperger-Frauen lernen, lieben, leben, was sie benötigen und was sie fördert. 

DER TEACCH ANSATZ ZUR FÖRDERUNG VON 
MENSCHEN MIT AUTISMUS: EINFÜHRUNG IN THEORIE  
UND PRAXIS
Häußler, Anne
Dortmund: verlag modernes lernen 2016, 323 S.
ISBN 978-3-808-00771-6    24,95 €
Das Buch liefert sowohl theoretische Grundlagen als auch konkrete Anregungen und Beispiele und enthält 
zahlreiche Kopiervorlagen für Leitfäden, Checklisten, Dokumentations- und Arbeitsblätter, um den Ein-
stieg in die praktische Umsetzung zu erleichtern. 

PRAXISBUCH AUTISMUS: FÜR ERZIEHER, LEHRER,  
PSYCHOLOGEN, THERAPEUTEN UND ELTERN
Rollett, Brigitte / Kastner-Koller, Ursula
München: Elsevier, 5. neu bearb. Aufl. 2018, 288 S.
ISBN 978-3-437-44407-4    42 €
Das Praxisbuch Autismus informiert über Ursachen und Symptome, vermittelt aktuelles Wissen über die 
individuellen Bedürfnisse von Kindern und Jugendlichen mit Autismus und gibt konkrete Anleitungen für 
ihre Begleitung. 

AUTISMUS SPEKTRUM
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AUTISMUS: WAS BETREUER UND ELTERN WISSEN MÜSSEN
Dodd, Susan
Wiesbaden: Spektrum Akademischer Verlag 2011, 416 S.
ISBN 978-3-827-42839-4    27,99 €
Die Schulung von Eltern und Betreuern in den praktischen Alltagsroutinen zwischen Zähneputzen und 
Zubettgehen, insbesondere im Bereich der Kommunikation über gemeinsames Tun, ist Inhalt dieses  
Buches von Susan Dodd.

GESCHWISTER VON KINDERN MIT AUTISMUS:  
EIN PRAXISBUCH FÜR FAMILIENANGEHÖRIGE, THERAPEUTEN UND  
PÄDAGOGEN
Maus, Inez
Stuttgart: Kohlhammer 2017, 192 Seiten
ISBN 978-3-170-32475-6    29 €
Dieses Buch informiert über Methoden für den Umgang mit autismusspezifischen Besonderheiten auf 
Geschwisterebene. 

ZWEI WEGE ZUR KOMMUNIKATION:  
PRAXISLEITFADEN ZU TEACCH UND PECS
Kühn, Gabriele / Schneider, Jana
Karlsruhe: von Loeper, 2. Aufl. 2019, 72 S.
ISBN 978-3-860-59943-3    19 €
Das Buch zeigt, wie man einen Zugang zu Menschen mit kommunikativen Beeinträchtigungen oder einer 
Autismus-Spektrum-Störung aufbauen kann, so dass diese sich mitteilen, andere verstehen und soziale 
Beziehungen aufbauen können. Die Autorinnen arbeiten seit Jahren mit TEACCH und PECS und  
präsentieren in diesem Buch ihre persönlichen Erfahrungen bei der Umsetzung der Konzepte anhand von 
Fallbeispielen. Die CD enthält viele Arbeitsvorlagen.

WARUM MANCHMAL EIN BRETT VORM KOPF 
KLEBT UND WIESO MAN IM SITZEN MITEINANDER  
GEHEN KANN – Ratgeber für Jugendliche mit Autismus.
Schneider, Karla / Köneke, Vanessa
München: Ernst Reinhardt 2017, 212 Seiten
ISBN 978-3-497-02692-0    19,90€
„Warum versteht mich keiner? Was mache ich, wenn ich verliebt bin? Werde ich einen passenden Beruf 
finden? – Fragen, vor denen viele Jugendliche stehen. Doch für Jugendliche mit einer Autismus-Spektrum-
Störung haben sie oft eine besondere Brisanz. Dieser Ratgeber begleitet Jugendliche mit Autismus durch 
die Wirren des Alltags. Viele Tipps helfen bei wiederkehrenden Herausforderungen in Schule und Familie, 
in Kommunikationssituatio- nen und täglichen Routinen. Auch auf spezielle Fragen zu Wahrnehmung, 
Gefühlen, Small Talk, Freundschaften, ersten Liebesbeziehungen, Pubertät und Sex geben die Autorinnen  
eine Antwort – bis hin zur Frage, ob und wann sich autistische Jugendliche outen sollten und ob sie 
versuchen sollten, „normal zu werden“. Ein Alltagsbegleiter für Jugendliche und auch eine bereichernde 
Lektüre für deren Familien und Therapeuten.“ Kleine Wege Verlag

AUTISMUS SPEKTRUM
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LESE–RECHTSCHREIBSTÖRUNG (LRS). EIN RATGEBER 
FÜR ELTERN UND PÄDAGOGISCHE BERUFE
Geries, Kristina C. M.
Idstein: Schulz-Kirchner, 3., überarb. Aufl. 2012, 64 S.
ISBN 978-3-824-80425-2    9,49 €
Die Autorin gibt auf die Fragen, woher kommt, woran erkennt man LRS und wie kann geholfen werden, 
einführende Antworten.

RATGEBER LEGASTHENIE. FRÜHZEITIG ERKENNEN.  
RICHTIGE REAGIEREN. GEZIELT BEHANDELN
Schulte-Körne, Gerd
München: Droemer-Knaur 2009, 304 S.
ISBN 978-3-426-79833-1    9,99 €
Gerd Schulte-Körne ist Direktor der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie der LMU München und Ex-
perte für Legasthenie. Er „erläutert mögliche Ursachen und stellt die verschiedenen Formen der Früher-
kennung und Diagnostik vor. Außerdem zeigt er, welche Therapien sinnvoll sind und wie Kinder zu Hause 
und in der Schule optimal gefördert werden können.“ Droemer-Knaur Verlag

KINDER MIT RECHENSCHWÄCHE ERFOLGREICH 
FÖRDERN. EIN PRAXISHANDBUCH FÜR ELTERN, LEHRER UND  
THERAPEUTEN
Born, Armin / Oehler, Claudia
Stuttgart: Kohlhammer, 5. Aufl. 2013, 208 S.
ISBN 978-3-170-22188-8    19,90 € 
Das Handbuch räumt vor dem Hintergrund aktueller lernpsychologischer und neurowissenschaftlicher 
Erkenntnisse mit mehreren Mythen über Rechenschwäche bzw. Rechenstörung auf, gibt allgemeine Tipps 
zum Lernen mit und konkrete Lernmethoden für rechenschwache Kinder. Es nennt Ursachen und Hilfen 
zur Prüfungsangst.

DYSKALKULIE. EIN RATGEBER FÜR ELTERN, LEHRER UND  
THERAPEUTEN
Pixner, Silvia
Idstein: Schulz-Kirchner 2012, 64 S.
ISBN 978-3-824-80843-4    9,49 €
Silvia Pixner richtet sich primär an Eltern und gibt eine erste Einführung in die Problematik.  
Wie können Eltern erkennen, dass eine Dyskalkulie vorliegt, die unterschiedlichen Gesichter  
dieser Teilleistungsstörung und wie kann zu Hause in Kooperation mit der Schule gefördert  
werden, aber wo liegen die Grenzen?

JEDES KIND KANN RECHNEN LERNEN.  
RECHENSCHWÄCHE UND DYSKALKULIE - WIE ELTERN HELFEN KÖNNEN
Zimmermann, Klaus R.
Weinheim: Beltz, 3. Aufl. 2018, 160 S.
ISBN 978-3-407-86516-8    14,95 € 
Klaus R. Zimmermann beschreibt die Entwicklung und Verhaltensmuster eines Kindes mit  
Rechenschwäche, diskutiert verschiedene theoretische Konzepte zur Intervention und gibt  
für Eltern Anleitungen zur Hilfe, mit einem Übungsteil und Anschauungsmaterialien.
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ELTERNRATGEBER

KINDER UND JUGENDLICHE MIT DIABETES.  
MEDIZINISCHER UND PSYCHOLOGISCHER RATGEBER FÜR ELTERN
Hürter, Peter / Schütz, Wolfgang von/ Lange, Karin
Berlin: Springer, 3., vollst. überarb. Aufl. 2012, 384 S.
ISBN 978-3-642-20682-5    39,99 € 
Informative Einführung für die ganze Familie zum Thema Diabetes Typ I bei Kindern und Jugendlichen 
mit vielen Tipps und Hinweisen zur Gestaltung des Familienalltags.

DIABETES AKZEPTIEREN UND MOTIVATION  
GEWINNEN. SELBSTHILFE MIT DER DIABETES–AKZEPTANZ– UND 
COMMITMENT-THERAPIE (DACT)
Stenzel, Achim
Mainz: Kirchheim Verlag 2012, 106 S.
ISBN 978-3-874-09525-9    12,50 € 
Die DACT–Therapie wird hier erstmals in deutscher Sprache vorgestellt. Sie ist eine neue Methode, mit 
der Diabetespatienten lernen, ihre Krankheit zu akzeptieren und sich für das notwendige Selbst-Manage-
ment zu motivieren.

KALORIEN MUNDGERECHT FÜR UNTERWEGS
Nestle (Hrsg.)
Neustadt / Weinstrasse: Umschau Buchverlag, 14. Auflage 2019, 96 S.
ISBN 978-3-865-28142-5    4,95 € 
Die kleine Schwester der Kalorien mundgerecht für die Hosentasche.
Grundprodukte oder selbstzubereitete Gerichte nach üblichen Rezepturen und gängige Fertiggerichte  
bekannter Marken sind aufgeführt – dass Nestle überproportional oft vertreten ist, mag man hinnehmen. 
Für Diabetiker gut geeignet.
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GLUTENFREI LEBEN FÜR DUMMIES
Korn, Danna
Darmstadt: Wiley-VCH Verlag, 2., aktual. u. überarb. Aufl. 2012, 319 S.
ISBN 978-3-527-70892-5    16,95 € 
Das Buch umfasst alles Wissenswerte von der Diagnose bis zum Leben mit Zöliakie. Die Autorin, selbst 
betroffene Mutter, macht auf die Risiken aufmerksam und gibt wertvolle Tipps für ein erfülltes Leben 
trotz Zöliakie.

ZÖLIAKIE BEI KINDERN – DAS KOCHBUCH.  
100 REZEPTE VON KINDERN GETESTET UND GELIEBT
Weimer-Koschera, Susanne
Stuttgart: Trias, 2. Aufl. 2012, 112 S.
ISBN 978-3-830-46030-5    12,99 € 
Marleen, mit 4 Jahren an Zöliakie erkrankt, hat mit Hilfe ihrer Mutter als 7-jährige, viele Insider-Tipps 
und 100 feine Rezepte für alle Gelegenheiten veröffentlicht.

ZÖLIAKIE

ZÖLIAKIE
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MIT JEDEM SCHRITT WÄCHST MEINE WELT –  
BILDUNG UND SCHWERE BEHINDERUNG 
Wieczorek, Marion 
Düsseldorf: Verlag Selbstbestimmtes Leben 2018, 148 S. 
ISBN 978-3-945-77114-3    14,90 € 
„Damit Kinder Welt entdecken, erkunden, gestalten und verstehen lernen, bedarf es der Beteiligung an 
der sozialen und kulturellen Welt. Und es bedarf ebenso der Beteiligung der Erwachsenen an dem, was 
für Kinder bedeutsam ist … Ziel ist es, dass sich die Kinder nach und nach ein Bild von der Welt machen 
können und diese zunehmend verstehen lernen.“ bvkm

„… UND UM MICH KÜMMERT SICH KEINER!“  
DIE SITUATION DER GESCHWISTER BEHINDERTER UND CHRONISCH 
KRANKER KINDER
Achilles, Ilse
München: Ernst Reinhardt, 5., überarb. Aufl. 2013, 192 S.
ISBN 978-3-497-02373-8    19,90 € 
Die Andersartigkeit eines behinderten Familienmitglieds oder die lebensverkürzende Krankheit eines 
Kindes bringt oft besondere Lebensbedingungen in einer Familie mit sich, unter denen gerade die  
Geschwisterkinder leiden. Ilse Achilles bietet in ihrem Buch eine Mischung aus Erfahrungsberichten  
Betroffener, Forschungsberichten und praktischen Hilfen an.

LEBEN PUR – KOMMUNIKATION BEI MENSCHEN MIT 
SCHWEREN UND MEHRFACHEN BEHINDERUNGEN
Grunick, Gerhard / Maier-Michalitsch, Nicola J. (Hrsg.)
Düsseldorf: Verlag Selbstbestimmtes Leben 2010, 280 S.
ISBN 978-3-910-09579-3    17,40 € 
„Dabei werden nicht nur die Möglichkeiten der Unterstützten Kommunikation aufgezeigt.  
Auch Beiträge zur Sensomotorischen Kooperation, zu körpersprachlichen Äußerungen oder zu den  
Möglichkeiten der Kommunikation bei sehr kleinen Kindern mit schweren Beeinträchtigungen sind  
vertreten. Es werden spezielle Themen aufgegriffen, wie z.B. ‚Taktiles Gebärden‘, die Besonderheiten  
in der Kommunikation bei Menschen mit einer Sehschädigung oder bei langzeitbeatmeten Kindern  
und Jugendlichen und auch das Thema ‚Kommunikation im System der Sozialgesetzgebung‘ wird  
behandelt. Praxisbezogene Themen wie ‚In Kontakt kommen mit Musik‘, ‚Kommunikation im Alltag‘  
oder das ‚Ich-Buch‘ fehlen ebenso wenig.“ bvkm
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LEBEN PUR – LIEBE, NÄHE, SEXUALITÄT BEI  
MENSCHEN MIT SCHWEREN UND MEHRFACHEN BEHINDERUNGEN
Grunick, Gerhard / Maier-Michalitsch, Nicola J. (Hrsg.)
Düsseldorf: Verlag Selbstbestimmtes Leben 2012, 210 S.
ISBN 978-3-910-09583-0    14,90 € 
„Es geht um Pflege, um die Möglichkeiten und Grenzen in der Bedürfnisbefriedigung von Jugendlichen  
mit schweren Behinderungen, um ‚Elternarbeit‘, ‚Sexualassistenz‘ oder ‚Menschen im Wachkoma‘, um  
rechtliche Fragestellungen und die Prävention von Gewalt im Alltag auf institutioneller Ebene.“ bvkm

WAS MACHT IHR SOHN DENN DA? GEISTIGE  
BEHINDERUNG UND SEXUALITÄT
Achilles, Ilse
München: Ernst Reinhardt, 5., überarb. Aufl. 2010, 138 S.
ISBN 978-3-497-02149-9    16,90 € 
Ilse Achilles schildert typische Alltagssituationen und gibt Antworten auf sexualpädagogische Fragen 
der Eltern. In Interviews kommen betroffene Jugendliche und junge Erwachsene zu Wort.
Sie „trägt mit ihrem Buch dazu bei, dass sexuelle Selbstbestimmung auch bei Menschen mit geistiger 
Behinderung realisiert wird.“ Joachim Walter: Zum Geleit

GEMEINSAM VON ANFANG AN
Heimlich, Ulrich
München: Ernst Reinhardt 2012, 130 S.
ISBN 978-3-497-02294-6    16,90 € 
Wie ist der gemeinsame Weg von behinderten und nicht behinderten Kindern in der Inklusion  
möglich? Ein klar strukturierter Überblick über bestehende Bildungs- und Entwicklungswege.  
Ulrich Heimlich lehrt an der Ludwig-Maximilians-Universität, München Lern- und Körperbehindertenpädagogik.

BESONDERES GLÜCK? HILFEN FÜR ELTERN MIT EINEM GEISTIG 
BEHINDERTEN KIND
Hennemann, Judith
Frankfurt / M.: Mabuse-Verlag 2011, 157 S.
ISBN 978-3-863-21006-9    19,90 € 
Professionelle Helfer ermöglichen Einblicke in das Familienleben mit einem behinderten Kind auf der Grund-
lage vieler Gespräche. Einfühlsam und offen wird die Gefühlswelt der betroffenen Familien beschrieben.

WIE GEHT ES WEITER? JUGENDLICHE MIT EINER  
BEHINDERUNG WERDEN ERWACHSEN
Holthaus, Hanni / Pollmächer, Angelika
München: Ernst Reinhardt 2007, 157 S.
ISBN 978-3-497-01933-5    19,90 € 
Beide Autorinnen haben selbst ein Kind mit Down–Syndrom und beschreiben fundiert in den Themen-
bereichen Erwachsen werden, Arbeit und Ausbildung, Freizeit und Ferien, Wohnen und Sexualität  
die Probleme, die ein forderndes, förderndes und gleichzeitig schützendes Begleiten mit sich bringt.

DILEMMA INKLUSION: WIE SCHULEN ALLEN GERECHT  
WERDEN KANN.
Speck, Otto
München: Ernst Reinhardt 2019, 127 S.
ISBN 978-3-497-02891-7    19,90€
Otto Speck zieht eine Bilanz nach 10 Jahren schulischer Inklusion.
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LEBEN PUR – ERNÄHRUNG FÜR MENSCHEN MIT SCHWEREN 
UND MEHRFACHEN BEHINDERUNGEN
Maier-Michalitsch, Nicola J. (Hrsg.)
Düsseldorf: Verlag Selbstbestimmtes Leben 2013, 240 S.
ISBN 978-3-910-09565-6    14,90 € 
„Es bietet Informationen über die Grundlagen der Ernährung, zeigt Möglichkeiten im Umgang mit  
Kau- und Schluckstörungen und Sondenernährung auf. (...) Auch die Bedeutung der Zahngesundheit  
und Verdauung und Ausscheidung werden durch verschiedene Beiträge thematisiert.“ bvkm

LEBEN PUR – SCHLAF BEI MENSCHEN MIT SCHWEREN UND  
MEHRFACHEN BEHINDERUNGEN
Maier-Michalitsch, Nicola J. (Hrsg.)
Düsseldorf: Verlag Selbstbestimmtes Leben 2008, 260 S.
ISBN 978-3-910-09570-0    14,90 € 
„ Am Beispiel von Entspannungs- und Aktivierungskonzepten, alternativen Möglichkeiten der Lagerung 
oder Ein- und Durchschlafhilfen wird verdeutlicht, wie eine sinnvolle Entlastung der Eltern gelingen 
kann.“ bvkm

LEBEN PUR – WOHNEN. ERWACHSEN WERDEN UND DIE  
ZUKUNFT GESTALTEN MIT SCHWERER BEHINDERUNG
Maier-Michalitsch, Nicola J. / Grunick, Gerhard (Hrsg.)
Düsseldorf: Verlag Selbstbestimmtes Leben 2012, 204 S.
ISBN 978-3-910-09585-4    17,40 € 
„Wenn Jugendliche erwachsen werden, finden Ablösungsprozesse vom Elternhaus statt, die entsprechend 
vorbereitet und begleitet werden müssen. Bei Menschen mit schweren Behinderungen müssen Wünsche 
und Zukunftsvorstellungen erst entwickelt werden.“ bvkm

LEBEN PUR – FREIZEIT BEI MENSCHEN MIT SCHWEREN UND  
MEHRFACHEN BEHINDERUNGEN
Maier-Michalitsch, Nicola J. / Grunick, Gerhard (Hrsg.)
Düsseldorf: Verlag Selbstbestimmtes Leben 2012, 160 S.
ISBN 978-3-910-09586-1    14,90 € 
„In insgesamt acht Praxisbeispielen stellt dieses Buch Möglichkeiten einer sinnvollen Freizeitgestaltung 
dar und setzt sich mit der Frage auseinander, wie die bei unserer Zielgruppe eingeschränkten Teilhabe-
möglichkeiten in der Freizeit voll ausgeschöpft werden können.“ bvkm

LEBEN PUR – TEILHABE UND TEILGABE. MENSCHEN 
MIT KOMPLEXER BEHINDERUNG BEREICHERN UNSERE GESELLSCHAFT. 
Maier-Michalitsch, Nicola J. (Hrsg.)
Düsseldorf: Verlag Selbstbestimmtes Leben 2019, 204 S 
ISBN 978-3-945-77116-7    14,90 € 
„Menschen mit Komplexer Behinderung werden oft in den aktuell geführten Inklusionsdebatten nicht  
berücksichtigt. Dieser Band stellt aber genau die Personen mit sehr schweren und mehrfachen Behinderungen  
in den Fokus. Welche Teilhabechancen haben sie in unserer Gesellschaft? Wo gibt es Leuchttürme der  
Inklusion und was muss schon im Vorfeld bedacht werden, damit Inklusion gelingen kann?“ bvkm
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LEBEN PUR – HERAUSFORDERNDES VERHALTEN 
BEI MENSCHEN MIT KOMPLEXER BEHINDERUNG. 
Maier-Michalitsch, Nicola J. / Grunick, Gerhard (Hrsg.)
Düsseldorf: Verlag Selbstbestimmtes Leben 2017, 174 S 
ISBN 978-3-945-77108-2    17,40 €
„Herausforderndes Verhalten stellt eine Belastung für alle Beteiligten dar: Für Menschen mit Komplexer  
Behinderung, weil sie sich und andere mit ihrem Verhalten körperlich und/oder emotional schädigen und  
Gefahr laufen, sich sozial auszugrenzen. Für die Betreuenden, die mit dem Verhalten konfrontiert sind und 
häufig selbst in Konflikte geraten, weil sie gegen den offensichtlichen Willen ihrer Betreuten handeln oder 
Grenzen überschreiten müssen. Wie kann man, wie soll man mit Herausforderndem Verhalten  
umgehen?“ bvkm

LEBEN PUR: LEBEN BIS ZULETZT. STERBEN TOD  
UND TRAUER BEI MENSCHEN MIT SCHWEREN UND MEHRFACHEN  
BEHINDERUNGEN
Maier-Michalitsch, Nicola J. / Grunick, Gerhard (Hrsg.)
Düsseldorf: Verlag Selbstbestimmtes Leben 2014, 264 S 
ISBN 978-3-910-09596-0    18,90 €
„das Buch bietet konkrete Hilfestellungen ... für trauernde Menschen mit Komplexer Behinderung – an.  
In zahlreichen theoretisch und praktisch ausgerichteten Artikeln wird das Thema „Leben bis zuletzt. Sterben, 
Tod und Trauer bei Menschen mit Komplexer Behinderung“ interdisziplinär beleuchtet. Die Berichte über die 
persönlichen Erfahrungen zweier Mütter im Umgang mit Trauer bereichern und ergänzen das Buch.“ bvkm

LEBEN PUR – GESUNDHEIT UND GESUND-
ERHALTUNG BEI MENSCHEN MIT KOMPLEXER 
BEHINDERUNG. 
Maier-Michalitsch, Nicola J. (Hrsg.)
Düsseldorf: Verlag Selbstbestimmtes Leben 2018, 272 S.
ISBN 978-3-945-77115-0    17,40 €

LEBEN PUR – AKTIVITÄT UND KREATIVITÄT BEI 
MENSCHEN MIT KOMPLEXER BEHINDERUNG. 
Maier-Michalitsch, Nicola J. / Grunick, Gerhard (Hrsg.)
Düsseldorf: Verlag Selbstbestimmtes Leben 2016, 204 S.
ISBN 978-3-945-77106-3    17,40 €
„Das Leben von Menschen mit Komplexer Behinderung ist geprägt von großen Anstrengungen zur Befriedi-
gung ihrer Grundbedürfnisse (Hunger, Durst, Schlaf, Kommunikation). Um die Lebensqualität zu verbessern, 
den Alltag sinnvoll zu gestalten und die Persönlichkeitsentwicklung zu fördern, ist auch ein weiteres Bedürfnis 
von zentraler Bedeutung: aktiv zu sein und sich kreativ entfalten zu können … Theater-, Kunst- oder Musik-
projekte machen Lust auf ein aktives und kreatives Miteinander.“ bvkm

MEHR¬SINN GESCHICHTEN. ERZÄHLEN –  
ERLEBEN – VERSTEHEN
Fornefeld, Barbara
Düsseldorf: Verlag Selbstbestimmtes Leben 2013, 208 S.
ISBN 978-3-910-09593-9    14,90 €
„Seit jeher erzählen sich Menschen Geschichten. Sie gehören zur Kultur der Völker. mehr¬Sinn Geschichten 
sind eine spezielle Version der Märchen, Sagen, Bibellegenden und anderer Geschichten. Sie sind so  
bearbeitet und sinnlich erfassbar gemacht, dass alle Menschen – mit oder ohne Beeinträchtigungen – sie  
verstehen können. ...Ergänzend zum Buch wurden Erzähl-Kisten mit Requisiten entwickelt für Familien,  
Kindergärten, logo- und ergotherapeutische Praxen, Infos und Bestellung: www.kubus-ev.de“ bvkm 
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“ICH BIN AUCH NOCH DA!” RATGEBER ZUM THEMA  
GESCHWISTERKINDER FÜR ELTERN VON CHRONISCH KRANKEN  
UND/ODER BEHINDERTEN KINDERN.
Stanczak, Isolde / Podeswik, Andreas (Hrsg.)
Stiftung Familienbande Augsburg 2016
https://www.bunter-kreis-deutschland.de/fileadmin/user_upload/files/Broschueren/Elternratgeber.pdf

LOTTA WUNDERTÜTE -  UNSER LEBEN MIT BOBBYCAR UND 
ROLLSTUHL
Roth, Sandra
Frankfurt / M.: Fischer, Tb. 3. Auflage 2015, 272 S.
ISBN 978-3-596-19877-1    9,99 €
Authentisch und liebevoll erzählt die Autorin von den ersten drei Jahren mit ihrer Tochter Lotta, Jahre voller 
Kämpfe, Überraschungen, Leid und Glück, an deren Ende wir eine lächelnde Lotta im Kindergarten erleben. 

LOTTA SCHULTÜTE -  MIT DEM ROLLSTUHL INS KLASSENZIM-
MER
Roth, Sandra
Köln: Kiepenheuer&Witsch 2018, 336 S.
ISBN 978-3-462-05072-1    20 €
Lotta ist inzwischen sechs Jahre alt, kann nicht laufen, sehen oder sprechen. Sie kann hören, verstehen – und 
auch ohne greifen zu können, hat sie ihre Familie fest im Griff. Erneut zutiefst berührend und humorvoll 
erzählt die Autorin von dem Leben mit ihrer schwer mehrfachbehinderten Tochter. Nicht nur bei der Schul-
suche, auch in vielen Alltagssituationen merken Lottas Eltern, wie viel noch fehlt zu einer wirklich inklusiven 
Gesellschaft. Wie müsste eine Welt aussehen, die Lotta mehr sein lässt als nur behindert?

ALLES INKLUSIVE: AUS DEM LEBEN MIT MEINER BEHINDERTEN 
TOCHTER.
Kaiser, Mareice
Frankfurt: Fischer, 2. Aufl. 2016, 288 S.
ISBN 978-3-596-29606-4    14,99 €
Eltern-Werden hatte sich Mareice Kaiser anders vorgestellt: Ihre erste Tochter kommt durch einen seltenen 
Chromosomenfehler mehrfach behindert zur Welt. Die Autorin berichtet über ihr inklusives Familienleben als 
Mutter von zwei Kindern – mit und ohne Behinderung – auch auf ihrem Blog Kaiserinnenreich, mit dem sie 
innerhalb kürzester Zeit digitale Newcomer-Preise gewann. 

STÄRKE FÜRS LEBEN ENTWICKELN: SO MEISTERN SIE 
DEN ALLTAG MIT EINEM BEHINDERTEN KIND
Sobel, Alfred und Sylvia
Cuxhaven: Neufeld 2018, 238 S.
ISBN 978-3-862-56096-7    19,90 € 
Der Alltag mit einem behinderten oder chronisch kranken Kind stellt Angehörige und Betreuer*Innen vor 
vielfältige Herausforderungen. Die Autoren, selbst Eltern einer jungen Frau mit Behinderung zeigen, wie 
Eltern ihre Stärken in schwierigen Situationen entdecken und Fähigkeiten entwickeln, die sie sich selbst nie 
zugetraut hätten.

KEINE HEILE WELT. LEBEN MIT EINEM BEHINDERTEN KIND
Glaßer, Marianne
Frankfurt / M.: Mabuse-Verlag 2009, 166 S.
ISBN 978-3-940-52930-5    15,90 € 
Ein eindrücklicher Erfahrungsbericht, der zeigt, dass die Betreuung in einem Heim eine Chance sein 
kann. Empfohlen von der Lebenshilfe München e.V.

BEHINDERUNG & INKLUSION
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RECHT UND FÖRDERUNG FÜR MEIN  
BEHINDERTES KIND.  
ELTERNRATGEBER FÜR ALLE LEBENSPHASEN – ALLES ZU SOZIAL- 
LEISTUNGEN, BETREUUNG UND BEHINDERTEN-TESTAMENT
Greß, Jürgen
München: Beck-Rechtsberater im dtv, 3. Aufl. 2018, 320 S.
ISBN 978-3-423-51232-9    19,90 €
Der umfassende Rechtsberater gibt bei finanziellen und rechtlichen Fragen Auskunft und erscheint im  
März 2014 in einer aktualisierten Auflage.

WIE BEKOMME ICH EINEN SCHWERBEHINDER-
TENAUSWEIS? DEN ANTRAG RICHTIG FORMULIEREN, ANSPRÜCHE 
DURCHSETZEN
Ertl, Nikolaus / Marburger, Horst
Regensburg: Walhalla 11. akt. Aufl. 2017, 160S.
ISBN 978-3-802-94087-3    12,95 €
Walhalla Rechtshilfen für Menschen mit Behinderungen und ihre Angehörigen im Umgang mit Behörden 
und Institutionen 

PRAXISRATGEBER PFLEGEVERSICHERUNG.  
ANSPRÜCHE UND LEISTUNGEN FÜR PFLEGEBEDÜRFTIGE SÄUGLINGE, 
KINDER UND ERWACHSENE NACH DEM NEUEN RECHT 2017
Wieprecht, André / Wieprecht-Kotzsch, Annett 
Regensburg: Walhalla 2016, 248S.
ISBN 978-3-802-94082-8    19,95 €

RECHT

ELTERNRATGEBER RECHT

ELTERNRATGEBER
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BUNDESVERBAND FÜR KÖRPER- UND  
MEHRFACH BEHINDERTE MENSCHEN E.V.
Brehmstr. 5-7
40239 Düsseldorf
Tel. 0211-64004-0
E-Mail: info@bvkm.de
www.bvkm.de
Die Bestellung von Büchern und Broschüren aus dem verlag selbstbestimmtes leben kann schriftlich  
vorgenommen werden. Leicht und bequem geht dies auch über den Warenkorb auf der Homepage: 
www.bvkm.de
Von einigen Broschüren und Merkblättern stehen Downloads bereit.
Der Verband bietet zudem eine Übersicht an aktuellen Urteilen, Zeitschriften sowie Argumentationshilfen 
gegenüber Leistungsträgern und Stellungnahmen zu verschiedenen Themen.

BROSCHÜREN
  •  18 werden mit Behinderung
  •   Mein Kind ist behindert – diese Hilfen gibt es (erhältlich in Deutsch, in Türkisch-Deutsch, in Deutsch-Russisch, in Ara-

bisch und in Vietnamesisch) 
  •  Berufstätig sein mit einem behinderten Kind
  •  Freiheitsentziehende Maßnahmen bei Kindern in Einrichtungen
  •  Vererben zugunsten behinderter Menschen
  •  Der Erbfall – was ist zu tun
  •  Kindergeld für erwachsene Menschen mit Behinderung
  •  Ich sorge für mich – Vollmacht in leichter Sprache
  •  Zahngesundheit
  •  Cerebrale Bewegungsstörungen bei Schülerinnen und Schülern
  •  Sport für Menschen mit cerebralen Bewegungsstörungen

MERKBLÄTTER
  •  zur Grundsicherung
  •  Steuermerkblatt
  •  Zur Schnittstelle von Eingliederungshilfe u. Pflege
  •  Versicherungsmerkblatt

ZEITSCHRIFTEN 
“DAS BAND” ist die Zeitschrift des bvkm. viermal jährlich erreicht das 40-seitige Magazin mehr als 21.000 Haushalte. 
DAS BAND versteht sich Zeitschrift für Eltern, Menschen mit Behinderung und Fachkräfte. DAS BAND verbindet, infor-
miert, stärkt und greift Themen auf, die aktuell diskutiert werden und für Menschen mit Behinderung und ihre Familien von  
besonderer Bedeutung sind”. bvkm

“MiMMi” das Mädchen-Mitmachmagazin-Mittendrin
“MiMMi” ist eine Zeitschrift in der Mädchen und junge Frauen mit und ohne Behinderung zu Wort kommen – MiMMi 
erscheint zweimal im Jahr. Die Beiträge der MiMMis werden in erster Linie von Mädchen und jungen Frauen selbst geschrie-
ben. Im Mittelpunkt der Ausgaben steht jeweils ein Schwerpunktthema.” bvkm 

»Fritz & Frida« – Eine Zeitschrift für Frauen und Männer mit Behinderung
“Frauen und Männer mit Behinderung kommen hier zu Wort. Jedes Heft hat ein bestimmtes Thema, eine Kontakt-Börse, 
Tipps, Rätsel, Buchvorstellungen und vieles mehr. Wir freuen uns über Ihre Einsendungen! Wer möchte, kann z.B. den 
Fragebogen zum nächsten Heft ausfüllen.” bvkm

BROSCHÜREN DES bvkm

W E I T E R E
BROSCHÜREN des

bvkm
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ispz
H a u n e r LVKM

LMUwww.ispz-hauner.de

. ..  und welches  
ist Dein  
Lieblingsbuch?


