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KLINIKUM

Impfungen vor und nach Transplantation

... verhindern Infektionen
und madgliche
Komplikationen beim
Impfling und den

Kontaktpersonen

... gehdren zu den
effektivsten und zugleich
sichersten

VorsorgemaBnahmen der
Medizin.
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Abgeschwachte Erreger
oder Bestandteile von
abgetoteten Erregern
werden verabreicht
(Impfstoff)

R

Gedachtniszellen

werden durch Erreger-
kontakt aktiviert;
spezifische Abwehrstoffe
ermoglichen schnelle
Abwehrreaktion

o*

Impfungen vor und nach Transplantation
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Bildung erregerspezifi-
scher Abwehrstoffe und
Gedachtniszellen
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Gedéachtniszellen

merken sich die

Oberflachenstruktur

der Erreger g
¢
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Impfungen vor und nach Transplantation

Aktive Impfung: Tot- und Lebendimpfstoffe

Totimpfstoffe
> Inaktivierte Erreger
» Bestandteile von Erregern

Beispiele: Impfstoffe gegen Hepatitis B, Hib,
Keuchhusten, Tetanus

Lebendimpfstoffe

» Vermehrungsfahige, aber abgeschwachte
Erreger

Beispiele: Impfstoffe gegen Masern,
Mumps, Roteln, Windpocken, Rotaviren

Impfungen nach Lebertransplantation | Patiententag Lebertransplantation | Sabine Weber | 23.11.2024

NV KLINIKUM



KLINIKUM

Impfungen nach Transplantation

= Immunsuppression nach Organtransplantation:

= Hohere Empfanglichkeit flr
impfpraventablen Infektionen durch z. B.
Influenza-, Masern-, Varicella-Zoster-Viren oder
Pneumokokken

= Triggerung von AbstoBungsreaktionen durch
impfpraventable Erkrankungen
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KLINIKUM

Impfungen nach Transplantation

= Positive Effekte von Impfungen bei

- ‘ - | Organtransplantierten

= Kein Hinweis auf OrganabstoBungen durch

Totimpfstoffe

= Geringere Rate an Transplantatversagen, z.B.

durch Influenza-Impfung

= Geringere Rate an Lungenentzundungen durch

Influenza-Impfung im Vergleich zu nicht-geimpften

~ Organtransplantierten
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KLINIKUM

Impfungen nach Transplantation

= Keine generelle Empfehlung fir Lebendimpfstoffen

- Y‘ - ol unter Immunsuppression

» Impfung mit Lebendimpfstoffen vor

Organtransplantation

= Abschluss spatestens 4 Wochen vor der

Transplantation
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Impfungen vor Transplantation

= Idealfall: Uberpriifung des Impfstatus vor Transplantation

= Impfungen sollten wenn erforderlich aufgefrischt bzw. vervollstandigt werden

Diphterie = Pertussis
Hepatitis A = Pneumokokken
Hepatitis B = Poliomyelitis
Influenza = Tetanus
Masern-Mumps-Roteln = Varizellen

Meningokokken
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Impfungen nach Transplantation

Impfung gegen Flr wen Empfehlung nach STIKO
Hepatitis A Alle Patienten nach « Nachholung einer vor Transplantation nicht
Lebertransplantation erfolgten Impfung

« 2 Dosen des Impfstoffes am gleichen Tag
oder im Abstand von 4 Wochen
« 3. Impfstoffdosis nach 6-12 Monaten

« Ggf. weitere Auffrischungsimpfungen
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Impfungen nach Transplantation

Impfung gegen Flr wen Empfehlung nach STIKO
Hepatitis B Alle Patienten nach « Nachholung einer vor Transplantation nicht
Lebertransplantation erfolgten Impfung

« Hochdosis-Hepatitis-B-Impfstoff
HBVaxPro40® oder adjuvantierten Hepatitis-
B-Impfstoff Fendrix®

« Bestimmung des anti-HBs-Titers 1 x pro Jahr

« Auffrischimpfung bei einem Titer <100 U/l mit
Titerkontrolle 4-8 Wochen nach Impfung
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Impfungen nach Transplantation
Empfehlungen

Impfung gegen Flr wen Empfehlung nach STIKO

Herpes zoster Alle Patienten nach « Immunisierung mit Herpes-zoster-Totimpfstoff

(Glrtelrose) Lebertransplantation bei allen immunsupprimierten Patienten ab 50
Jahren

« 2 Dosen im Abstand von 2 bis 6 Monaten

« Bei VZV-Seropositivitat auch Einsatz zwischen 18
und 50 Jahren (Off-Label-Gebrauch
[Expertenkonsens])

« Kein Ersatz fur Windpockenimpfung

Impfungen nach Lebertransplantation | Patiententag Lebertransplantation | Sabine Weber | 23.11.2024 11



KLINIKUM

Impfungen nach Transplantation
Empfehlungen

Impfung gegen Flr wen Empfehlung nach STIKO
Influenza Alle Patienten nach « Jahrliche Impfung mit dem quadrivalenten
Lebertransplantation Totimpfstoff, mdglichst im Herbst

« Auch innerhalb der ersten 6 Monate nach
Lebertransplantation mdglich
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Empfehlungen

Impfung gegen

Meningokokken

Fur wen

Alle Patienten nach
Lebertransplantation

Impfungen nach Transplantation

KLINIKUM

Empfehlung nach STIKO

Nachholung einer vor Transplantation nicht
erfolgten Impfung mit dem ACWY-Konjugat-
Impfstoff und einem MenB-Impfstoff

Auffrischimpfungen nach 5 Jahren ggf. in Betracht
ziehen
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Impfungen nach Transplantation
Empfehlungen

Impfung gegen Flr wen Empfehlung nach STIKO
Pneumokokken Alle Patienten nach « Nachholung einer vor Transplantation nicht
Lebertransplantation erfolgten Impfung

* Neu: Alleinige Impfung mit PCV20

« Keine sequentiellen Impfungen mehr

« 6 Jahre nach zuvor erfolgter sequentieller
Impfung Auffrischung mit PCV20

« Alleinig Impfung mit PCV13 oder PPSV23:
Erganzung mit PCV20 nach 1 Jahr
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Impfungen nach Transplantation
Empfehlungen

Impfung gegen Flr wen

Empfehlung nach STIKO

Tetanus/ Auffrischungsimpfungen -+ Auffrischimpfungen gegen Tetanus und
Diphterie/ von Standardimpfungen Diphtherie alle 10 Jahre

Pertussis/

Poliomyelitis

« Einmalig als Auffrischimpfung mit TdaP, bzw. als
TdaP-IPV
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MLV KLINIKUM

Impfungen nach Transplantation
Empfehlungen

Impfung gegen Flr wen Empfehlung nach STIKO

FSME Bei « Falls keine Impfung vor Transplantation
Lebertransplantierten, Empfehlung flr ein erweitertes
die in FSME- Grundimmunisierungsschema mit einer
Risikogebieten zecken- zusatzlichen 4. Impfstoffdosis
exponiert sind (Expertenkonsens, off-label Einsatz)

 Frihestmadglicher Impfbeginn 3 Monate nach
Organtransplantation

« Zeitpunkt der Impfungen: 3, 4, 6, 15 Monate
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KLINIKUM

Impfungen nach Transplantation

= Kontaktpersonen sollen vollstandig gemal den Leitlinien der STIKO geimpft sein

= Insbesondere vollstandiger Schutz gegen Masern,
Mumps, Roteln und Varizellen
(Lebendimpfstoffe)

= Ungeimpfte bzw. Personen mit unklarem
Masern-Impfstatus oder mit nur einer Impfung

in der Kindheit: 1 einmalige MMR-Impfung

= Kontaktpersonen, die fur Varizellen

empfanglich sind: 1 Varizellen-Impfung
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Impfungen nach Transplantation

= Auffrischungsimpfung gegen Pertussis alle 10 Jahre

= Jahrliche Impfung gegen Influenza bei allen

Kontaktpersonen ab Alter von 6 Monaten

= \ollstandige Impfung gegen COVID-19

(Grundimmunisierung und ab 12 Jahren auch eine

Auffrischimpfung)
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Impfungen nach Transplantation

= Personen mit Immundefizienz, die ein erhdhtes Risiko flr
schwere COVID-19-Verlaufe haben, werden jahrliche

Auffrischimpfungen im Herbst empfohlen

= Unterschreiten des Mindestabstandes von 12 Monaten

moglich, keine vermehrten Nebenwirkungen zu

erwarten

= Empfohlen sind alle zugelassenen mRNA- sowie

proteinbasierte Impfstoffe mit einer jeweils von der
Weltgesundheitsorganisation (WHO) empfohlenen

Variantenanpassung
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KLINIKUM
Impfungen nach Transplantat

=  Antikdrperkontrollen kdnnen durchgeflhrt werden

= Falls nach der 3. Impfstoffdosis sehr niedrige oder keine
spezifischen Antikdrper gemessen werden:

= Dosissteigerung des mRNA-Impfstoffs

= Applikation einer doppelten Dosis von Comirnaty
als off-label-Anwendung

= Impfung mit Spikevax (100 pg), welcher eine etwa
3-fach h6here mRNA-Menge beinhaltet als
Comirnaty

» Einsatz eines Impfstoffes einer anderen Technologie (z.

B. ein Vektor-Impfstoff oder ein adjuvantierter
Proteinimpfstoff wie Novavax).
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Impfungen nach Transplantat
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Weltweit verbreiteter Erreger, der in jedem Lebensalter

Erkrankungen verursachen kann

= RSV-Infektionen ahneln in Saisonalitat und

Symptomatik der Influenza

= Reinfektionen sind haufig, insbesondere bei

Erwachsenen mit regelmaBigem Kontakt zu Kleinkindern

= Das Risiko fur einen schweren Verlauf nimmt bei

Erwachsenen mit dem Alter zu
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Impfungen nach Transplantat

T Wovor schiitzt die Impfung?

«Q

KLINIKUM

Durch RSV ausgeldste Mogliche Komplikationen
Erkrankungen
e Lungenentziindung

allgemeines
Krankheitsgefiihl

e Verschlechterung von bestehenden
chronischen Erkrankungen

Schnupfen

e Krankenhauseinweisung

° IntensivmedizinischeTﬁghandlung

Halsschmerzen
e Herzversagen

Husten

Kurzatmigkeit e selten Tod

Jahrliche Auswirkungen der RSV-Infektionen in Europa bei Personen
ab 60 Jahren
(in 2019)

/_/\ 270.000

3,1 Mio.
Hospitalisierungen

Erkrankungen

19.500
Todesfalle
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Impfungen nach Transplantat
Aktuelle STIKO-Empfehlung zu RSV

Q Fiir wen ist die Impfung empfohlen?
2

i

KLINIKUM

Allen Personen ab
75 Jahren

A chronischen
Erkrankungen der

Atmungsorgane

Personen zwischen 60 und 74 Jahren mit schwerer Grunderkrankung.

Dazu gehdren schwere Formen von:

chronischen neurologi- hamato-
schen und neuromus- ‘ onkologischen
kuldren Erkrankungen Erkrankungen

Jahren, die in einer Pflegeein-
richtung leben

‘ Personen zwischen 60 und 74 ‘ GO

Herz-Kreislauf- und
‘l. Nierenerkrankungen
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t Diabetes mellitus angeborener
&  (mit Komplikationen) oder erworbener

Immundefizienz
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Impfungen nach Transplantat
Aktuelle STIKO-Empfehlung zu RSV

ma Wann ist der beste Zeitpunkt fiir die Impfung?

Mg
3 Js?k ? % oy

“

B Bester Zeitpunkt fiir die Impfung | RSV-Saison

= Aktueller Datenstand: Einmalige Impfung mit

einem proteinbasierten RSV-Impfstoff

= Keine jahrliche Wiederholung
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Impfungen nach Transplantat

= Senkung des Risikos flr eine durch RSV-bedingte

Erkrankung der unteren Atemwege: 75 %

= Senkung des Risikos vor schweren Verlaufen wie
Hospitalisierung, intensivmedizinische Behandlung oder
Tod: 80 %

= Bei Personen mit Immundefizienz konnten ahnlich hohe

Wirksamkeiten gegenuber Hospitalisierung (73 %)
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Impfungen nach Transplantat

= Gleichzeitige Verabreichung mit der saisonalen Influenza-Impfung
maoglich

= Zur Koadministration von RSV-Impfstoffen mit weiteren Impfstoffen
(z.B. COVID-19-Impfstoffen) liegen derzeit noch keine

Studienergebnisse vor.

» Nur aus diesem Grund sollte zunachst 14 Tage Abstand zu weiteren
Impfungen gehalten werden.

> Wie auch bei anderen Totimpfstoffen sind auch bei den RSV keine

Impfstoffen Sicherheitsbedenken anzunehmen
= Die STIKO empfiehlt bisher die Verwendung proteinbasierter Impfstoffe

= Mittlerweile ist auch ein mRNA-Impfstoff gegen RSV zugelassen,
der sich aktuell im Prozess der Bewertung durch die STIKO
befindet
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Lebertransplantierte
Deutschland e.V.

seit 1993

Vielen Dank

PD Dr. med. Sabine Weber

E-Mail: sabine.weber@med.uni-muenchen.de
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