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Wer wir sind. 9,

Die Stiftung UPD wurde auf gesetzlicher Grundlage als gemeinnitzige Organisation ins
Leben gerufen (§ 65b SGB V).

Unser Auftrag ist es,

— ein unabhangiges und kostenfreies Beratungsangebot sicherzustellen,
— die Gesundheitskompetenz zu starken,

— die Patientenorientierung zu férdern und

— mogliche Problemlagen im Gesundheitssystem aufzuzeigen.

Unser Ziel ist es, Menschen dabei zu unterstlitzen, sich im Gesundheitssystem zurecht zu
finden und selbstbestimmte Entscheidungen zu ihrer Gesundheit zu treffen.
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Unser Angebot. 9,

Wir sind bei Gesundheitsfragen da.
Wir sind fir Menschen da, die auf dem Weg durchs Gesundheitssystem nicht weiterwissen.

Wir beraten alle Menschen.

Egal, ob gesetzlich, privat oder nicht krankenversichert. Ratsuchende kénnen bei uns anonym
bleiben.

Wir beraten professionell.

In unserem Beratungsteam arbeiten professionelle Patientenberater:innen. Sie sind erfahrene
Fachleute und bringen rechtliches, medizinisches und psychosoziales Wissen ein.

Wir beraten unabhangig.

Unsere Beratungsinhalte sind nicht von Pharmafirmen, Versicherungen, Behoérden, Kliniken
oder anderen Institutionen beeinflusst.
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Zu diesen Themen beraten wir. 9,

Kranken- und Pflegeversicherung
Patientenrechte

Behandlungsfehler

Anlaufstellen im Gesundheitswesen
Psychotherapie und psychosoziale Unterstitzung
Arzneimittel und pharmazeutische Beratung
Erlauterung von Befunden

Und vieles mehr
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Vorsorge-
vollmacht

FUr den Fall, den Willen nicht mehr
aulBern zu konnen...
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Vorsorgevollmacht 9,

damit sorgt man fruhzeitig fur den Fall vor, dass man eines Tages seinen Willen
nicht mehr dufBern kann (z.B. bei Demenz oder Koma).

Man bevollmachtigt in gesunden Tagen eine andere Person, im eigenen Namen zu
handeln.

Diese Person (Vollmachtnehmer) kann dann Rechtsgeschafte im Namen des
Vollmachtgebers vornehmen

Wichtigste Voraussetzung: uneingeschranktes Vertrauen zum Vollmachtnehmer

Wichtig zu wissen: Angehorige (Ehegatten, Kinder) sind nicht automatisch zur
Vertretung berechtigt -> geht nur mit Vorsorgevollmacht oder als gerichtlich
bestellter Betreuer
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Vorsorgevollmacht 9,

Welche Form muss die Vorsorgevollmacht haben?
keine Formvorschriften
Empfehlenswert: schriftlich
Vollmacht sollte eigenhandig unterschrieben werden
Ort und Datum der Ausstellung sollte angegeben werden
auch Vollmachtnehmer sollte Dokument unterschreiben

Vollmachtgeber muss zum Zeitpunkt der Vollmachtserteilung geschaftsfahig sein

Vorsorgedokumente — Vollmachten, Betreuungs- und Patientenverfligung 06.08.2025 7



Vorsorgevollmacht 9,

Welche Angelegenheiten kann ich mit einer Vorsorgevollmacht regeln?
Zum Beispiel:

Gesundheitssorge/Pflegebedurftigkeit

Aufenthalt und Wohnungsangelegenheiten

Behdrden

Vermogenssorge (Tipp: wenn Vollmachtnehmer Bankgeschifte tatigen soll,
erganzend separate Kontovollmacht gegenliber der Bank erteilen!)

Geltung Uber den Tod hinaus

Musterformular in der Broschire ,,Betreuungsrecht” des BMJV
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Vorsorgevollmacht 9,

Ist eine 6ffentliche Beglaubigung oder notarielle Beurkundung der Vollmacht

notwendig?

Nein, in den meisten Fallen nicht; gesetzlich nicht vorgeschrieben

ABER: Akzeptanz im Rechtsverkehr haufig gréBer, wenn Vollmacht beglaubigt oder
beurkundet ist

Tipp: bei ortlicher Betreuungsbehorde kostet 6ffentliche Beglaubigung 10 EUR

Offentliche Beglaubigung oder notarielle Beurkundung nur in bestimmten
Ausnahmefallen erforderlich, z. B. wenn Vollmachtnehmer Immobiliengeschafte

tatigen kénnen soll
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Vorsorgevollmacht 9,

Was passiert, wenn ich keine Vorsorgevollmacht besitze?

Wenn der Vorsorgefall eintritt und man keine Vorsorgevollmacht besitzt, wird das
Betreuungsgericht einen Betreuer bestellen.

Das kann eine vertraute Person sein. Das Gericht kann aber auch eine fremde
Person (Berufsbetreuer) bestellen.

kann zeitaufwendig und mit Kosten verbunden sein

Mit Vorsorgevollmacht kann man vermeiden, dass es soweit kommt
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Betreuungs-
verfugung

= Bestimmen, wer einen betreuen
soll...
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Betreuungsverfiigung 9,

In ihr werden Winsche festgelegt flir den Fall, dass ein Betreuer bestellt werden
muss, z.B. weil keine Vorsorgevollmacht erteilt wurde

Richtet sich an das Betreuungsgericht. Man kann bestimmen, wen das Gericht als
Betreuer bestellen soll oder wer es auf keinen Fall sein soll

berechtigt nicht zur Vertretung bei Rechtsgeschaften; Betreuer erlangt
Vertretungsmacht durch gerichtliche Bestellung

kann auch mit Vorsorgevollmacht verbunden werden, wenn Vollmacht nicht alle
Bereiche abdeckt oder Zweifel an der Wirksamkeit der Vollmacht bestehen.

Musterformular in der Broschire ,,Betreuungsrecht“ des BMJV
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Patienten-
verfugung

Selbst bestimmen, was in welcher
Situation gemacht werden soll...
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Patientenverfiligung 9,

Unabhangig von Alter oder Gesundheitszustand kann man plétzlich in eine Lage
geraten, in der man nicht mehr selbst Uber eine medizinische Behandlung oder
einen arztlichen Eingriff entscheiden kann

Mit einer Patientenverfligung legt man fur diesen Fall im Voraus fest, ob man in
bestimmte medizinische MaBnahmen einwilligt oder sie ablehnt

Die Patientenverfligung richtet sich an die behandelnden Arzte

Sinnvoll: Patientenverfigung mit Vorsorgevollmacht koppeln
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Patientenverfiigung 9,

Wie formuliere ich eine Patientenverfiigung?
Keine allgemeinen Formulierungen verwenden

Moglichst konkret beschreiben, in welchen Situationen die Patientenverfigung
gelten soll und welche Behandlungswiinsche in den jeweiligen Situationen

bestehen
Am besten vom Arzt oder fachkundiger Organisation beraten lassen

Gute und verstandliche Informationen sowie Textbausteine in der Broschure
,Patientenverfigung® des BMJV
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Patientenverfiigung 9,

Welche Form muss meine Patientenverfiigung haben?

Schriftlich
Eigenhandige Unterschrift

nicht zwingend erforderlich, aber empfehlenswert: Patientenverfigung in
bestimmten Zeitabstanden (z.B. jahrlich) erneuern oder bestatigen
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Patientenverfiigung 9,

Muss meine Patientenverfiigung beachtet werden?

Ja! Patientenverfligungen sind grundsitzlich bindend: sowohl fiir Arzte als auch
fur Bevollmachtigte im Rahmen einer Vorsorgevollmacht und gesetzliche Betreuer

Wichtig: Die Festlegungen in der Patientenverfigung muissen auf die aktuelle
Lebens- und Behandlungssituation zutreffen

Wenn es im Krankenhaus Probleme mit der Umsetzung einer Patientenverfigung
gibt, kann man sich an das Ethik-Komitee der Klinik wenden
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Patientenverfiigung 9,

Wo bewahre ich die Patientenverfiigung am besten auf?

Am besten so, dass Arzte, Bevollméachtigte oder Betreuer méglichst schnell und
unkompliziert Kenntnis von Existenz und Aufbewahrungsort erlangen kénnen

Man kann einen Hinweis Uber Aufbewahrungsort zum Beispiel in der Brieftasche
bei sich tragen oder auf der elektronischen Gesundheitskarte speichern lassen.

Hat man eine Vertrauensperson bevollmachtigt, sollte diese informiert sein

Wer in ein Krankenhaus oder Pflegeheim geht, sollte auf die Patientenverfligung
hinweisen.
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Zentrales Vorsorgeregister 9,

Man kann Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfligung und Patientenverfligung im
Zentralen Vorsorgeregister der Bundesnotarkammer registrieren lassen
(www.vorsorgeregister.de)

Am besten auch die Daten der bevollmachtigten Person/Vertrauensperson dort
registrieren lassen

Behandelnde Arzte und Betreuungsgerichte kénnen direkt auf dieses Register
zugreifen, um sich im Bedarfsfall Kenntnis GUber vorhandene Vorsorgedokumente

zu verschaffen
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Sozialberatung bei Krebs

Reha, Schwerbehinderung, Fahrtkosten

lebensmut

Orientierung geben. Zuversicht finden. Gemeinsam den Weq gehen. ~ Leben mit Krebs



AHB vs Reha

AHB - Anschlussheilbehandlung

moglichst unmittelbar - in der Regel 2 (bis max. 6 Wochen) nach Entlassung
aus der Klinik bzw. nach Chemo oder Strahlentherapie

meist Regel 3 Wochen

muss arztlich verordnet werden

Antrag Uuber den Kliniksozialdienst nicht Gber Krebsberatungsstellen

lebensmut
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AHB vs Reha

Antrag erfolgt von Patient:in selbst mit Unterstiitzung des/der Arzt:in

in der Regel 3 Wochen

in Ausnahmefallen innerhalb von zwei Jahren nach Erstbehandlung erneute
Reha moglich, richtet sich nach Ausmal? der Funktionseinschrankungen
sofern keine Verschlechterung eintritt, ist eine Reha grundsatzlich nach 4

Jahren wieder moglich

Leben mit Krebs



AHB vs Reha

Onkologische Reha - Fortsetzung

e Ziel der Reha: korperliche und seelische Folgen der Erkrankung zu lindern,
Verschlimmerung vorbeugen, Krankheitsverarbeitung fordern, Ruckkehr in den
Alltag/Beruf unterstutzen

e Erstbehandlung muss abgeschlossen sein

e Antragsteller:in muss “rehafahig” (ausreichend belastbar) sein

e Kostentrager bei onkologischer Reha meist Rentenversicherung, bei Beamten
Beihilfekasse, priv. Versicherte richten die Anfrage an ihre KV

e Wunsch- und Wahlrecht

e https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Reha/Medizinische-Reha/Onkologische-Reha/onkologische-

reha_node.html

lebensmut
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AHB vs Reha

Achtung bei Aufforderung zur Reha durch die

Krankenkasse!

e pbei Ablehnung Kurzungen des Kranken-/ Arbeitslosengeldes moglich

e 10 Wochen Zeit fur Antragsstellung

e Uberprufung der Erwerbsfahigkeit

e Arztbrief gilt als Gutachten vor Amtern z.B. fur Antrag auf
Erwerbsminderungsrente

lebensmut
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Antrag auf
Schwerbehinderung



Antrag auf Schwerbehinderung

Antragstellung Bayern online unter:

https://www.zbfs.bayern.de/menschen
mit_behinderung/antrag_und_feststellun
gsverfahren/

oder

In Papierform an:

Zentrum Bayern Familie und Soziales
Region Oberpfalz

Landshuter Str. 55

93053 Regensburg

andere Bundeslander:
https://www.einfach-
teilhaben.de/DE/AS/Themen/Schwerbehin

A w 3 O

%m

Elterngeld, ~ Menschen v

derung/schwerbehinderung_node.html|

suchbegriffe eingeben... | Q Suchen

Landesbehorde 4L
Zentrum Bayern Familie und Soziales seSetses

Inklusionim ¥ Soziale b Foérdermittel ¥ Weitere
Arbeitsleben Entschadigung und Aufgaben
Stiftungen und Themen

Startseite » Menschen mit Behinderung » Antrag und Feststellungsver‘fahren

¥ Der schnelle Weg zum Antrag
¥ Was ist vor der Antragstellung zu beachten?

¥ Wie geht es nach der Stellung des Antrags weiter?

lebensmut
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https://www.zbfs.bayern.de/menschen_mit_behinderung/antrag_und_feststellungsverfahren/
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Antrag auf Schwerbehinderung

e bei einer Tumordiagnose wird i. d. R. ein Grad von 50 zugesprochen,
bei weiteren Erkrankungen (z.B. orthopadisch, psychisch, ...) ggf. auch
ein hoherer Grad

e meist zeitbegrenzt auf bis zu 5 Jahren, dann erfolgt erneute
Uberprufung, Verlangerung auf Antrag bei anhaltenden
Gesundheitsstorungen moglich

e Verschlimmerungsantrag jederzeit moglich
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https://www.zbfs.bayern.de/menschen_mit_behinderung/antrag_und_feststellungsverfahren/

Antrag auf Schwerbehinderung

erhohter Kindigungsschutz im Angestelltenverhaltnis, mehr Urlaubstage
hoherer Steuerfreibetrag, vergunstigte Mitgliedsbeitrage, Eintrittsgelder
nicht automatisch: Freifahrten im OPNV, Parkplatz fir Schwerbehinderte
vorzeitiger Renteneintritt onne Abschlage moglich (Wartezeit von mind. 3
Jahren, dazu zahlen Beitrage aus Beschaftigung oder selbst. Arbeuit,

Arbeitslosengeld, Krankengeld, Kindererziehungszeiten, ...)

o https://www.deutsche-rentenversicherung.de/DRV/DE/Rente/Allgemeine-Informationen/Rentenarten-und-

Leistungen/Altersrente-fuer-schwerbehinderte-Menschen/Altersrente_fuer_schwerbehinderte_Menschen.html
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https://www.zbfs.bayern.de/menschen_mit_behinderung/antrag_und_feststellungsverfahren/

Antrag auf Schwerbehinderung

G steht far gehbehindert. Das Merkzeichen G erhalten Personen, deren Bewegungsfahigkeit im
Stral3enverkehr erheblich beeintrachtigt ist.

Das trifft unter anderem zu bei

e Funktionsstorungen der unteren Gliedmalden und/oder der Lendenwirbelsaule, die fur sich einen Grad der

Behinderung von 50 bedingen (das entspricht z. B. der Amputation eines Beines im Unterschenkel),
e entsprechend schweren inneren Leiden (z. B. Beeintrachtigung der Herzleistung bei alltaglicher leichter

Belastung)

e hirnorganischen Anfallsleiden

e schweren Storungen der Orientierungsfahigkeit (durch Seh-, Hor- oder geistige Behinderung)
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https://www.zbfs.bayern.de/menschen_mit_behinderung/antrag_und_feststellungsverfahren/

Antrag auf Schwerbehinderung

Beispiel Merkzeichen aG: aujfsergewohnlich gehbehindert

aG steht fur aulBergewohnlich gehbehindert. Eine aul3ergewohnliche Gehbehinderung im Sinne des
Schwerbehindertenrechts besteht, wenn die mobilitatsbezogene Teilhabebeeintrachtigung allein einen Grad

der Behinderung von 80 bedingt.

AulRerdem ist erforderlich, dass sich der behinderte Mensch aul3erhalb seines Kraftfahrzeuges dauernd nur
e mit fremder Hilfe oder
e mit grof3er Anstrengung

fortbewegen kann. (z.B. mit einem Rollstuhl)

Erklarungen zu den einzelnen Merkzeichen:

https.//www.zbfs.bayern.de/menschen_mit_behinderung/merkzeichen_und_nachteilsausgleiche/#Merkzeichen

lebensmut
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Antrag auf Schwerbehinderung

e schwerbehinderte Menschen mit Merkzeichen G, aG, H, Bl oder Gl konnen beim ZBFS

eine Wertmarke erwerben und damit Freifahrt im offentlichen Personennahverkehr in

Anspruch nehmen.
e Bei Merkzeichen B im Schwerbehindertenausweis wird eine Begleitperson kostenlos

befordert (auch im Fernverkehr).

e Eigenbeteiligung Wertmarke aktuell 104€
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Antrag auf Schwerbehinderung

Wer kann die Parkerleichterung bekommen?

e Personen mit Merkzeichen aG (aul3ergewdhnliche Gehbehinderung)

e Personen mit Merkzeichen Bl (blind)

Wo muss man die Parkerleichterung beantragen?

e Bei der Stadt- bzw. Gemeindeverwaltung (Stral3enverkehrsbehaorde).

aber auch:
e Personen mit funktioneller Darmstorung, wenn diese fur sich allein einen Grad der Behinderung von 60 bedingt.
o Funktionelle Darmstorungen sind zum Beispiel:
= Funktionsverlust des AfterschlielSmuskels
= Darmtumor
Bei Tumoren ist zu beachten, dass fur den erforderlichen Grad der Behinderung von 60 nur die funktionellen Beeintrachtigungen

des Darms maldgeblich sind (z. B. Durchfalle), nicht aber andere Auswirkungen des Tumors.
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https://www.zbfs.bayern.de/menschen_mit_behinderung/merkzeichen_und_nachteilsausgleiche/index.php#accordion-0-4-0-1
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Fahrtkostenerstattung

lebensmut
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Fahrtkostenerstattung
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Fahrtkostenerstattung

Fahrten mit dem Taxi: Zuzahlung mind. 5€, max. 10€ pro Fahrt
Fahrkartenerstattung bei Nutzung des OPNV ( Tickets 2. Klasse), Privat PKW

FahrtkostenUbernahme auch far Beamte moglich, Antrag mit Verordnung an die
Beihilfestelle richten
private Versicherungen: keine allgemeine Aussage maoglich, richtet sich nach

Versicherungstarif, Anfrage an die PKV stellen

Fahrten zum niedergelassenen Arzt werden nicht Ubernommen, einzelne

medizinische Ausnahmen mit Verordnung des Arztes an die KV richten

Leben mit Krebs



Fahrtkostenerstattung

e Verordnungspflichtig aber nicht genehmigungspflichtig:

e Fahrten von Versicherten mit Pflegegrad 4 oder 5 sowie mit Pflegegrad 3, sofern
die Mobilitat der Person dauerhaft eingeschrankt ist

e Fahrten von schwerbehinderten Menschen mit den Kennzeichen ,aG"
(aulBergewohnliche Gehbehinderung), ,,Bl” (blind) oder ,,H” (hilflos) im

Schwerbehindertenausweis

Leben mit Krebs



Zuzahlungsbefreiung

e Damit Sie als Patient:in nicht Ubermal3ig belastet werden, gibt es Hochst- bzw.
Belastungsgrenzen, bis zu denen Sie Zuzahlungen leisten mussen.

e Die Belastungsgrenze liegt bei 2 Prozent der Bruttoeinkiinfte zum Lebensunterhalt
aller im Haushalt lebenden Personen pro Kalenderjahr. (Wohn-, Kinder-, Pflegegeld,
etc. wird abgezogen. Bei chronisch Kranken liegt die Grenze bei 1 Prozent.

e wer gilt als chronisch krank: Chronisch krank ist, wer ein Jahr und langer mindestens
einmal im Quartal arztlich behandelt wurde. Zudem mussen Sie mindestens eines der
folgenden Merkmale erfullen:

o Sie haben eine Pflegebedurftigkeit des Pflegegrades 3, 4 oder 5.
o Sie haben aufgrund der Erkrankung einen Grad der Behinderung von mindestens
60 Prozent oder eine Minderung der Erwerbsfahigkeit von mindestens 60 Prozent.

o Sie brauchen eine kontinuierliche medizinische Versorgung (etwa

Arzneimitteltherapie, Versorgung mit Heil- und Hilfsmitteln).

Leben mit Krebs



Zuzahlungsbefreiung

Grundlage fur die Berechnung ist die Summe Ihrer gesetzlichen Zuzahlungen fur
Leistungen der gesetzlichen Krankenversicherung im Kalenderjahr.

Sammeln Sie und alle Angehorigen, deren Zuzahlungen berucksichtigt werden,
deshalb alle Belege Uber geleistete Zuzahlungen und bewahren Sie diese sorgfaltig
auf. Oder Vorauszahlung der Belastungsgrenze und Erhalt einer Befreiungskarte
Berechnen Sie Ihre personliche Belastungsgrenze. Wenn die Summe Ihrer
Zuzahlungen die personliche Belastungsgrenze erreicht hat, stellen Sie bei der
Krankenkasse zusammen mit den Einkommensnachweisen einen Antrag auf
Befreiung von der Zuzahlung fur das laufende Jahr.

Zuzahlungsrechner und weitere Informationen auf der jeweiligen Seite Ihrer
Krankenversicherung

weitere Infos: https://www.verbraucherzentrale.de/wissen/gesundheit-

pflege/krankenversicherung/zuzahlungen-die-regeln-fuer-eine-befreiung-bei-

der-krankenkasse-11108 IebensmUt
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LEBENS

Karen Stumpenhusen

Sozialpadagogin
Psychoonkologin (WPO/DKG)
karen.stumpenhusen@med.uni-
muenchen.de

(089) 4400 74918




CCC MUNCHEN

), COMPREHENSIVE Fi n a n Z i e I I e Le i St u nge n

CANCER CENTER
TZM-MUNCHEN

Angelika Amann
Dipl. Sozialpadagogin (FH), Psychoonkologin (DKG)
Krebsberatungsstelle am Tumorzentrum Miinchen
im Patientenhaus des CCCM
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L Sria Sinkende Einnahmen — steigende Ausgaben

TZM MUMNCHEM

b

Zuzahlungen

fehlende /'/o D Fahrtkosten
Entgeltfortzahlung & 6 Eigenbeteiligungen
Krankengeld Hilfsmittel

Arbeitslosengeld
Erwerbsminderungsrente
Burgergeld
Grundsicherung

Haushaltshilfe
Kinderbetreuung
Ernahrung
Komplementare Malinahmen

Krebs hat oft langfristige Auswirkungen auf die finanzielle Situation
der Betroffenen und ggf. Familien.
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Falls Berufsunfahigkeitsversicherung zahlen z.T. ab 6 Monaten

Diese Ubersicht zeigt die allgemeinen Grundlagen auf,
es ergibt sich kein rechtlicher Anspruch,
im Einzelfall kann es anders gelagert sein.
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@Egc MI:INCI-SI EN
SN Krankengeld

T 70 MR THER

Krankengeld
gesetzlich Versicherte

72 Wochen Krankengeld ab 42.Tag : 70% des
Bruttogehalts

Angestellte

ersten 68 Wochen Lohnfortzahlung Wichtig:

Krankschreibungen
immer der
Krankenkasse
zukommen lassen.

privat Versicherte

Krankentagegeld Versicherungsunterlagen prifen

Micht im der Versichemung beinhaltet

Erkennen diese
i.d.R nur 7 Tage
rickwirkend an.

gesetzlich Versicherte 5§49 (1) 5..

Selbstindig Krankengeld wenn im Tarif beinhaltet, auch KSK
Micht in der Versichemung beinhaltet

Auf lickenlosea
Krankschreibung
achten.

ersten 6 Wochen kein Anspruch

Extra-Versicherung, dass friher KG oder KTG pri‘u’at VEfSiBhE rte

Krankentagegeld Versicherungsunterlagen prafen

Micht in der Versicherung beinhaltet

vVVY vV
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(SEin Krankengeld - Lohnersatzleistung
* Die Hohe des Krankengeldes richtet sich nach dem Einkommen:
70 % des Bruttoarbeitsentgelts,
max. aber 90 % des Nettoarbeitsentgelts
sowie max. 128,63 € taglich (2025)

Beitrage zur Renten-, Arbeitslosen- und Pflegeversicherung werden
abgezogen.

« Dauer: max. 78 Wochen (Aufforderung Rehal!) bei Krankschreibung
aufgrund ein und derselben Erkrankung innerhalb von 3 Jahren
(Blockfrist).

Die ersten sechs Wochen Lohnfortzahlung werden eingerechnet.

* Bei der Privaten Krankenversicherung: je nachdem ob und welchen
Tagessatz man vereinbart hat

/\m szam It DEUTSCHES LR TR E GETITY ‘\k
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Falls Berufsunfahigksitswersicherung zahlen z.T. ab 6 Monaten

Diese Ubersicht zeigt die allgemeinen Grundlagen auf,
es ergibt sich kein rechtlicher Anspruch,
im Einzelfall kann es anders gelagert sein.

Cirrrrian Carir /—\ i
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(Shri Aufforderung zur Reha §51 SGB V
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gefordert durch

@

Ist die Krankenkasse vor Ablauf der 78 Wochen Krankengeld
bereits der Ansicht, dass der/die Betroffene aufgrund der
Schwere der Erkrankung in die Arbeitsfahigkeit nicht erreichen
kann, fordert sie nach einer schriftlichen oder mindlichen
Anhorung, schriftlich zur Reha auf. Diese ist mit einer Frist von
10 Wochen zu beantragen.

Auf dieses Schreiben sollte reagiert werden, ansonsten wird die

Zahlung des Krankengeldes eingestellt.

Kurz gesagt:
Med.Dienst KK der Ansicht — Anhdrung - Aufforderung

151t BAYERISCHE CIEN/ TS HES maee DKTK Latrrian Larier
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__Kingangsbestatigung, geme per E-Mail.

T\ \ . 184 Th
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Ihre Arbeitsunfihigkeit ab 04.10.2023
Antrag auf medizinische Mafinahmen zur Rehabilitation

Sie sind bereits langere Zeit arbeitsunfihig. Sicherlich haben Sie sich schon Gedanken
daribergemacht, wie es weitergehen wird, wenn Ihre Erkrankung andauert. '

EINSCHATZUNG MEDIZINISCHER DIENST

VO die in den Aufgabenbereich des

Rentenversicherungstrégers fallen, Ihren Gesundheitszustand verbessem,

Deswegen habe ich heute ein besonderes Anliegen. Damit diese Maftnahme eingeleitet werden

n. Ober folgenden Link kénnen Sie die
libersenden Sie uns die erhaltene

Sie den Anfrag bis dahi
BEERESANDann ruht der Anspruch auf geld. Ruhen : ie kein
Krankengeld erhalten, diese Zeit aber trotzdem auf die Hochstanspruchsdauer des
Krankengeldes angerechnet werden muss. Bei verspateter Antragstellung lebt der
Krankengeldanspruch mit dem Tag der Antragstellung wieder auf. Voraussetzung ist aber, dass
zu diesem Zeitpunkt die Mitgliedschaft mit dem ruhenden Krankengeldanspruch noch besteht.

lebensmut

2 KREBRSGESELLSCHAFT b o it ek

HELFEN. FORSCHEN. INFORMIEREN.

- nenoln

Ihre beitragsfreie Mitgliedschaft ist wahrend des ruhenden Krankengeldanspruchs nicht
betroffen, wenn Sie uns Ihre weitere Arbeitsunfahigkeit nahtios nachweisen. Bitte reichen Sie
uns deshalb die Arbeitsunfahigkeitsbescheinigungen weiterhin regelmatig ein.

Vorgenannte Grundsétze gelten im Ubrigen auch dann, wenn
= die Antragsunterlagen der Rentenversicherung nicht vollstindig vorgelegt werden
» der gestellte Antrag zurlickgenommen wird beziehungsweise

= wenn Sie die Unterlagen, die demniéchst eventuell angefordert werden, nicht beibringen,
oder

» Sie eine bewilligte Malinahme nicht antreten oder abbrachen.
o VERLUST DISPOSITIONSRECHT

Sofem Ihr Rentenve

aben an er Malinahn

Konnen wir die Zahlung des Krankengeides bis zum Nachtiolen versagen oder entziehen
(§ 66 Sozialgesetzbuch 1). Dies gilt auch dann, wenn die RehabilitationsmaBnahme vorzeitig
beendet wird,

Ich habe Verstéindnis dafirr, dass lhnen dieser Antrag nicht leicht fallen wird. Aber andererseits
nimmt er lhnen auch die Zukunftssorge darliber, was sein wird, wenn eines Tages der
Kmnkﬂngialdansprum endet Dia ¢ gegebensnialis aripice diehs '_" Aghiran gl dar ul in die
Wiyegelgeiaitet. Eine groflere finanzielle Licke kann somit zun&chst vermieden werden, = - .
UMDEUTUNG ERWERBSMINDERUNGSRENTE

Dieser Antrag wird in einen Rentenanirag umgedseutet, wenn nicht zu erwarten ist, dass lhre
Erwerbsfahigkeit wesentlich gebessert oder hergestellt werden kann. Sollte nach Beendigung

der Rehabilitationsmalnahme weiterhin verminderte Erwerbsfahigkeit vorliegen,

@ gilt dieser Antrag zusétzlich als Rentenantrag. Auch auf diesen Antrag und sich
gegebenenfalls daraus ergebende Entscheidungen der Rentenversicherung konnen Sie
nur mit unserer Zustimmung Einfluss nehmen.

= wird die Rentenversicherung Sie bitten, die Rente formell zu beantragen. Sofem Sie dieser
Aufforderung nicht innerhalb von vier Wochen nachkommen, miissen wir die Zahlung des s
Krankengeldes einstellen..
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Falls Berufsunfahigkeitswversicherung zahlen z.T. ab 6 Monaten

Diese Ubersicht zeigt die allgemeinen Grundlagen auf,
es ergibt sich kein rechtlicher Anspruch,
im Einzelfall kann es anders gelagert sein.
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(S Erwerbsminderungsrente
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N
gefordert durch Q

Unter bestimmten Voraussetzungen zahlt die Rentenversicherung eine
befristete Erwerbsminderungsrente.

Medizinische Voraussetzung:

* wegen einer Krankheit/Einschrankung > 6 Stunden (Teil-EMR) bzw. 3
Stunden (Voll-EMR) pro Tag arbeiten.

* Arbeitsfahigkeit bezieht sich auf jegliche berufliche Tatigkeit (nicht nur
erlernte/ausgelibte, Berufsschutz gibt es nur noch fiir Menschen, die vor
dem 02.01.1961 geboren sind.)

Versicherungsrechtliche Voraussetzung:

* mind. 5 Jahre beim Rentenversicherungstrager versichert (allgemeine
Wartezeit)

* in den letzten 5 Jahren vor Eintritt in die EMR insgesamt min. 3 Jahre
Pflichtbeitrage gezahlt

. 151t BAYERISCHE CIEN/ TS HES maee DKTK Latrrian Larier
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(S Erwerbsminderungsrente
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Hohe: Entgeltpunkte (stehen auf dem Rentenbescheid), Abschlage und
Zurechnungszeiten- sich beraten lassen!!

Dafiir muss eine Kontenklarung! erfolgt sein.

Hinzuverdienstgrenze wird individuell berechnet (hochsten beitragspflichtigen
Jahreseinkommen der letzten 15 Jahre)

Teilweise Erwerbsminderung: 39 322,50€ (3-6h)
Volle Erwerbsminderung: 19 661€ (>3h)

|.d.R. oft befristet, oft erst nach 9 Jahren unbefristet!

Wiedereintritt ins Arbeitsleben im sogenannte Arbeitserprobung jederzeit
moglich.
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Falls Berufsunfahigkeitswersicherung zahlen z.T. ab 6 Monaten

Diese Ubersicht zeigt die allgemeinen Grundlagen auf,
es ergibt sich kein rechtlicher Anspruch,
im Einzelfall kann es anders gelagert sein.
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E o Nahtlosigkeit
- erfolgt nach der Aussteuerung (Ende des Krankengeldes), wenn

man in einem Arbeitsverhaltnis steht und grundsatzlich Anspruch
auf ALG1 hat.

- Antrag ALG1 in der Arbeitsagentur, geht nicht online, sondern
wird zugeschickt mit Gesundheitsfragebogen

- Ob Arbeitslosengeld im Rahmen der Nahtlosigkeit gewahrt wird,
hangt vom Gutachten des Agentur-Arztes ab (mind. die nachsten
6 Monate nicht arbeitsfahig) ansonsten ALG1 versuchen

Falls noch kein Reha-Antrag gestellt wurde, wird i.d.R. durch AA
dazu aufgefordert.
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@ Wer kann unterstutzen?

CAMCER CEMNTER
TZM MUMNCHEM

Vorsicht mit dem Internet!!!
Seriose Quellen suchen!!!

)
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& S Wer kann unterstiitzen?
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b Startseite > Infos zu Krankheite X [

l:j; “ hitps/ wew. betanet.de

Scrivito (5 Google Maps  Patienten - Tumorzent..  #§ Monchen | Bayerische .. [y Startceite » Infos zu Kr..  #88 ZBFS - Antrag @0 Cisco Webex Mestings...

betanet.de

d gité'p,rsﬁzjalem und-Rec
-.- W H f .

! g | =
t suchegn &fmelir wissen,
ol et il b

fahrt]

Fahrtkosten Krankenbeforderung

spenden

Fahrtkostenerstattung

Willkormmen bei betanet.de Jetzt Spenden
betanet.de ist das gréRte Portal fir psychosoziale und 0 = B2 Empfehien
sozialrechtliche Informationen im Gesundheitswesen i
4 Orucken i
ownioad
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Leistungstrager

Links/Broschiiren
z.B. Rentenversicherung

)

Deutsche Krebshilfe

gefordert durch Q
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pear-uns-und-FressefddediathelBroschueren/suchdokumente/broschueren_renta

b Stardsete = Intos zu Kr R SES - Anbrag  OF Cisco Webes Mestings..

Erwerbsminderungsrente: Das Netz fir
alle Falle

Wenn lhnen Thr Gesundheitlszustand nur noch
gine elngeschrinkte oder gar keine
Berutstitigkelt mehr erlaubt, kbnnen Sie eine
Rante wagen vermindertar Erwerbsfahigkeait
erhalten. Alles, was Zle darilber wigsen missen,
arfahren Sia in dieser Droschiing,

Erwerbaminderungsrente: So viel
konnen Sie hinzuverdienen

Auchwenn Zle elne Hente wegen verminderter
Erwerbslahighei L erhallen, konnen Sie - soweil
Ihr Gesundheltszustand es zuldsst - noch
arbeiten gehen. Was Sie beachten sollten,
arfahren Sie hier.

Flexibel in den Ruhestand

In bestimmiem Rahmen kinnen Sie selbst
entscheiden, ab wann Sie lhre Altarsrente
bezienen michten. Und auch aut die Hihe der
Rante haben Sie Einfluss. Inunserem Faltblatt
stellen wir Innen die verschledenen
Moglichkaitan vor,

DEUTSCHES
dk z KREESFORSCHUNGSZENTRUM
. ™ OER HELMAACLTI -CEMEINSCHART

node.hitrn |

Freddat-Dinlinede - Bit..

Cramrbsminderungarste:
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~
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L Gl Lk,
ADK Bayarm

ar
Le i St u n gst ré ge r Lalstungen & Services  Boltrdge & Tarffe  Madizin & Versorgung Miage Gesundhoitsmagazin A -
N YR, LR g o

Homepage

z.B. Krankenkasse Inhalte im Uberblick

L Tuzahlung fHir medizinische Leistu n

L ang ina Rageal foOr dia Zuzahl

-k Berechnung der Belastungsgrenze

L Bafralung van Zusahlungan
-4 Befreiungsbeleg in Papierform und digital
& Aussahmen bei dar Berechnung der Belastungagranis fiir dia Zuzaklung

-k Bllbe Zuzohlungen auf einen Blick

& Antrag der AOK Bayern zur Tuzahlungshefreiun

Zuzahlung fur medizinische Leis-
tungen
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Die blauen Ratgeber

SOZIAL

Blaue Ratgeber der Deutschen Krebshilfe LEISTUNGEN

BEI KREBS

SOZIaI p I attfo 'm ANTWORTEN. HILFEN. PERSPEKTIVEN.

Startseite - Sozialleistungen einfach erklart — Sozialplattform

A

' ) X

G o \

\ o '
o _\
H‘:._{u LR
Pt

\

Sozialleistungen Beratungsstellen
finden finden
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Alle Antrage
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https://sozialplattform.de/

Sy Beratung - telefonisch

TZM MUMNCHEM

 UPD - Unabhangige Patientenberatung Deutschland
0800 011 7722 Startseite — Stiftung Unabhangige Patientenberatung Deutschland

* Krebsinformationsdienst: tiglich 8-20h fiir alle Fragen rund um Krebs
0800-420 304 https://www.krebsinformationsdienst.de/

* Burgertelefone vom Bundesministerium
Bundesministerium fur Gesundheit: Krankenversicherung 030 - 340 60 66 01
Pflegeversicherung 030 - 340 60 66 02
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/buergertelefon.html
Bundesministerium fir Arbeit und Soziales: Rente 030- 221911001
Arbeitsrecht 030- 221911 004

030- 221911 006
https://www.bmas.de/DE/Service/Kontakt/Buergertelefon/buergertelefon.html

ﬂ ...... e 1 | ] ] . oy -\
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https://patientenberatung.de/
https://www.krebsinformationsdienst.de/
https://www.bundesgesundheitsministerium.de/service/buergertelefon.html
https://www.bmas.de/DE/Service/Kontakt/Buergertelefon/buergertelefon.html

(St Beratung — telefonisch/personlich

TZM MUMNCHEM

* Sozialdienst im Krankenhaus (wenn man stationar ist)

* Krebsberatungsstellen - una

* Regionale Angebote: Wohlfa

ohangig und kostenfrei

nrtsverbande (Caritas,

Diakonie, BKR...), Vereine, Blirgeramter/Landratsamt

e Sozialverbande wie der VDK:

kostenpflichtige

Mitgliedschaft, vertreten auch juristisch

N — N
/ \ s EAYERISTHE
gefiirdertdurch * DeUtSChe KrebShllfe l“:‘: ERFESGFEEFLISCHAMAFT
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE ' ’ R Leben mit Krebs



= CCC MUNCHEN
% COMPREHENSIVE
CAMCER CEMNTER

TZM MUMNCHEM

Zeit fur Fragen... _

- Ao | .
[+ \L>
Vielen Dank fiur Ihre Aufmerksamkeit! et i |
S s e 54/

Angelika Amann

Krebsberatungsstelle im Patientenhaus CCC-TZM Miinchen
E-Mail: angelika.amann@med.uni-muenchen

Tel.: 089 /44 00— 533 51
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