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Die Berufsfachschule fir Massage spielt Rollstuhlbasketball

Im November 2021 waren die Schiler*innen des Oberkur-
ses der Staatlichen Berufsfachschule fir Massage am Klini-
kum der Universitat Minchen bei der Berufsschule fiir Or-
thopédietechnik (BSOT) der Landeshauptstadt Miinchen zu
Gast. Der Besuch stand ganz unter den Vorzeichen ,Prakti-
sche Sporteinheit’, es ging um Rollstuhlbasketball im Rah-

men der Rehabilitation und Pravention.

Die Schiler*innen konnten eine der bekanntesten Sportarten in
der Rehabilitation kennenlernen und selbst spielen. Somit waren
hier explizit nicht nur Geist und Herz, sondern vor allem auch der
Korper gefordert, da so ein Rollstuhl erst einmal bewegt werden
will und es fir Ungeubte eine groe Herausforderung darstellt, da-

neben noch aktiv eine Ballsportart zu betreiben.

Das Besondere am Rollstuhlbasketball ist, dass hier Menschen
mit und ohne Behinderung vollig normal gemeinsam spielen kon-
nen. Unterschiede werden nach funktioneller Einschrankung mit
einem Punktesystem ausgeglichen, Basketball, Korb und Spiel-
feld bleiben gleich, lediglich der Schrittfehler wird gegebenenfalls
durch den Schubfehler ersetzt. ,Der Rollstuhl ist hier Sportgerat
und nicht nur zum Ausgleich einer Behinderung da“, so die Lehr-
kraft Uli Haderer. Und im Feld der Rehabilitation wiirde viel Roll-

stuhlbasketball gespielt werden. Nach der Sporteinheit meinte ein

Teilnehmender: ,Eine der besten Sportstunden, die ich bisher
hatte. Rollstuhlbasketball macht voll Spal!”
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