
Kontakt
Interdisziplinäres Zentrum für Diätetik und Ernährungsmedizin 
IZDE
Fanny Daume, Organisatorin
Tel. 0152 54847892
E-Mail: IZDE-Fachtagung@med.uni-muenchen.de

LMU Klinikum
Campus Großhadern
Hörsaal VI
Marchioninistr. 15
81377 München
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Interdisziplinäres Zentrum für 
Diätetik und Ernährungsmedizin

IZDE 10. Fachtagung
Update Adipositas

3
Fortbildungs-

punkte

Kostenlose Teilnahme!

Anmeldung erforderlich!

Anfahrt
J Die Veranstaltung ist erreichbar mit der 

U-Bahn U6 zum Klinikum Großhadern (Endhaltestelle).
J Pkw-Anfahrt über den Mittleren Ring bis 

Luise-Kiesselbach-Platz, dann Richtung Großhadern. 
Ausreichend kostenpfl ichtige Parkplätze stehen zur Verfügung.
Das Klinikum ist ausgeschildert.

Mit freundlicher Unterstützung von

750 €

200 €

Mittwoch, 10. Mai 2023



Termin

Mittwoch,  
10.05.2023	 Update Adipositas

Programm

16:30 – 16:40	 Begrüßung und Moderation 
		  Prof. Dr. Klaus Georg Parhofer

16:40 – 17:15	 Adipositastherapie bei Kindern und Jugendlichen 	
		  aus kindergastroenterologischer Sicht 
		  PD Dr. med. Eberhard Lurz

17:15 – 17:50	� Verhaltens- und ernährunsgtherapeutische  
Interventionen zur Gewichtsreduktion bei Kindern 
und Jugendlichen am Beispiel von „AdieuPositas“ 
Vinzenz Morasch

17:50 – 18:10	 Pause

18:10 – 18:45	 Medikamente in der Adipositastherapie 
		  Dr. med. Anna Katharina Strüven

18:45 – 19:20	� Ernährungstherapie bei adipösen Erwachsenen – 
Schritte für eine gelungene Umsetzung 
Fanny Daume

	 19:20	 Schlussworte

Ausblick 2023
05.07.2023 „Update CED“  

11.10.2023 „Update Onkologie“

Näheres finden Sie unter: 
http://izde.klinikum.uni-muenchen.de

Organisation und Information 

http://izde.klinikum.uni-muenchen.de

Anmeldung
Eine Anmeldung zu der Veranstaltung ist erforderlich. 
Besuchen Sie dazu unsere homepage:  
http://izde.klinikum.uni-muenchen.de

Sie können sich auch direkt anmelden:

	J Bei Präsenz-Teilnahme bitte E-Mail an: 
IZDE-Fachtagung@med.uni-muenchen.de

	J �Bei Online-Teilnahme bitte Registrierung unter: 
https://med-uni-muenchen.webex.com/weblink/register/
r56f036b39e469a37c4abd7f95b1ecafe

Veranstaltungsart
Hybrid 

Referentenliste
Fanny Daume 
Medizinische Klinik und Poliklinik II, LMU Klinikum

PD Dr. med. Eberhard Lurz 
Kinderklinik - HaunerKiSpital, LMU Klinikum

Vinzenz Morasch 
Comprehensive Cancer Center (CCC), LMU Klinikum

Prof. Dr. Klaus Georg Parhofer 
Medizinische Klinik und Poliklinik IV, LMU Klinikum

Dr. med. Anna Katharina Strüven 
Medizinische Klinik und Poliklinik I, LMU Klinikum

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

damit qualifizierte Ernährungsfachkräfte stets auf dem 

aktuellsten Stand der Wissenschaft und den Anforderun-

gen aktueller und zukünftiger Aufgabenstellungen ge-

wachsen sind, veranstalten wir wieder unsere „Ernährung 

trifft Medizin – IZDE Fortbildungsveranstaltung“ mit drei 

Terminen in 2023.

Diese Veranstaltung bietet unter Berücksichtigung  

klinisch relevanter Themenschwerpunkte mit Vorträgen 

nach neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen eine 

weitere Möglichkeit zum permanenten kollegialen Erfah-

rungsaustausch sowie das Schließen und Pflegen eines 

umfassenden Netzwerkes von Spezialisten in und um 

München.

Wir bieten Ihnen eine interessante Veranstaltung mit re-

levanten und aktuellen Inhalten und freuen uns auf Ihre 

Teilnahme

Herzliche Grüße, Ihre

Prof. Dr. Julia Mayerle

3 Fortbildungspunkte für diese Veranstaltungen wurden genehmigt 
(DGE, VDD, VDOE, VFED).


