
PATIENTENSYMPOSIUM | SAMSTAG, 21. NOVEMBER 2026 | LMU KLINIKUM, CAMPUS GROSSHADERN 

Lebertransplantation 2026 

Zwischen High-End-Medizin und neuem Alltag 

Liebe Patientinnen und Patienten, liebe Angehörige, liebe Kolleginnen und Kollegen,  

die Lebertransplantation hat sich in den letzten Jahren grundlegend verändert: 
Maschinenperfusion, neue Allokationsregeln und innovative medikamentöse Therapien eröffnen 
Möglichkeiten, die noch vor wenigen Jahren undenkbar waren. Gleichzeitig bleibt die 
Transplantation für jeden Einzelnen – vom Kind bis zum Erwachsenen – ein tiefgreifendes 
Lebensereignis mit medizinischen, psychischen und ganz alltäglichen Herausforderungen.  

Wir möchten Sie herzlich einladen, einen Vormittag mit uns zu verbringen: einen Vormittag, an dem 
wir den aktuellen Stand der Lebertransplantation verständlich darstellen, Raum für Ihre Fragen 
schaffen und vor allem Patientinnen und Patienten selbst zu Wort kommen lassen. Das 
Symposium ist als Präsenzveranstaltung geplant – der persönliche Austausch steht im 
Mittelpunkt. Wer nicht nach München kommen kann, hat die Möglichkeit, die Veranstaltung online 
im Livestream zu verfolgen. 

Eckdaten 

Termin Samstag, 21. November 2026 | 09:00 – 12:30 Uhr 

Ort LMU Klinikum, Campus Großhadern | Hörsaaltrakt, Hörsaal 6 

Format Präsenzveranstaltung – für alle, die nicht vor Ort sein können, wird die 
Veranstaltung zusätzlich per Livestream übertragen 

Vorsitz & Moderation Prof. Dr. M. Guba & Prof. Dr. G. Denk 

Teilnahme kostenfrei | Präsenzteilnahme bitte anmelden | Livestream ohne Anmeldung 

Programm 

Uhrzeit Thema Referent/in 

09:00 – 09:15 Begrüßung & Grußworte Prof. Dr. J. Mayerle · Prof. Dr. J. 
Werner · Prof. Dr. B. Meiser 

09:15 – 09:35 Update Lebertransplantation 2026 – Kennzahlen, 
Maschinenperfusion & Studien 

M. Guba 

09:35 – 09:55 Management der Warteliste – Koordination & 
Praxis 

F. Macke 

09:55 – 10:15 Wie funktioniert die Organvergabe? – Richtlinien & 
Sicherheit 

C. Paulig 

10:15 – 10:35 Die Seele im Fokus – Psychosomatische 
Unterstützung vor und nach Transplantation 

D. Eser-Valeri 

10:35 – 10:55 Kaffeepause & persönlicher Austausch — 

10:55 – 11:15 Vision: Die „Abnehmspritze“ und die Leber – 
Revolution der Warteliste? 

C. Graf 

11:15 – 11:35 Stark durchstarten – Muskelaufbau, Bewegung 
und Sport bei Kindern nach Lebertransplantation 

E. Lurz 

11:35 – 11:55 Hilfe zur Selbsthilfe – Lebertransplantierte 
Deutschland e. V., Region München 

L. Gratz & J. Birk 

11:55 – 12:25 Patienten berichten: Mein Weg zurück – 
moderiertes Gespräch 

Moderation: C. Paulig & M. 
Guba 



12:25 – 12:30 Zusammenfassung & Verabschiedung Prof. Dr. M. Guba · Prof. Dr. G. 
Denk 

Referentinnen und Referenten 

Josef Birk – Leiter Regionalgruppe München, Lebertransplantierte Deutschland e. V. 

Prof. Dr. Gerald. Denk – Oberarzt, Medizinische Klinik II, LMU Klinikum 

PD Dr. med. Daniela Eser-Valeri – Oberärztin, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie / Psychosomatik, 
LMU Klinikum 

PD Dr. med. Christiana Graf – Oberärztin, Medizinische Klinik II, LMU Klinikum 

Lisa Gratz – Stellv. Vorstand, Lebertransplantierte Deutschland e. V. 

Prof. Dr. med. Markus Guba – Sektionsleiter Hepatobiliäre und Transplantationschirurgie, Klinik für 
Allgemein-, Viszeral- und Transplantationschirurgie, LMU Klinikum 

PD Dr. Eberhard Lurz – Hepatologische Leitung Kindertransplantationsprogramm, Dr. von Haunersches 
Kinderspital, LMU Klinikum 

Franziska Macke – Transplantationskoordinatorin, Transplantationszentrum München 

Prof. Dr. med. Julia Mayerle – Direktorin der Medizinischen Klinik II, LMU Klinikum 

Prof. Dr. med. Bruno Meiser – Leiter des Transplantationszentrums München, LMU Klinikum 

Dr. med. Christiane Paulig – Funktionsoberärztin, Medizinische Klinik II, LMU Klinikum 

Prof. Dr. med. Jens Werner – Direktor der Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Transplantationschirurgie, LMU 
Klinikum 

Anmeldung & Information 

Die Teilnahme ist kostenfrei. Für die Teilnahme vor Ort bitten wir aus organisatorischen Gründen 
um eine kurze Anmeldung bis zum 14. November 2026. Wer nicht persönlich dabei sein kann, kann 
die Veranstaltung ohne Anmeldung im Livestream verfolgen.  

Livestream https://www.lmu-klinikum.de/livestream-lebertx-2026 (kein Login 
erforderlich) 

Präsenz – E-Mail transplantation@med.uni-muenchen.de 

Präsenz – Telefon +49 (0)89 4400-0 (Zentrale, Stichwort: Patientensymposium) 

Veranstaltungsort LMU Klinikum, Campus Großhadern, Marchioninistraße 15, 81377 München 

Wir freuen uns sehr auf einen lebendigen Vormittag, auf gute Gespräche – und darauf, Sie 
persönlich begrüßen zu dürfen. 

Mit herzlichen Grüßen 

Prof. Dr. med. Markus Guba 

Prof. Dr. med. Gerald Denk 


