
Innovative Fortbildungen für Pflegekräfte

Die OncoCoach-
Fortbildung
Hier stehen Sie als onkologische 
Pflegekraft im Mittelpunkt!

Sammeln Sie über 40 Fortbildungspunkte!
Im Rahmen der Registrierung beruflich Pflegender, ID-Nummer: 20220205

Die optimale Kombination 
aus Präsenzveranstaltungen  
und E-Learnings



DIE INHALTE

 

Berufliches 
Wiedereingliederungs-

management

Patientenedukation
QM und GCP

Kommunikation, 
Psychoonkologie

Ernährung und 
Antiemese

Komorbiditäten und 
palliative Versorgung

Antikörper-Wirkstoff-
Konjugate

CAR-T-
Zell-Therapie

Immuntherapie

Adjuvante, 
endokrine Therapien

Orale, subkutane und 
multimodale Therapien

PD Dr. Jens Ulrich Rüffer 

Wissenschaftlicher Beirat und 
Mitbegründer der CARE & COACH 
Akademie GmbH 
Gründer der SHARE TO CARE GmbH

Liebe Teilnehmer*innen,

wir freuen uns über Ihr Interesse an der Onco­
Coach-Fortbildung der CARE & COACH Aka­
demie. Unsere Mission ist die Weiterentwicklung 
der onkologischen Pflege und so auch die Opti­
mierung der Patient*innenversorgung.

Studien belegen, dass die Begleitung von 
Patient*innen durch OncoCoaches nicht nur 
die Lebensqualität steigert, sondern auch die 
Zufriedenheit der Pflegeexpert*innen erhöht 
und positive Auswirkungen auf den Klinik- bzw. 
Praxisablauf von Ärzteschaft, Pflege und  
Patient*innen schafft.*

Mit unserem OncoCoach können Sie Ihr Wissen 
rund um onkologische Erkrankungen erweitern 
und lernen, Betroffene und ihre Angehörigen 
kommunikativ noch besser aufzufangen und bei 
ihrem Weg durch die Therapie zu unterstützen.

Unsere Fortbildung bietet Ihnen ein flexibles 
Curriculum, das sowohl aus Präsenzveranstal­
tungen als auch aus Online-Modulen besteht. 
Somit bieten wir Ihnen einerseits die Möglichkeit 
zum Austausch als auch das Lernen im eigenen 
Tempo. Erweitern Sie Ihre Qualifikationen im 
Klinik- und Praxisalltag – die CARE & COACH 
Akademie macht es möglich.

Wir wünschen Ihnen viel Erfolg und Spaß!

Ihre Sabine Reineke 

Sabine Reineke 

Geschäftsführung 
Mitbegründerin der CARE & COACH 
Akademie GmbH

*�Quelle: Riese C et al. Effectiveness of a standardized patient educa-
tion program on therapy-related side effects and unplanned therapy 
interruptions in oral cancer therapy: a cluster-randomized controlled 
trial. Support Care Cancer. 2017 Nov;25(11):3475-3483.

Dr. med. Manfred Welslau

Wissenschaftlicher Beirat und  
Mitbegründer der CARE & COACH 
Akademie GmbH  
1. Vorsitzender des Arbeitskreises  
Klinische Studien e. V.

Prof. Dr. med. Hans Tesch

Wissenschaftlicher Beirat und  
Mitbegründer der CARE & COACH 
Akademie GmbH 
2. Vorsitzender des Arbeitskreises  
Klinische Studien e. V.

DIE VORTEILE IM ÜBERBLICK

Als OncoCoach heben Sie Ihre Kompetenzen auf ein 
noch höheres Level - überzeugen Sie sich selbst von 

unseren Inhalten! 

Besseres Outcome  
für die Patient*innen

Effizientere Abläufe  
in der Praxis

Mehr Zufriedenheit  
für Sie als Pflegeexpert*in



Für Wen?

Der OncoCoach-Kurs richtet sich 
an onkologische Pflegefachkräfte, 
MFAs und PAs, die ihr Wissen und 
ihre Fähigkeiten weiter vertiefen 
möchten.

Wie?

Mit dem hybriden Modell bieten wir Ihnen eine 
praxisorientierte und flexible Fortbildung, die 
sich perfekt in Ihren Arbeitsalltag integrieren 
lässt. Über einen Zeitraum von sechs Monaten 
erlangen Sie tiefgreifende Kenntnisse in den 
wichtigsten Bereichen der onkologischen Pflege.

DER AUFBAU DES 
HYBRIDEN MODELLS

Themen: ​
∙ OncoCoaching ​

∙ Qualitätsmanagement ​

∙ Kommunikation  

∙ Patientenedukation

Themen:  
∙ Qualitätsmanagement​

∙ �Implementierung in  

die Praxis

∙ Psychoonkologie​

∙ Kommunikation​

∙ Patientenedukation

Themen:  
∙ �Besprechung der  

Aufgaben ​

∙ Abschlussprüfung​

∙ �Zertifikats- 

übergabe

Thema: 
∙ Psychoonkologie

PRÄSENZ 2 PRÄSENZ 3ONLINE-LIVE- 
SEMINAR

E-LEARNING 2 E-LEARNING 3

PRÄSENZ 1

E-LEARNING 1
Themen: ​
∙ Wrap-Up Präsenz 1

∙ Subkutane Therapien

∙ Orale Therapien

∙ Ernährung

∙ Antiemese

∙ Komplementärmedizin

Themen: ​
∙ Wrap-Up Live-Webinar

∙ Multimodale Therapien

∙ Adjuvante, endokrine Therapie

∙ Immunonkologie

∙ �Berufliches Wiederein- 

gliederungsmanagement

Themen: ​
∙ Wrap-Up Präsenz 2

∙ CAR-T-Zell-Therapie

∙ �Anitkörper-Wirkstoff- 

Konjugate

∙ Selbstwohl & Schutz

∙ Komorbiditäten 

∙ Palliative Versorgung

Tutorium 1 Tutorium 2 Tutorium 3



DAS
FORMAT

Wählen Sie nach der Registrierung 
einen der drei Kurse in 2025 aus und 
treffen Sie beim ersten Präsenz-
workshop Ihre feste Gruppe für die 
Fortbildungsreihe.

Bei Fragen jeglicher Art stehen wir 
Ihnen jederzeit zur Verfügung.  
info@care-and-coach.de

„Der Aufbau der Fortbildung ist echt super!
 Die Möglichkeit, zwischendurch Pausen  
zu machen, ist für den Arbeitsalltag sehr  

praktisch. Besonders gut haben mir die  
Fragerunden gefallen.“

Absolventin des OncoCoachs 
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PRÄSENZTREFFEN
Pro Kurs finden drei Präsenztreffen  
als Workshops statt - jeweils Freitag­
nachmittag und/oder Samstagvormittag. 
Sie haben die Wahl zwischen den  
Veranstaltungsräumen Hamburg, Köln 
und Bayern.

TUTORIEN
Sie haben während der E-Learnings 
Fragen zum Inhalt? Oder Sie haben erste 
OncoCoach-Gespräche geführt und den 
Wunsch nach Austausch? In regelmäßigen 
Abständen bieten wir Ihnen Live-Tutorien 
an, an denen Sie zwischen den Präsenz­
treffen teilnehmen können.

E-LEARNINGS
Dank der "on demand" verfügbaren  
E-Learnings können Sie die Inhalte der 
digitalen Lektionen jederzeit und über­
all abrufen. Wir ermöglichen Ihnen so 
ein eigenständiges Lernen mit orts- und 
zeitunabhängiger Wissensvermittlung.

ONLINE-LIVE-WEBINAR
Ein Termin in Ihrem Kurs findet als halb­
tägiger Online-Workshop statt. Treffen 
Sie hier die anderen Kursteilnehmer*in­
nen in einer Videokonferenz zu dem 
Thema Psychoonkologie.



FACHWISSEN TRIFFT PRAXIS - 
UNSER EXPERT*INNENTEAM  

IM FOKUS

DIE STANDORTE

Eine Auswahl 
unserer 28 Referent*innen:

Wählen Sie zwischen 
den folgenden 
Kursterminen für 
2025, um sich an 
verschiedenen Stand­
orten deutschlandweit 
fortzubilden.

Sie haben die Wahl  
zwischen drei 

Veranstaltungsräumen:

Hamburg 
Köln

Bayern

Unsere Referent*innen teilen ihr Fachwissen mit Leiden­
schaft und Engagement. Sie bieten wertvolle Ansätze, 

um den onkologischen Klinikalltag zu erleichtern - immer 
mit dem Ziel, den bestmöglichen Umgang mit Patient*in­

nen zu fördern. Unterstützung bei der wissenschaftlichen 
Beratung und inhaltlichen Entwicklung übernimmt der 

Arbeitskreis Klinische Studien e. V. (AKS).

Daniela Brunn
OncoCoach Aschaffenburg

PD Dr. med.  
Jens Ulrich Rüffer

Onkologe Köln

Prof. Dr. med. 
Hans Tesch

Onkologe Frankfurt

Dr. med. Manfred 
Welslau

Onkologe Aschaffenburg

Jutta Palmer
OncoCoach Aschaffenburg

Kurs Hamburg
21. März-05. September 2025

Kurs Köln 

04. April-12. September 2025

Kurs Bayern
09. Mai-26. September 2025



28
Referent *innen
Kompetentes Wissen aus  

interdisziplinären Bereichen

Über 40
Fortbildungspunkte

Im Rahmen der Registrierung 
beruflich Pflegender

17
E-Learnings
Flexibel zwischen den  

Präsenzblöcken aufrufbar

ZAHLEN, 
DIE FÜR UNS 
SPRECHEN

Über 

20 
Themen

 Aus der Pflege,  
Kommunikation, Psychologie  

und Medizin

Erfahrungen, die über-
zeugen - Stimmen unserer 
OncoCoaches

„Meine Patient*innen 
vertrauen mir mehr, weil 
ich ihnen mit meinem er­
weiterten Wissen ganz 
anders gegenübertreten 
kann.“​

Unsere OncoCoaches berichten 
von spürbaren Verbesserungen 
in ihrem beruflichen Alltag. Hier 
einige Stimmen aus dem Feld:

Kosten

Die Kosten für den OncoCoach-
Kurs betragen 1.200 Euro. 

Informieren Sie sich unter

https://care-and-coach.de/ 
coaching2025.

Melden Sie sich 
für den OncoCoach 
noch heute an! 

„Durch den OncoCoach 
gehe ich Gespräche 
komplett anders an. Mit 
neuen Tools und Frage-
bögen stelle ich gezieltere 
und mehr Fragen. Die 
Gespräche sind dadurch 
viel besser geworden - 
ein echter Gewinn für die 
Patient*innen und unsere 
gesamte Praxis.“​



Dann registrieren Sie sich unter 

care-and-coach.de oder  
scannen Sie den QR-Code.  

@care.and.coach.akademie 

linkedin.com/company/ 

care-and-coach-akademie/

Haben wir Ihr 
Interesse geweckt? 

CARE & COACH Akademie GmbH

Maria-Hilf-Straße 15 | 50677 Köln 
Tel. +49 221  27235916 
info@care-and-coach.de 
www.care-and-coach.de

Mit freundlicher Unterstützung von:

©2025
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Die CARE & COACH Akademie
bietet Fortbildungen für Pflegeexpert*innen in Klinik und Praxis.  
Sie steht für Wissensvermittlung, Aufklärung und Empowerment 
der Pflege und für ein Mehr an Patient*innensicherheit.

Kooperationspartner:

Unterstützt durch:


