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Interprofessionelles Projekt am BSZG Minchen

Die Berufsfachschulen fiir Massage, Pflege und Physiotherapie des Staatlichen Berufli-
chen Schulzentrums fiir Gesundheitsberufe Miinchen fiihrten am Montag, den
10.06.2024 ein gemeinsames interprofessionelles Projekt durch.

Die Schulergruppen — jeweils interprofessionell zusammengesetzt aus Schilerinnen und
Schulern der einzelnen Berufsfachschulen — bildeten mehrere Teams. Diese durchliefen 5
Stationen mit berufsspezifischen Kernaufgaben, die neben Erlauterung und Demonstration
auch die Mdglichkeit zur praktischen Ubung boten.

Folgende Themen wurden dabei bearbeitet: Positionierungen von Patientinnen und Patien-
ten im Bett, Atemtherapie, Transfer- und Bewegungsiubergange aus dem Bett, Vitalzei-
chenkontrolle anhand Blutdruckmessung sowie die Manuelle Lymphdrainage.

Das zentrale Ziel dieses Projektes war und ist es, bereits in der Ausbildung die interprofes-
sionelle Kommunikation und Zusammenarbeit anzubahnen, um ein besseres gegenseitiges
Verstandnis im Berufsalltag zu erlangen. Durch die Gesprache innerhalb der Teams wurde
ein grundlegendes Interesse fur die jeweils anderen Berufe geweckt, welches die Grundla-
ge fur interprofessionelles Arbeiten bietet und Beruhrungsangste abbaut bzw. diesen pra-
ventiv entgegenwirkt.

Von allen Beteiligten wurde das Projekt als gewinnbringend eingestuft und eine erfolgte
Projektevaluation lieferte konstruktive Hinweise fur eine kunftige Wiederholung.
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