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Die richtige Arzneimittelauswahl bei Patienten mit Dysphagie ist immer eine Herausforderung. Gerade bei
Pat. mit einer Epilepsie, z. B. in Folge eines Hirntumors, gilt es haufig, alternative Applikationswege fir
Antiepileptika zu finden. Fir die gangigsten Substanzen stellen wir im Folgenden einige alternative
Formen und Wege der Applikation vor — fast alle stellen einen Off-Label-Use dar.

Ubersicht Informationsgrad verschiedener Applikationswege ausgewéhlter antiepileptischer
Wirkstoffe

Applikationsweg
Wirkstoff(gruppe)
p.o. iv. i.m. s.C. rektal nasal sublingual / bukkal

Levetiracetam N/A N/A N/A
© Lacosamid N/A N/A N/A
X~
= Valproinsdure N/A N/A N/A
[
'05,- Brivaracetam N/A N/A N/A N/A
"E'
< Carbamazepin N/A N/A N/A N/A N/A

Lamotrigin N/A N/A N/A N/A N/A
g Midazolam 1 1
‘s
§ Clonazepam N/A N/A
-§ Diazepam 2 N/A N/A
c
@ Lorazepam ? N/A N/A

N/A: keine Informationen. i.m.: intramuskulér; i.v.: intravends; nas: intranasal / nasal; p.o.: peroral / oral; p.r.: rektal; s.L.: sublingual.
1 Zugelassen fur Kinder. 2 nicht empfohlen.
. Off-Label Einsatz geprift und
. Off-Label Einsatz Off-Label Einsatz in Literatur negativ bewertet, siehe pall-
ugelassen. maglich, siehe beschrieben oLU
pall-OLU
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Applikationswege Applikationswege Anmerkungen weitere Infos Quellen
In-Label Off-Label
Levetiracetam oral (Lésung zum

Einnehmen, Tabletten, __-

Granulat zur Herstellung rektal rektale Bioverfligbarkeit mit oraler Applikation Zapfchen konnen in Apotheken hergestellt pall-OLU,
einer Losung) vergleichbar (Umstellung 1:1) werden, Rezeptur kann auf Anfrage gern
zugesendet werden (Kompetenzzentrum ol
parenteral (i.v.) Palliativpharmazie)
Lacosamid oral (Tabletten, Losung _ -
zum Einnehmen)
rektal keine Literatur Aufgrund fehlender Evidenz sollten besser Einschatzung
parenteral (i.v.) Aufgrund der physikalischen und belegte Alternativen erwogen werden. Kompetenzzentrum
strukturchemischen Eigenschaften ist eine Palliativpharmazie

Resorption im Rektum denkbar.
Valproinséure oral (Tabletten,
Retardtabletten, Losung
rektal

zum Einnehmen)

parenteral (i.v.)

in kleinen Fallserien beschrieben; Zapfchen konnen in Apotheken hergestellt pall-OLU
werden, Rezeptur kann auf Anfrage gern
Zur Therapietberwachung wird die Kontrolle zugesendet werden (Kompetenzzentrum

der Plasmaspiegel empfohlen!

Direktorin der Klinik: Prof. Dr. med. Claudia Bausewein PhD MSc
Leitung Kompetenzzentrum Palliativpharmazie: PD Dr. rer. biol. hum. Constanze Rémi MSc

Palliativpharmazie)
Brivaracetam oral (Tabletten, L&sung
zum Einnehmen)

parenteral (i.v.)

Vorstand: Arztlicher Direktor: Prof. Dr. med. Markus Lerch (Vorsitz), Kaufmannischer Direktor: Markus Zendler,
Pflegedirektorin: Carolin Werner, Vertreter der Medizinischen Fakultét: Prof. Dr. med. Thomas Gudermann (Dekan),
Institutionskennzeichen: 260 914 050, Umsatzsteuer-ldentifikationsnummer gemaf §27a Umsatzsteuergesetz: DE813536017
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Carbamazepin

Lamotrigin

Midazolam

Lorazepam

Clonazepam

Applikationswege Applikationswege Anmerkungen weitere Infos Quellen
In-Label Off-Label

oral (Tabletten, rektal wenige, veraltete Fallberichte Zapfchen konnen in Apotheken hergestellt [4a-4c]
Retardtabletten, Losung rektale Applikation als Hartfett-Suppositorien, werden, Rezeptur auf Anfrage

zum Einnehmen) Gel auf Alkohol-Basis (fiir bessere Loslichkeit)  (Kompetenzzentrum Palliativpharmazie)

und gemorserten Tabletten

schlechte Loslichkeit, es sollte keine
Defékation innerhalb von 2h nach der rektalen
Anwendung erfolgen

oral (Tabletten,
Kautabletten, Tabletten zur
Herstellung einer
Suspension)

oral (Tabletten, Losung subkutan Mittel der Wahl in der Palliativversorgung, gute  Midazolam als einziges Benzodiazepin sehr pall-OLU
zum Einnehmen) Evidenz, gut wasserloslich, daher sehr gut fir die

starke Empfehlung auf pall-OLU subkutane Applikation geeignet
bukkal (zugelassen bis 18
Jahre, sonst OLU)
parenteral (i.v.,i.m.)
rektal (zugelassen bis 18

[6]

Jahre, sonst OLU) bukkal Fertigarzneimittel fur Kinder, flr Erwachsene: gute Alternative, wenn Nasenspray als sehr

OLU (Injektionslésung bukkal anwenden) unangenehm empfunden wird

oral (Tabletten, -
Schmelztabletten)

subkutan keine Literatur ermittelt (10/2025), aber schlechte Wasserl6slichkeit; bei s.c.- Einschatzung
parenteral (unverdinnt anekdotisch berichtet Applikation ist ein Ausfallen im Gewebe mit Kompetenzzentrum
i.m., verdinnt i.v.) schmerzhaften Reizungen als Folge denkbar Palliativpharmazie

oral (Tabletten, Losung
zum Einnehmen)
parenteral (i.v., i.m.)
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Applikationswege Applikationsw Anmerkungen weitere Infos Quellen
In-Label Off-Label

Diazepam oral (Tabletten, Lésung
zum Einnehmen)
rektal
parenteral (i.m., i.v.)
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